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ΑΠΟΦΑΣΗ ΣτΕ

ΑΕΝΑΟΝ... ολοταχώς

Τι προβλέπει αναλυτικά η σύμβαση δωρεάς για τη Β' φάση του προγράμματος Ανακαίνισης  
Σχολικών Κτιρίων «Μαριέττα Γιαννάκου» - Όλη η λίστα με τα σχολεία που εντάσσονται στο πρόγραμμα

Η ΔΩΡΕΆ ύψους 100 εκατ. ευρώ από τις 4 μεγάλες τράπεζες θα αποτελέ-
σει το «όχημα» για την ανακαίνιση μεγάλων σχολικών συγκροτημάτων 
σε όλους σχεδόν τους Δήμους του Νότιου Τομέα της Αθήνας. Η σύμβαση 
που υπογράφηκε με την κυβέρνηση προβλέπει εκτεταμένες παρεμβά-
σεις ανάλογα με τις ανάγκες που υπάρχουν σε κάθε σχολική μονάδα, 

ακολουθώντας τα βήματα της Α’ φάσης του προγράμματος, κατά την 
οποία ωφελήθηκαν συνολικά 431 σχολεία σε 245 Δήμους.
Στην Καισαριανή, συνεχίζονται οι αντιδράσεις και οι καταγγελίες για σο-
βαρά προβλήματα και ελλείψεις σε υποδομές και προσωπικό στο Ειδικό 
Σχολείο «Ρόζα Ιμβριώτη», με υποσχέσεις για επίλυση έως το καλοκαίρι.

Αλλάζουν πρόσωπο 
12 σχολεία

ΑΡΓΥΡΟΥΠΟΛΗ
ΤΟ ΚΕΝΤΡΟ 

«ΙΜΕΡΑΣ» ΑΝΟΙΞΕ 
ΤΙΣ ΠΥΛΕΣ ΤΟΥ

ΝΕΑ ΣΜΥΡΝΗ
ΑΝΤΙΣΤΡΟΦΗ 

ΜΕΤΡΗΣΗ  
ΓΙΑ ΤΟ «ΜΠΑΛΟΝΙ»

ΑΛΙΜΟΣ
ΕΤΟΣ ΟΡΟΣΗΜΟ  
ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΟΛΗ 

ΤΟ 2025

ΣΕΛΙΔΑ 19

ΣΕΛΙΔΑ 23

ΣΕΛΙΔΑ 11
ΡΕΠΟΡΤΑΖ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ

Πώς το Ελληνικό 
μεταμορφώνει την Αθήνα 
σε σύγχρονη Μητρόπολη

ΣΕΛΙΔΑ 7

ΣΕΛΙΔΑ 6

ΣΕΛΙΔΕΣ 3 & 8

Η απόρριψη από το Ανώτατο Ακυρωτικό Δικαστήριο της προσφυγής κατά 
του διαγωνισμού για το παραλιακό μέτωπο και το έργο ανάπλασής του 
αίρει και τα τελευταία εμπόδια για να μπουν οι τελικές υπογραφές για το 
Μητροπολιτικό Πάρκο.

Ένα εγκαταλελειμμένο 
οικοδόμημα της δεκαετίας του '80 

μεταμορφώθηκε από τον Δήμο  
σε υπερσύγχρονο τοπόσημο  

για τη Νότια Αθήνα  
- Υψηλές παρουσίες στα εγκαίνια 

Εντός των επομένων ημερών 
παραδίδεται σε χρήση το νέο κλειστό 
προπονητήριο στην οδό Ραιδεστού 

- Τι δηλώνει για τους αθλητικούς 
χώρους στον ΝΟΤΙΟ ΟΡΙΖΟΝΤΑ  

ο δήμαρχος Γιώργος Κουτελάκης

Ο απολογισμός της δημοτικής Αρχής 
για το έτος 2025 κατέδειξε  

«ρεκόρ επενδύσεων και διακρίσεων»  
- Έμφαση στην ποιότητα ζωής, 

υψηλή αξιολόγηση για τις υπηρεσίες, 
πανελλήνια πρωτιά στον φωτισμόΡΕΠΟΡΤΑΖ



ΟΙ ΣΥΜΠΡΆΞΕΙΣ δημοσίου και ιδιωτι-
κού τομέα δεν είναι μεν κάτι νέο πρα-
κτικά, αλλά ως θεσμός έχει καθιερωθεί 
τα τελευταία χρόνια. Αν και ο όρος με 
το ακρωνύμιο «ΣΔΙΤ» αποτελεί μια ρε-
αλιστική και αποτελεσματική λύση για 
την αναβάθμιση κρίσιμων υποδομών, 
ταυτόχρονα αποτελεί «κόκκινο πανί» 
για πολλούς…
Ένα βασικό επιχείρημα στη φαρέτρα 
των επικριτών των ΣΔΙΤ είναι πως 
καταλύεται ο δημόσιος χαρακτήρας 
π.χ. της παιδείας ή της υγείας και ότι 
πληρώνουμε ένα σωρό φόρους κάθε 
χρόνο για να έχουμε αξιοπρεπή υγεία 
και παιδεία με ευθύνη του κράτους ή 
της Τοπικής Αυτοδιοίκησης. Το δεύτε-
ρο σκέλος ευσταθεί: πράγματι πλη-
ρώνουμε φόρους, για τους οποίους 
χρειαζόμαστε ανταποδοτικότητα. Και 
έχουμε δικαίωμα ως πολίτες να απαι-
τούμε τα χρήματά μας να πιάνουν 
τόπο. Να έχουμε αξιοπρεπείς υπηρε-
σίες που κάθε ευνομούμενο κράτος 
οφείλει να μας προσφέρει.
Πάμε να δούμε τώρα και την άλλη 
πλευρά: μπορεί το κράτος να καλύ-

ψει αδυναμίες και στερήσεις ετών, με 
την ταχύτητα και αποτελεσματικότητα 
που απαιτείται σήμερα; Η απάντηση 
προφανώς και είναι αρνητική. Άλλο 
ερώτημα: διαθέτει το κράτος την απα-
ραίτητη τεχνογνωσία για να προχωρή-
σει στην κατασκευή ή την αναβάθμιση 
κρίσιμων υποδομών; Και εδώ η απά-
ντηση είναι αρνητική. 
Θα μπορούσε εύκολα κάποιος να 
βρει πάμπολλα τέτοια ερωτήματα που 
έχουν αρνητική απάντηση. Ας δούμε 
όμως ένα ακόμη σημείο του πυρήνα 
της κριτικής κατά των ΣΔΙΤ, το οποίο 
είναι η «ιδιωτικοποίηση» των κρίσιμων 
υποδομών και υπηρεσιών. Αλήθεια, 
μπορεί κάποιος να πιστέψει μια τόσο 
επιφανειακή ανάγνωση των πραγμά-
των; Ποιος είναι ο πρακτικός τρόπος 
π.χ. με τον οποίο ιδιωτικοποιείται η 
παιδεία, εάν μία τράπεζα κατασκευ-
άσει με δαπάνες της μια σύγχρονη 
σχολική μονάδα; Μήπως σε αυτή θα 
πάψουν να εργάζονται δάσκαλοι και 
καθηγητές που αμείβονται από το Δη-
μόσιο; Μήπως θα μπουν… δίδακτρα; 
Ή στο τέλος της ημέρας αυτό που θα 

ενοχλήσει -όπως έχει, δυστυχώς, συμ-
βεί- είναι η ονοματοδοσία αιθουσών 
ή σχολικών συγκροτημάτων από τους 
«χορηγούς» και οι ταμπέλες που θυμί-
ζουν την προσφορά τους;
Το πραγματικό ερώτημα συνεπώς 
δεν είναι εάν θα συνεργαστεί ο δη-
μόσιος με τον ιδιωτικό τομέα για την 
αναβάθμιση των κρίσιμων υποδομών 
και υπηρεσιών, αλλά αν αυτές θα πα-
ραμείνουν στάσιμες. Και εκείνο που 
πρέπει πράγματι να ενδιαφέρει τους 
πολίτες είναι η διαφάνεια με την οποία 
εξασφαλίζεται η συνεργασία του δη-
μοσίου και του ιδιωτικού τομέα και η 
λογοδοσία. Εφόσον υπάρχουν συγκε-
κριμένοι κανόνες, εφόσον υπάρχει λο-
γοδοσία και διαφάνεια, η αξιοποίηση 
των διαθέσιμων πόρων δημοσίου και 
ιδιωτικού τομέα γίνεται προς όφελος 
της κοινωνίας. Και αντίστροφα: αντί 
να καταφεύγουμε σε λαϊκίστικες ανα-
φορές για τα κέρδη των (ιδιωτικών) 
εταιρειών και την ανάγκη για τη φο-
ρολόγησή τους, πού είναι το κακό εάν 
ένα μέρος από αυτά τα κέρδη επιστρέ-
φει στην κοινωνία μέσα από ΣΔΙΤ για 

αναβάθμιση υποδομών της υγείας, 
της παιδείας ή δημοσίων υπηρεσιών; 
Για να το πούμε αλλιώς: η λεγόμενη 
«εταιρική κοινωνική ευθύνη» έχει πολ-
λαπλάσια αποτελέσματα και επιστρο-
φή στην κοινωνία όταν μέσω ΣΔΙΤ ή 
χορηγιών και άλλων δωρεών αναβαθ-
μίζονται σχολεία, νοσοκομεία και υπο-
δομές του Δημοσίου. Πολύ περισσότε-
ρο, όταν εντοπίζονται συγκεκριμένες 
ελλείψεις και υστερήσεις, όπως αυτές 
που καταγράφει το ρεπορτάζ του ΝΟ-
ΤΙΟΥ ΟΡΙΖΟΝΤΑ για σχολικές μονάδες 
στον Νότιο Τομέα της Αττικής. Υπό αυτό 
το πρίσμα, μόνο ως θετική μπορεί να 
αναγνωσθεί η συμφωνία της κυβέρνη-
σης με τις συστημικές τράπεζες για την 
αναβάθμιση σχολικών μονάδων με το 
πρόγραμμα «Μαριέττα Γιαννάκου». 
Ας μιλήσουμε επιτέλους με όρους κοι-
νωνίας. Ας καταλάβουμε ότι το ζήτημα 
δεν είναι πολιτικό ή ιδεολογικό, αλλά 
κάθε πρωτοβουλία οφείλει να κρίνε-
ται με όρους αποτελεσματικότητας. Με 
διαφάνεια μεν και αντικειμενικά κριτή-
ρια, αλλά με όρους αποτελεσματικότη-
τας και μόνο.

Με όρους αποτελεσματικότητας
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Όμιλος ΑΜΑΡΥΣΙΑ

19 Μαΐου: Ημέρα Μνήμης της Γενοκτονίας  
του Ποντιακού Ελληνισμού

ΣΤΙΣ 19 ΜΑΐΟΥ 1919 ο Μουσταφά Κεμάλ αποβι-
βάζεται στη Σαμψούντα του Πόντου. Ήταν η αρχή 
της πιο αιματηρής φάσης της Γενοκτονίας των 
Ποντίων από τους Νεότουρκους. Μαζικές σφα-
γές, βασανιστήρια, εκτοπίσεις, πορείες θανάτου 
στα βάθη της Ανατολίας, 353.000 περίπου νεκροί 
Έλληνες του Πόντου, ο θλιβερός απολογισμός!
Η ιστορία και η μνήμη δεν σβήνονται και δεν απα-
λείφονται στο διάβα του χρόνου. Η στοιχειοθε-
τημένη τεκμηρίωση μιας ιδιαίτερα επαχθούς και 
απάνθρωπης αντιμετώπισης του Ποντιακού Ελ-
ληνισμού αποτελεί στίγμα για την ανθρωπότητα. 
Ολόκληρη η διεθνής Κοινότητα, όπως αναγνώρι-
σε τη Γενοκτονία των Αρμενίων και το Ολοκαύτω-
μα των Εβραίων, οφείλει να αναγνωρίσει και τη 
Γενοκτονία των Ελλήνων του Πόντου.
Είναι ο ελάχιστος φόρος τιμής απέναντι στους 
353.000 νεκρούς και στους υπόλοιπους ξεριζω-
μένους Έλληνες του Πόντου, από την πατρώα γη 
τους.
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Η ΣΎΜΒΑΣΗ ΔΩΡΕΆΣ για τη Β’ φάση του προ-
γράμματος Ανακαίνισης Σχολικών Κτιρίων 
«Μαριέττα Γιαννάκου» υπεγράφη την Πέμπτη 
7 Μαΐου στο Υπουργείο Υποδομών και Μετα-
φορών. 
Η νέα φάση του προγράμματος αφορά εργα-
σίες ανακαίνισης σε 238 σχολεία και σχολικά 
συγκροτήματα που βρίσκονται σε 132 Δήμους 
της Ελλάδας. Τα έργα θα υλοποιηθούν από 
την «Κτιριακές Υποδομές Α.Ε.» (ΚτΥπ Α.Ε.), ενώ 
η χρηματοδότηση θα προέλθει από δωρεά 
ύψους 100 εκατ. ευρώ των τεσσάρων συστημι-
κών τραπεζών: Alpha Bank, Eurobank, Εθνική 
Τράπεζα και Τράπεζα Πειραιώς. 
Τη σύμβαση υπέγραψαν οι υπουργοί Υποδο-
μών και Μεταφορών Χρίστος Δήμας, Εθνικής 
Οικονομίας και Οικονομικών Κυριάκος Πιερ-
ρακάκης, Εσωτερικών Θοδωρής Λιβάνιος, 
Παιδείας, Θρησκευμάτων και Αθλητισμού 
Σοφία Ζαχαράκη, ο πρόεδρος του Διοικητι-
κού Συμβουλίου της Ελληνικής Ένωσης Τρα-
πεζών (ΕΕΤ) Γεώργιος Ζανιάς, ο διευθύνων 
σύμβουλος της Alpha Bank Βασίλειος Ψάλτης, 
ο διευθύνων σύμβουλος της Eurobank Φω-
κίων Καραβίας, ο πρόεδρος του Διοικητικού 
Συμβουλίου της Εθνικής Τράπεζας Γκίκας 
Χαρδούβελης, ο διευθύνων σύμβουλος της 
Τράπεζας Πειραιώς Χρήστος Μεγάλου, η 
acting γενική διευθύντρια της ΕΕΤ Χαρούλα 
Απαλαγάκη και ο διευθύνων σύμβουλος της 
ΚτΥπ Α.Ε. Αθανάσιος Γιάνναρης.
Παρόντες ήταν, επίσης, ο υφυπουργός Υπο-
δομών και Μεταφορών Νίκος Ταχιάος, ο υφυ-
πουργός Εθνικής Οικονομίας και Οικονομικών 
Γιώργος Κώτσηρας, o γενικός γραμματέας 
Υποδομών Δημήτρης Αναγνόπουλος και ο 
πρόεδρος της ΚΤΥΠ Α.Ε. Τιμολέων Κατσίπος.

Οι σχολικές μονάδες 
Τα σχολεία, ανά Περιφέρεια, που εντάσσονται 
στη Β’ Φάση του Προγράμματος «Μαριέττα 
Γιαννάκου», είναι:
• �Ανατολικής Μακεδονίας - Θράκης 10
• �Αττικής 106
• �Βορείου Αιγαίου 5
• �Δυτικής Ελλάδος 15
• �Δυτικής Μακεδονίας 4
• �Ηπείρου 5
• �Θεσσαλίας 15
• �Ιονίων Νήσων 5
• �Κεντρικής Μακεδονίας 27
• �Κρήτης 14
• �Νοτίου Αιγαίου 6
• �Πελοποννήσου 19
• �Στερεάς Ελλάδος 7
Στον Νότιο Τομέα, προς ανακαίνιση οδεύουν τα 
εξής σχολικά συγκροτήματα:
• �1ο Γυμνάσιο Αργυρούπολης
• �10ο Γυμνάσιο Καλλιθέας
• �4ο Ημερήσιο Γενικό Λύκειο Καλλιθέας
• �Πρότυπο Γυμνάσιο Ευαγγελικής Σχολής 

Νέας Σμύρνης
• �1ο Γυμνάσιο & 1ο Λύκειο Γλυφάδας
• �4ο Λύκειο Γλυφάδας
• �5ο Γυμνάσιο Παλαιού Φαλήρου
• �3ο Γενικό Λύκειο Αλίμου  

«Άγιος Παντελεήμων»
• �1ο Ημερήσιο Γενικό Λύκειο Αγίου Δημητρίου 

- «Τάκης Ζενέτος» -
• �1ο Ημερήσιο Γυμνάσιο Αγίου Δημητρίου
• �15ο Δημοτικό Σχολείο Αγίου Δημητρίου
• �2ο - 1ο Γυμνάσιο Ταύρου

Οι εργασίες
Σε όλα τα σχολεία θα γίνουν εκτεταμένες πα-
ρεμβάσεις, ανάλογα με τις ανάγκες που υπάρ-
χουν, όπως:

• �χρωματισμοί εξωτερικής και εσωτερικής τοι-
χοποιίας.

• �κατασκευή/επισκευή/ανακαίνιση WC (συμπε-
ριλαμβανομένων WC ΑΜΕΑ).

• �κατασκευή/επισκευή ράμπας για άτομα με 
αναπηρία.

• �κατασκευή/επισκευή/βελτίωση γηπέδων 
μπάσκετ/βόλεϊ ή παιδικής χαράς στα νηπια-
γωγεία.

• �μονώσεις δώματος ή επισκευή κεραμοσκεπής.
Κατά την Α’ φάση του προγράμματος, ανακαι-
νίστηκαν συνολικά 431 σχολικές μονάδες σε 
245 Δήμους και στις 13 Περιφέρειες της χώ-
ρας, με ιδιαίτερη έμφαση στα ειδικά σχολεία, 
στις ακριτικές και νησιωτικές περιοχές και στις 
περιοχές που επλήγησαν από φυσικές κατα-
στροφές.

ΧΡΊΣΤΟΣ ΔΉΜΑΣ:  
«Έργο με ισχυρό κοινωνικό αποτύπωμα»
Ο υπουργός Υποδομών και Μεταφορών Χρί-
στος Δήμας δήλωσε: «Μετά την επιτυχή υλο-
ποίηση της Α’ Φάσης του προγράμματος, προ-
χωρούμε σήμερα στη Β’ φάση ενός έργου με 
ισχυρό κοινωνικό αποτύπωμα, που βελτιώνει 
ουσιαστικά την καθημερινότητα χιλιάδων μα-
θητών και εκπαιδευτικών.
Στο ποσό της δωρεάς περιλαμβάνεται και η 
εκπόνηση μελετών για τουλάχιστον 450 σχο-
λικές μονάδες, που θα αφορά την τρίτη φάση 
της υλοποίησης του προγράμματος.
Εκεί σχεδιάζουμε να ενταχθούν σχολεία και 
από άλλους Δήμους της χώρας, όπως επίσης 
και ειδικά σχολεία.
Οι εργασίες θα πραγματοποιηθούν φέτος το 
καλοκαίρι, ώστε οι εγκαταστάσεις να είναι πλή-
ρως λειτουργικές με την έναρξη της σχολικής 
χρονιάς.
Η σύμβαση αυτή, αποτελεί ένα ακόμη απτό πα-
ράδειγμα ότι η συνεργασία δημόσιου και ιδιω-
τικού τομέα, μπορεί να παράξει μετρήσιμα και 
ουσιαστικά αποτελέσματα με ισχυρό κοινωνικό 
αποτύπωμα.
Συνεχίζουμε με σχέδιο και συνέπεια να επεν-
δύουμε στις δημόσιες υποδομές εκπαίδευσης, 
γιατί κάθε παιδί, σε κάθε πόλη, χωριό και γει-
τονιά της χώρας, αξίζει ένα καλύτερο σχολικό 
περιβάλλον και καλύτερες προοπτικές για το 
μέλλον του».

ΚΥΡΙΆΚΟΣ ΠΙΕΡΡΑΚΆΚΗΣ:  
«Το πρόγραμμα κάνει τη διαφορά»

Ο υπουργός Εθνικής Οικονομίας και Οικονομι-
κών Κυριάκος Πιερρακάκης ανέφερε: «Χαίρο-
μαι που βλέπω ότι οι σπόροι που φυτεύσαμε, 
σήμερα ανθίζουν. Μαζί τους ανθίζει και μια νέα 
αυτοπεποίθηση για τη χώρα.
Είναι πάρα πολύ σπουδαίο το πρόγραμμα “Μα-
ριέττα Γιαννάκου”, το οποίο βλέπουμε ότι αγκα-
λιάζεται συνολικά στη χώρα μας από μαθητές 
και γονείς. Κάνει τη διαφορά. Και θα έλεγα ότι 
πρέπει να είμαστε ακόμη πιο φιλόδοξοι, πρέπει 
να το δούμε να διαχέεται πρακτικά στο σύνο-
λο των σχολείων της επικράτειας τα επόμενα 
χρόνια, γιατί ακριβώς αυτό είναι που ζητά κάθε 
Ελληνίδα και κάθε Έλληνας.
Οι προτεραιότητες του Υπουργείου Οικονομι-
κών είναι ακριβώς αυτές· να χρηματοδοτήσου-
με, να δράσουμε ως καταλύτης σε όλες εκείνες 
τις αλλαγές που θα κάνουν τη διαφορά στο 
πεδίο. Και νομίζω ότι κάθε πολίτης αυτό θα 
μπορέσει να το δει στην πράξη».

ΘΟΔΩΡΉΣ ΛΙΒΆΝΙΟΣ:  
«Καλύτερες συνθήκες»

O υπουργός Εσωτερικών Θοδωρής Λιβάνιος 
υπογράμμισε: «Η στήριξη της δημόσιας παιδεί-
ας αποτελεί μια από τις πρώτες προτεραιότητες 
και για το Υπουργείο Εσωτερικών. Στο πλαίσιο 
αυτό, ιδιαίτερη σημασία έχει η συμβολή της Ελ-
ληνικής Ένωσης Τραπεζών στην υλοποίηση της 

δεύτερης φάσης του προγράμματος. 
Η αναβάθμιση των σχολικών υποδομών σε 
κάθε γωνιά της χώρας, από τις πιο απομακρυ-
σμένες περιοχές έως τα μεγάλα αστικά κέντρα, 
συμβάλλει με ουσιαστικό τρόπο στη δημιουρ-
γία καλύτερων και ασφαλέστερων συνθηκών 
για μαθητές, εκπαιδευτικούς και το σύνολο της 
σχολικής κοινότητας».

ΣΟΦΊΑ ΖΑΧΑΡΆΚΗ:  
«Ασφαλή, λειτουργικά, ανθρώπινα»

Η υπουργός Παιδείας, Θρησκευμάτων και 
Αθλητισμού Σοφία Ζαχαράκη, τόνισε: «Σχεδόν 
ένα χρόνο μετά την έναρξη του προγράμμα-
τος “Μαριέττα Γιαννάκου”, μπορούμε να μι-
λάμε για μια ουσιαστική αλλαγή στο δημόσιο 
σχολείο. 
Σήμερα προχωρούμε στη δεύτερη φάση του 
προγράμματος. Πρόκειται για παρεμβάσεις 
που δεν αφορούν μόνο την αισθητική εικόνα 
των σχολείων, αλλά την ουσιαστική βελτίωση 
της καθημερινότητας των παιδιών και των εκ-
παιδευτικών: ασφαλέστερους χώρους, καλύ-
τερη προσβασιμότητα, ανακαινισμένες αίθου-
σες, αυλές και υποδομές που ανταποκρίνονται 
στις σύγχρονες ανάγκες της εκπαίδευσης.
Με έναν συνολικό σχεδιασμό που πλέον φτάνει 
τα 650 εκατ. ευρώ για περίπου 2.500 σχολικές 
μονάδες σε όλη τη χώρα, επενδύουμε συστη-
ματικά σε ένα δημόσιο σχολείο πιο ασφαλές, 
πιο λειτουργικό και πιο ανθρώπινο».

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΥΠΟΔΟΜΩΝ ΚΑΙ ΜΕΤΑΦΟΡΩΝ

Σε τροχιά ανακαίνισης 12 σχολικές
εγκαταστάσεις του Νοτίου Τομέα

Έπεσαν οι υπογραφές για την υλοποίηση της Β’ Φάσης του προγράμματος  
«Μαριέττα Γιαννάκου» σε συνολικά 238 σχολικές εγκαταστάσεις και 132 Δήμους της χώρας
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Συνάντηση εργασίας με τον υπουργό Κλιματικής Κρίσης και 
Πολιτικής Προστασίας Ευάγγελο Τουρνά πραγματοποίησε ο 
πρόεδρος του ΣΠΑΥ και δήμαρχος Παιανίας Ισίδωρος Μάδης, 
στην πρώτη δια ζώσης συνάντηση μετά την ανάληψη των καθη-
κόντων του υπουργού.
Κατά τη διάρκεια της συνάντησης, ο πρόεδρος του ΣΠΑΥ παρου-
σίασε αναλυτικά τις αυξημένες ανάγκες και τις άμεσες προτε-
ραιότητες που αφορούν την προστασία και την επιχειρησιακή 
θωράκιση του Υμηττού ενόψει της αντιπυρικής περιόδου. Ιδιαίτε-
ρη έμφαση δόθηκε σε ζητήματα υποδομών, εξοπλισμού, χρημα-
τοδότησης, ενίσχυσης του στόλου οχημάτων, συντήρησης του 
δασικού οδικού δικτύου, αλλά και στη στήριξη των εθελοντικών 
ομάδων και φορέων που δραστηριοποιούνται στην περιοχή.
Σύμφωνα με τον Ι. Μάδη, «ο υπουργός άκουσε με ιδιαίτερη προ-

σοχή τα ζητήματα που τέθηκαν, αξιοποιώντας τη γνώση και την 
εμπειρία που διαθέτει από τη μακρά πορεία του στον τομέα της 
Πολιτικής Προστασίας και της διαχείρισης κρίσεων».
Στη συνάντηση, που έλαβε χώρα στο Υπουργείο συμμετείχαν, 
επίσης, ο αντιστράτηγος ε.α. του Πυροσβεστικού Σώματος και 
επιχειρησιακός σύμβουλος του προέδρου του ΣΠΑΥ Φώτης Δη-
μαρέσης, η ειδική συνεργάτης του προέδρου του ΣΠΑΥ Στέλλα 
Κατσίφα και ο διευθυντής του γραφείου του υπουργού Γιάννης 
Λουκάκης.
Όπως τονίστηκε, κοινός στόχος παραμένει η ουσιαστική προστα-
σία του Υμηττού μέσα από συντονισμένο σχεδιασμό, συνεργα-
σία όλων των εμπλεκόμενων φορέων και διαρκή επιχειρησιακή 
ετοιμότητα απέναντι στις αυξανόμενες προκλήσεις που δημι-
ουργεί η κλιματική κρίση.

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΚΛΙΜΑΤΙΚΗΣ ΚΡΙΣΗΣ ΚΑΙ ΠΟΛΙΤΙΚΗΣ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ

Συνάντηση Ι. Μάδη - Ε. Τουρνά  
με επίκεντρο την πυροπροστασία

ΣΥΝΔΕΣΜΟΣ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ ΚΑΙ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ ΥΜΗΤΤΟΥ

Για πρώτη φορά άσκηση δασικής 
πυρκαγιάς στην Πανεπιστημιούπολη

Επιχειρησιακή άσκηση με τη συμμετοχή Πυροσβεστικής, ΕΚΑΒ, ΕΛ.ΑΣ., 
εθελοντικών ομάδων και φορέων Πολιτικής Προστασίας

Επιμέλεια ΑΘΑΝΑΣΙΑ ΚΑΡΑΜΟΥΤΑ

Άσκηση πεδίου για την αντιμετώπιση δασικής 
πυρκαγιάς πραγματοποιήθηκε τη Δευτέρα 4 
Μαΐου στην Πανεπιστημιούπολη του ΕΚΠΑ, 
στην περιοχή του Ζωγράφου, με πρωτοβου-
λία του Συνδέσμου Προστασίας και Ανάπτυ-
ξης Υμηττού (ΣΠΑΥ), του Εθνικού και Καπο-
διστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών και της 
Πυροσβεστικής.
Το σενάριο προέβλεπε εκδήλωση πυρκαγιάς 
σε υπαίθριο χώρο εντός της Πανεπιστημιού-
πολης, όπου υπάρχουν περιοχές με έντονη 
χαμηλή και υψηλή βλάστηση, στις δυτικές 
υπώρειες του Υμηττού. Βασικός στόχος της 
άσκησης ήταν η επιχειρησιακή ετοιμότητα των 
εμπλεκόμενων δυνάμεων, η δοκιμή των διαδι-
κασιών άμεσης κινητοποίησης και η ενίσχυση 
της συνεργασίας μεταξύ όλων των αρμόδιων 
φορέων, που καλούνται να ανταποκριθούν σε 
αντίστοιχα πραγματικά περιστατικά.
Στην άσκηση συμμετείχαν, μεταξύ άλλων, η 
Ελληνική Αστυνομία και το ΕΚΑΒ, με αντικεί-
μενο τον συντονισμό σε θέματα κυκλοφορί-
ας, περιορισμού πρόσβασης, οριοθέτησης 
ζωνών επέμβασης και υγειονομικής υποστή-
ριξης πιθανών τραυματιών. 
Κατά τη διάρκεια της διαδικασίας δοκιμάστη-
καν οι χρόνοι ανταπόκρισης, οι διαδρομές 
πρόσβασης των πυροσβεστικών οχημάτων, 
τα σημεία υδροληψίας, η λειτουργία του δι-
οικητικού επιτελείου και η επικοινωνία μεταξύ 
των φορέων. Ιδιαίτερη έμφαση δόθηκε, στη 
διαχείριση πιθανής απομάκρυνσης πολι-
τών από την περιοχή, ενώ μετά το πέρας της 
άσκησης πραγματοποιήθηκε αξιολόγηση 
των ενεργειών με στόχο τη βελτίωση της συ-
νεργασίας και της επιχειρησιακής ετοιμότη-
τας ενόψει της αντιπυρικής περιόδου.
Μετά την ολοκλήρωση του επιχειρησια-
κού σκέλους, έλαβε χώρα η αποτίμηση των 
ενεργειών, με σκοπό την καταγραφή συμπε-
ρασμάτων και τη βελτίωση των διαδικασιών 
συνεργασίας και συντονισμού.

«Η Πολιτική Προστασία  
είναι κυρίως Πρόληψη»

Μετά την ολοκλήρωση της άσκησης, ο πρό-
εδρος του ΣΠΑΥ και δήμαρχος Παιανίας, 
Ισίδωρος Μάδης, υπογράμμισε τη σημασία 
της έγκαιρης προετοιμασίας και του σωστού 
συντονισμού, ιδιαίτερα σε περιοχές υψηλού 
περιβαλλοντικού ενδιαφέροντος, όπως ο 
Υμηττός και η Πανεπιστημιούπολη.
Μετά το πέρας της άσκησης Ισίδωρος Μάδης, 
δήλωσε: «Η άσκηση που πραγματοποιήθηκε 
για πρώτη φορά και με άψογο συντονισμό 
με της πρυτανικές Αρχές του ΕΚΠΑ και το 
Πυροσβεστικό Σώμα, ανέδειξε τη σημασία 
της έγκαιρης επιχειρησιακής προετοιμασί-
ας, ειδικά εντός της αντιπυρικής περιόδου, 
σε περιοχές υψηλού περιβαλλοντικού και 
κοινωνικού ενδιαφέροντος, όπως ο Υμηττός 
και η Πανεπιστημιούπολη που βρίσκονται 
της παρυφές του. Ο ΣΠΑΥ αποδεικνύει στην 
πράξη ότι η Πολιτική Προστασία είναι κυρί-
ως Πρόληψη και συντονισμός με όλους τους 
εμπλεκόμενους φορείς».

Οι παρευρισκόμενοι 
Την εξέλιξη της άσκησης παρακολούθησαν 
από το Κέντρο Διαχείρισης Κρίσεων του 
ΕΚΠΑ εκπρόσωποι της Τοπικής Αυτοδιοίκη-

σης, της Πυροσβεστικής, του Πανεπιστημίου, 
του ΕΚΑΒ, στελέχη Πολιτικής Προστασίας, 
εθελοντικές ομάδες και φορείς που συμμε-
τέχουν στην αντιπυρική προστασία της περι-
οχής. Ειδικότερα, παραβρέθηκαν ο πρόεδρος 
του ΣΠΑΥ - δήμαρχος Παιανίας Ισίδωρος 
Μάδης, ο πρύτανης του ΕΚΠΑ - καθηγητής 
Ιατρικής Σχολής Γεράσιμος Σιάσος, ο ομότι-
μος καθηγητής τμήματος Γεωλογίας και Γε-
ωπεριβάλλοντος ΕΚΠΑ - πρόεδρος του ΟΑΣΠ 
Ευθύμιος Λέκκας, ο υποστράτηγος - συντο-
νιστής Πυροσβεστικών Υπηρεσιών Αττικής 
Βικέντιος Μαρινάκης, ο διοικητής 4ου ΠΣ 
Αθηνών Αλέξανδρος Μεσημέρτζης, ο περι-
φερειάρχης Πυροσβεστικής - αρχιπύραρχος 
Βασίλειος Ζαφείρης, ο διοικητής Πυροσβε-
στικών Υπηρεσιών Αθήνας - αρχιπύραρχος 
Πέτρος Μπούγιας, ανώτατα στελέχη του 
ΕΚΠΑ, ο πρόεδρος του ΕΚΑΒ Γιώργος Χα-
ραλάμπους, στελέχη από το τμήμα Πολιτικής 
Προστασίας του Δήμου Ζωγράφου, ο αντι-
δήμαρχος του Δήμου Παπάγου - Χολαργού 
Βασίλης Σιαμάνης, οι εθελοντικές ομάδες 
Παπάγου - Χολαργού, Βύρωνα και Καισαρια-
νής, στελέχη του ΣΠΑΥ καθώς και εθελοντές 
της Humanity Greece.
Την ομάδα οργάνωσης και συντονισμού συ-
γκρότησαν, εκ μέρους του Πυροσβεστικού 

Σώματος ο αντιπύραρχος Αλέξανδρος Μεση-
μέρτζης, διοικητής του 4ου Πυροσβεστικού 
Σταθμού Αθηνών, εκ μέρους του Εθνικού και 
Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών ο 
αντιπρύτανης Χρήστος Καραγιάννης, καθη-
γητής Θεολογίας, και εκ μέρους του Συνδέ-
σμου Προστασίας και Ανάπτυξης Υμηττού ο 
αντιστράτηγος ε.α. του Πυροσβεστικού Σώ-
ματος - επιχειρησιακός σύμβουλος του προ-
έδρου του ΣΠΑΥ, Φώτης Δημαρέσης.
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Επιμέλεια ΑΘΑΝΑΣΙΑ ΚΑΡΑΜΟΥΤΑ

Η ΕΥΡΩΠΑΪΚΉ ΈΝΩΣΗ εντείνει τις 
προσπάθειές της για την προσαρ-
μογή στην κλιματική αλλαγή, εγκρί-
νοντας το 2025, στο πλαίσιο της 
Αποστολής για το Κλίμα του προ-
γράμματος «Ορίζοντας Ευρώπη», 
δημιουργώντας 27 Εθνικούς Κόμ-
βους Προσαρμογής (Adaptation 
Hubs), έναν σε κάθε κράτος - μέλος. 
Η πρωτοβουλία αυτή σηματοδοτεί 
μια νέα φάση συντονισμένης δρά-
σης σε ευρωπαϊκό επίπεδο.
Οι κόμβοι αποτελούν φυσική και 
συμπληρωματική συνέχεια ενός ευ-
ρύτερου δυναμικού οικοσυστήματος 
που περιλαμβάνει 326 τοπικές Αρχές 
που έχουν υπογράψει τη Χάρτα της 
Αποστολής -με 65 έργα να υλοποι-
ούνται στο πλαίσιο του «Ορίζοντας 
Ευρώπη»- και την πλατφόρμα γνώ-
σης και δικτύωσης MIP4ADAPT, μαζί 
με άλλες καίριες ευρωπαϊκές, εθνικές 
και τοπικές πρωτοβουλίες. Στόχος 
είναι η ενοποίηση αυτών των δρά-
σεων, η ενίσχυση της πολυεπίπεδης 
διακυβέρνησης και η διασύνδεση 
τοπικού και εθνικού επιπέδου με την 
Ευρωπαϊκή Αποστολή για την Προ-
σαρμογή (EU Mission Adaptation).
Σε αυτό το πλαίσιο, η Ελλάδα αποκτά 
τον δικό της εθνικό Κόμβο, ανοίγο-
ντας τον δρόμο για μια πιο συνεκτική 
και αποτελεσματική στρατηγική προ-
σαρμογής στην κλιματική αλλαγή.

Συντονιστής το Δίκτυο 
Ο ελληνικός Κόμβος συντονίζεται 
από το Ελληνικό Δίκτυο Ανθεκτικών 
Πόλεων (Ελ.Δ.Α.Π.) και έχει ως κύ-
ριο στόχο του την προώθηση του 
θεσμικού διαλόγου για την κλιματι-
κή προσαρμογή, συνδέοντας τα δι-
αφορετικά επίπεδα διακυβέρνησης, 
από το τοπικό έως το ευρωπαϊκό. 
Παράλληλα, επιδιώκει την ενίσχυση 
δεξιοτήτων και τη δημιουργία ενός 
δυναμικού δικτύου φορέων.
Το Ελ.Δ.Α.Π., με περισσότερους 
από 140 ΟΤΑ ως μέλη και ευρύτερη 
συμμετοχή μέσω των δράσεών του, 
κατάφερε μέσα σε σύντομο χρονικό 
διάστημα -από τον Νοέμβριο του 
2025 έως σήμερα- να κινητοποιή-
σει φορείς απάντων των επιπέδων 
διακυβέρνησης από όλη τη χώρα, 
συμβάλλοντας σε έναν ουσιαστικό 
και πολυαναμενόμενο διάλογο για 
την προσαρμογή στην κλιματική 
αλλαγή, την ανθεκτικότητα και την 
πολιτική προστασία.
Ειδικότερα, οι δραστηριότητες του 
Κόμβου περιλαμβάνουν συζητήσεις, 
εργαστήρια, εκπαιδευτικές δράσεις 
και πρωτοβουλίες ευαισθητοποίη-
σης, στοχεύοντας στη διάχυση καλών 
πρακτικών, ευκαιριών, σύγχρονων 
εργαλείων αξιολόγησης κινδύνων 
καθώς και στον σχεδιασμό στρατη-
γικών προσαρμογής. Παράλληλα, 
επιδιώκεται η ανάπτυξη και εφαρμο-

γή καινοτόμων μοντέλων διακυβέρ-
νησης, ικανών να ανταποκριθούν 
αποτελεσματικά στις προκλήσεις των 
ΟΤΑ, συμβάλλοντας ταυτόχρονα στην 
ανάδειξή προτύπων καλής πρακτικής 
σε ευρωπαϊκό επίπεδο.
Στο πλαίσιο των αρχικών δράσεών 
του, έλαβε χώρα στις 28 Νοεμβρίου 
2025 το πρώτο Εργαστήριο Στρατη-
γικής, σηματοδοτώντας την επίσημη 
έναρξη της λειτουργίας του. Σκοπός 
ήταν η χάραξη των βασικών στρα-
τηγικών κατευθύνσεων του Δικτύου 
και η εκκίνηση της διαδικασίας για 
την κατάρτιση του Προγράμματος 
Δράσης (Action Plan) της επόμενης 
τριετίας, με τη συμμετοχή μελών της 
Συμβουλευτικής Επιτροπής Στρατη-
γικής. Το αρχικό εργαστήριο απο-
τέλεσε την αφετηρία για μια σειρά 
δράσεων και εκδηλώσεων που συ-
νεχίζονται σε όλη τη χώρα, με στόχο 
τη συμμετοχή Δήμων, Περιφερειών, 
ακαδημαϊκών Ιδρυμάτων, ΜΚΟ, φο-
ρέων και πολιτών.

Στρατηγικός σχεδιασμός  
και συνεργασίες

Στη συνάντηση εργασίας που 
πραγματοποιήθηκε στην έδρα του 
Ελ.Δ.Α.Π., συμμετείχαν δήμαρχοι και 

εκπρόσωποι Δήμων - μελών του, επι-
βεβαιώνοντας τη σημασία μιας συμ-
μετοχικής προσέγγισης (bottom-
up) στον σχεδιασμό. Πρόκειται για 
μια διαδικασία που λαμβάνει υπόψη 
τόσο τις ανάγκες των μελών όσο και 
τους ευρύτερους παράγοντες που 

επηρεάζουν το περιβάλλον και τις 
προτεραιότητες του Δικτύου, που 
αναμένεται να ολοκληρωθεί στις 
αρχές του 2027, σε συνεργασία με 
φορείς από την Ελλάδα και το εξω-
τερικό.
Αναλυτικότερα, ο σχεδιασμός του 

Προγράμματος Δράσης λαμβάνει 
υπόψη τις αυξανόμενες προκλήσεις 
για τους ΟΤΑ, την ανάγκη ενίσχυσης 
της ανθεκτικότητας και της ασφά-
λειας, καθώς και το ισχύον θεσμικό 
εθνικό και ευρωπαϊκό πλαίσιο πολι-
τικών. Παράλληλα, αξιοποιεί χρημα-
τοδοτικές ευκαιρίες και συνέργειες, 
επιδιώκοντας να τεθούν οι βάσεις για 
έναν έναν μακροπρόθεσμο, συνε-
κτικό και βιώσιμο σχεδιασμό που θα 
στηρίζει ουσιαστικά την Τοπική Αυ-
τοδιοίκηση και τις τοπικές κοινωνίες.
Ιδιαίτερη έμφαση δίνεται και στη δη-
μόσια προβολή του Προγράμματος, 
με στόχο την ενεργό συμμετοχή της 
κοινωνίας των πολιτών και τη δια-
σφάλιση της διαφάνειας ως προς 
τους στόχους και τα αποτελέσματά 
του.
Καθοριστικό ρόλο διαδραματίζει η 
Συμβουλευτική Επιτροπή Στρατηγι-
κής του Ελ.Δ.Α.Π., που απαρτίζεται 
από εμπειρογνώμονες και εξειδι-
κευμένους επιστήμονες του ακαδη-
μαϊκού, ερευνητικού και θεσμικού 
χώρου. Μέσω της συμβολής των 
μελών, ενισχύεται η σύνδεση της επι-
στημονικής γνώσης στην εφαρμογή 
πολιτικών ανθεκτικότητας και της 
δημόσιας πολιτικής, στην ανταλλαγή 
πρακτικών και την ανάπτυξη συνερ-
γασιών, τη μεταφορά τεχνογνωσίας 
και τη διασύνδεση με ευρωπαϊκές 
και διεθνείς πρωτοβουλίες. Το έργο 
συγχρηματοδοτείται από την Ευ-
ρωπαϊκή Ένωση (Grant Agreement: 
101212639).

Βασικά χαρακτηριστικά  
του προγράμματος 

Το πρόγραμμα «Ορίζοντας Ευρώ-
πη» (Horizon Europe) αποτελεί τη 
μεγαλύτερη χρηματοδοτική πρω-
τοβουλία της Ευρωπαϊκής Ένωσης 
για την έρευνα και την καινοτομία, 
με συνολικό προϋπολογισμό 93,5 
δισεκατομμυρίων ευρώ.
Στόχος του είναι η αντιμετώπιση της 
κλιματικής αλλαγής, η συμβολή στην 
επίτευξη των Στόχων Βιώσιμης Ανά-
πτυξης του ΟΗΕ και η ενίσχυση της 
ανταγωνιστικότητας της Ευρώπης.
Η δομή του βασίζεται σε τρεις κύ-
ριους πυλώνες: την «Επιστημονική 
Αριστεία», που στηρίζει κορυφαί-
ους ερευνητές μέσω του Ευρωπαϊ-
κού Συμβουλίου Έρευνας (ERC), τις 
«Παγκόσμιες Προκλήσεις και την 
Ευρωπαϊκή Βιομηχανική Ανταγω-
νιστικότητα», που χρηματοδοτούν 
έρευνα σε τομείς όπως η υγεία, η 
ψηφιακή τεχνολογία, η ενέργεια και 
τα τρόφιμα, και την «Καινοτόμο Ευ-
ρώπη», που ενισχύει την ανάπτυξη 
νέων αγορών μέσω του Ευρωπαϊκού 
Συμβουλίου Καινοτομίας (EIC).
Στο πρόγραμμα μπορούν να συμ-
μετέχουν πανεπιστήμια, ερευνητικά 
κέντρα, επιχειρήσεις -ιδιαίτερα μι-
κρομεσαίες- καθώς και μεμονωμένοι 
ερευνητές. 

Έρχεται ο Εθνικός Κόμβος 
για την κλιματική αλλαγή 

Κύριος στόχος ο θεσμικός διάλογος για την κλιματική προσαρμογή, συνδέοντας όλα τα επίπεδα διακυβέρνησης,  
από το τοπικό έως το ευρωπαϊκό

ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΔΙΚΤΥΟ ΑΝΘΕΚΤΙΚΩΝ ΠΟΛΕΩΝ

13|05|2026

Εναρκτήρια συνάντηση του έργου Adaptation Hubs και των 27 Εθνικών Κόμβων, στο Ζάγρκεμπ της Κροατίας, Δεκέμβρης 2025

Στιγμιότυπα του Εργαστηρίου Στρατηγικής του Ελ.Δ.Α.Π. - Adaptation Hub Greece, 
Νοέμβρης 2025

Συνεργασία  
Δήμων, φορέων  
και επιστημόνων,  

για την επόμενη μέρα  
της κλιματικής 
ανθεκτικότητας
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ΤΟ ΚΡΊΣΙΜΟ ΒΉΜΑ για την υλοποί-
ηση του μεγαλόπνοου σχεδίου της 
Περιφέρειας Αττικής για τη δημι-
ουργία του Μητροπολιτικού Πάρκου 
«Αέναον» στον φαληρικό όρμο έγινε 
με την απόρριψη από το Συμβούλιο 
της Επικρατείας της προσφυγής που 
είχε καταθέσει η κατασκευαστική 
εταιρεία AKTOR μετά τη διενέργεια 
και το αποτέλεσμα του σχετικού μειο-
δοτικού διαγωνισμού ανάδειξης του 
αναδόχου του έργου. 
Η συγκεκριμένη εξέλιξη σημαίνει ότι 
έχοντας την απόφαση και επίσημα 
στα χέρια της, η Περιφέρεια Αττικής 
μπορεί να στείλει προς έγκριση τη 
σχετική σύμβαση στο Ελεγκτικό Συ-
νέδριο, προκειμένου να εγκριθεί και 
εν συνεχεία να πέσουν οι υπογραφές 
με τον ανάδοχο του έργου, ο οποίος 
είναι το σχήμα ΤΕΡΝΑ - ΜΕΤΚΑ. 
Το έργο θα υλοποιηθεί με τη μέθο-
δο της μελέτης - κατασκευής και 
αναμένονται οι μελέτες να οριστι-
κοποιηθούν με τη συμβασιοποίηση 
του έργου που θα σημάνουν και την 
εκκίνηση των σχετικών εργασιών. 
Έχει εκτιμώμενη αξία είναι 320 εκατ. 
ευρώ (με ΦΠΑ) και αποτελεί τη Β’ 
φάση των παρεμβάσεων στην περι-
οχή, καθώς η Α’ φάση το 2017 που 
διήρκησε από το 2017 έως το 2022 
περιλάμβανε κυρίως έργα υποδο-
μών (αντιπλημμυρικά, οδικά κ.ά.).

Χαρακτηριστικά του έργου
Το «Αέναον» θα περιλαμβάνει συ-
νολική έκταση 540 στρεμμάτων, 
η οποία το καθιστά το μεγαλύτερο 
ενιαίο μέτωπο πρασίνου και δημό-
σιου χώρου στην Αττική και θα είναι 
ανοιχτό και προσβάσιμο για όλους. 
Το 75% της έκτασης θα καλυφθεί με 
περισσότερα από 4.000 δένδρα και 
πάνω από 210.000 φυτά, ενώ θα 
υπάρχουν πράσινες διαδρομές και 
ζώνες αναψυχής για περιπάτους, πο-
δηλασία και άθληση, χώροι για ήπιες 
πολιτιστικές δραστηριότητες και χώ-
ροι για περιβαλλοντικές δράσεις και 
συμμετοχική δημιουργία. 
Στο πλαίσιο των παρεμβάσεων προ-
βλέπεται επίσης, η αισθητική, ενεργει-
ακή και λειτουργική αναβάθμιση των 
κτηρίων των ολυμπιακών εγκαταστά-
σεων εμβαδού 14.000 τ.μ., η δημιουρ-
γία 5.700 τ.μ. νέων κτηρίων για δρα-
στηριότητες στον χώρο του πάρκου, 
καθώς και τριών νέων χώρων στάθ-
μευσης, δυναμικότητας 850 θέσεων.
Το Μητροπολιτικό Πάρκο, του οποί-
ου η επισκεψιμότητα υπολογίζεται να 
φτάσει τα 3,8 εκατ. άτομα ανά έτος, 
θα ενσωματώνει:
• �Ήπιες πολιτιστικές δραστηριότητες 

με χώρους υπαίθριων εκδηλώ-
σεων, θερινό κινηματογράφο και 
υπαίθριους χώρους εκθέσεων

• �Αθλητικές δραστηριότητες με έξι γή-

πεδα 5×5, τέσσερα γήπεδα squash, 
δύο γήπεδα μπάσκετ, δύο γήπεδα 
beach volley, χώρο ξιφασκίας, και 
κολυμβητικές δεξαμενές

• �Δραστηριότητες, κοινωνικές και 
αναψυχής, με χώρους εστίασης και 
δραστηριότητες για παιδιά, εκπαι-
δευτικού και θεματικού χαρακτήρα, 
με παιδικές χαρές, χώρους παιχνι-
διών και 3D κατασκευών, παιχνι-
διών με την άμμο κ.ά.

«Παραλιακή» ενοποίηση
Με το νέο σχέδιο προβλέπεται η δη-
μιουργία ενιαίου πεζόδρομου και 
ποδηλατόδρομου μήκους περίπου 1,4 
χιλιομέτρων, αλλά και νέων γεφυρών 
και διαδρομών, που θα ενώνουν τις 

γειτονιές με το παραλιακό μέτωπο. 
Ο ποδηλατόδρομος θα αποτελέσει 
τον «ιδανικότερο συνδετικό κρίκο» 
ανάμεσα σε δύο από τις μεγαλύτε-
ρες αστικές επενδύσεις της χώρας: 
το Μητροπολιτικό Πάρκο και το έργο 
ανάπλασης «The Ellinikon», που 
εκτελείται στον χώρο του πρώην αε-
ροδρομίου του Ελληνικού.
Στην τελική μορφή του το «Αέναον» 
θα συνδέεται με το Στάδιο Ειρήνης 
και Φιλίας, το Παλαιό Φάληρο, την 
Καλλιθέα και τον Πειραιά, ενισχύο-
ντας συνολικά την εικόνα της λεγό-
μενης «Αθηναϊκής Ριβιέρας».
Στο ίδιο πλαίσιο, το κλειστό γήπεδο 
του Τάε-Κβον-Ντο θα μετατραπεί σε 
σύγχρονο συνεδριακό και συναυλι-

ακό Κέντρο, προσφέροντας νέες πο-
λιτιστικές και επαγγελματικές δυνα-
τότητες στην περιοχή. Η Περιφέρεια 
Αττικής θα έχει την εκμετάλλευση του 
χώρου για 40 χρόνια, βάσει συμφω-
νίας με την ΕΤΑΔ.

Τριετές χρονοδιάγραμμα 
Η διάρκεια του έργου εκτιμάται σε 36 
μήνες από την υπογραφή της σύμ-
βασης, κάτι που σημαίνει ότι εκτός 
απροόπτου θα έχει ολοκληρωθεί 
έως τα τέλη του 2029.
Για τη λειτουργία του έργου θα δημι-
ουργηθεί πρότυπος φορέας διαχείρι-
σης με συμμετοχή της Πολιτείας, των 
Δήμων της περιοχής και της κοινωνί-
ας των πολιτών, εξασφαλίζοντας δι-

αφάνεια και συνέργειες, με στόχο την 
αποφυγή φαινομένων εγκατάλειψης, 
όπως εκείνων που έχουν παρατηρη-
θεί σε άλλους δημόσιους χώρους, 
μέσα από σαφείς κανόνες συντήρη-
σης και διαρκή έλεγχο.
Το έργο έχει ενταχθεί στο Επιχειρη-
σιακό Πρόγραμμα «Περιβάλλον και 
Κλιματική Αλλαγή και Πολιτική Προ-
στασία 2021-2027», Ταμείο Συνοχής 
και η σύμβαση συγχρηματοδοτείται 
από το Ταμείο Συνοχής (85%) και από 
Εθνικούς Πόρους. Για την παρούσα 
διαδικασία έχει εκδοθεί η Απόφαση 
Ένταξης του αν. υπουργού Εθνικής 
Οικονομίας και Οικονομικών Νίκου 
Παπαθανάση για τη δέσμευση του 
προϋπολογισθέντος ποσού.

«Ξεπαγώνει» το ΑΕΝΑΟΝ
Το ΣτΕ απέρριψε την προσφυγή κατασκευαστικής εταιρίας μετά τον διαγωνισμό και πλέον η σύμβαση  

οδεύει προς έγκριση από το Ελεγκτικό Συνέδριο, ώστε να μπουν οι τελικές υπογραφές για το Μητροπολιτικό Πάρκο

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ

13|05|2026

www.notiosorizontas.gr
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Η ΑΘΉΝΑ, μια πόλη με ιστορία χιλιάδων ετών, 
βρίσκεται σήμερα στο κατώφλι μιας δομικής 
αλλαγής που υπόσχεται να επανακαθορίσει 
την ταυτότητά της στον παγκόσμιο χάρτη. Η 
ανάπλαση του πρώην αεροδρομίου στο Ελλη-
νικό από τη Lamda Development, το μεγαλύτε-
ρο έργο αστικής ανάπλασης στην Ευρώπη, δεν 
είναι απλώς μια κατασκευαστική δραστηριότη-
τα, είναι ο σχεδιασμός ενός νέου προσώπου 
για την ελληνική πρωτεύουσα, βασισμένου στις 
υποδομές αιχμής, την αειφορία και την τεχνο-
λογική υπεροχή.

Μια Πόλη μέσα στην Πόλη
Το όραμα για το Ελληνικό εδράζεται στη δη-
μιουργία μιας «έξυπνης» και «πράσινης» πό-
λης, η οποία θα λειτουργεί ως πρότυπο για το 
μέλλον της αστικής διαβίωσης. Σε μια έκταση 
6,2 εκατομμυρίων τετραγωνικών μέτρων, 
αναπτύσσεται ένα οικοσύστημα που συνδυά-
ζει την κατοικία, την εργασία, την αναψυχή, την 
άθληση, την εκπαίδευση και τον τουρισμό, με 
επίκεντρο τον άνθρωπο και το περιβάλλον. Η 
ραχοκοκαλιά του έργου αποτελείται από υπο-
δομές που εισάγουν για πρώτη φορά στην Ελ-
λάδα τεχνολογίες Smart City. Μιλάμε για μια 
ολοκληρωμένη ψηφιακή διαχείριση: Από τη 
διαχείριση των απορριμμάτων και του νερού 
μέχρι τον έξυπνο φωτισμό και τον έλεγχο της 
κυκλοφορίας, τα πάντα θα ρυθμίζονται μέσω 
δικτύων 5G και συστημάτων IoT (Internet of 
Things).
Κυρίαρχο τοπόσημο είναι ο Riviera Tower: Ο 
πρώτος «πράσινος», παραθαλάσσιος, οικι-
στικός ουρανοξύστης της χώρας, ύψους 200 
μέτρων, αποτελεί το σύμβολο της νέας εποχής. 
Με πιστοποίηση LEED Gold, ο πύργος ενσω-
ματώνει βιοκλιματικό σχεδιασμό, μειώνοντας 
δραστικά το ενεργειακό του αποτύπωμα.
Η σημαντικότερη νέα υποδομή είναι υπογειο-
ποίηση της Λεωφόρου Ποσειδώνος: Μια τεχνι-
κή πρόκληση τεραστίων διαστάσεων που ολο-
κληρώνεται και απελευθερώνει την πρόσβαση 
των πολιτών προς το παραλιακό μέτωπο, κα-
ταργώντας το τείχος της ασφάλτου που χώριζε 
την πόλη από τη θάλασσα.
Το πιο μεγάλο επίτευγμα είναι όμως το The 
Ellinikon Park που θα λειτουργεί ως ακόμα 
ένας πνεύμονας της Αθήνας. Στην καρδιά της 

ανάπλασης βρίσκεται το The Experience Park, 
το πρώτο τμήμα του τεράστιου Μητροπολιτικού 
Πάρκου, που παραδόθηκε στο κοινό τον Δεκέμ-
βριο του 2021. Με έκταση που θα ξεπερνά τα 
2.000 στρέμματα, το πάρκο του Ελληνικού δεν 
θα είναι απλώς ένας χώρος πρασίνου, αλλά 
ένας παγκόσμιος προορισμός. Η φύτευση χι-
λιάδων δέντρων και η χρήση ενδημικών φυτών 
στοχεύουν στη δημιουργία ενός μικροκλίματος 
που θα μειώσει τη μέση θερμοκρασία της περι-
οχής, προσφέροντας μια ανάσα δροσιάς στην 
τσιμεντοποιημένη Αθήνα.

Οικονομικός και Τουριστικός Αντίκτυπος
Η επένδυση της Lamda Development λειτουρ-
γεί ως καταλύτης για την ελληνική οικονομία. 
Οι νέες υποδομές περιλαμβάνουν:
1. Vouliagmenis Mall: Ένα εμπορικό κέντρο 
νέας γενιάς που θα αποτελέσει τον μεγαλύτε-
ρο εμπορικό κόμβο της Νοτιοανατολικής Ευ-
ρώπης.
2. Riviera Galleria: Ένας εμπορικός προορι-

σμός υψηλής αισθητικής δίπλα στη μαρίνα, 
που θα φιλοξενεί κορυφαία brands και γαστρο-
νομικές εμπειρίες.
3. The Cove Residences: Πολυτελείς κατοικίες 
που επαναπροσδιορίζουν την έννοια της πα-
ραθαλάσσιας διαβίωσης.
Αυτές οι υποδομές αναμένεται να προσελκύ-
σουν πάνω από ένα εκατομμύριο επιπλέον 
τουρίστες ετησίως, ενισχύοντας το προφίλ της 
Αθήνας ως προορισμού City Break και πολυ-
τελούς τουρισμού.
Σε μια εποχή κλιματικής κρίσης, το Ελληνικό 
σχεδιάστηκε με γνώμονα την ανθεκτικότητα. 
Η χρήση ανανεώσιμων πηγών ενέργειας, τα 
συστήματα συλλογής ομβρίων υδάτων για 
άρδευση και η εκτεταμένη χρήση ανακυκλω-
μένων υλικών από την κατεδάφιση των παλιών 
διαδρόμων προσγείωσης, καθιστούν το έργο 
πρότυπο κυκλικής οικονομίας. Η Αθήνα παύει 
να είναι μια πόλη που κοιτάζει μόνο το ένδοξο 
παρελθόν της και αρχίζει να προτείνει λύσεις 
για το μέλλον.

Το νέο πρόσωπο της Αθήνας, όπως διαμορ-
φώνεται στο Ελληνικό, είναι ένα πρόσωπο 
εξωστρεφές, μοντέρνο και φιλόδοξο. Η Lamda 
Development, μέσα από αυτό το γιγαντιαίο εγ-
χείρημα, δεν κατασκευάζει απλώς κτίρια, αλλά 
δημιουργεί έναν νέο τρόπο ζωής.
Η σύνδεση του ιστορικού κέντρου με την 
Αθηναϊκή Ριβιέρα μέσω σύγχρονων δικτύων 
μεταφοράς και πεζοδρόμων, η ανάδειξη του 
παραλιακού μετώπου και η ενσωμάτωση τε-
χνολογιών αιχμής, μετατρέπουν την Αθήνα σε 
μια παγκόσμια πρωτεύουσα. Το Ελληνικό είναι 
η απόδειξη ότι η Ελλάδα μπορεί να σχεδιάσει 
και να υλοποιήσει έργα που συγκρίνονται με 
εκείνα των μεγάλων μητροπόλεων του κόσμου, 
προσφέροντας στους κατοίκους και τους επι-
σκέπτες της μια πόλη που αξίζει να ζεις, να ερ-
γάζεσαι και να ονειρεύεσαι.
Η Αθήνα του 2030 δεν θα είναι πια η ίδια. Θα 
είναι μια πόλη που τολμά να αλλάξει, διατη-
ρώντας την ψυχή της, αλλά φορώντας το πιο 
σύγχρονο «ένδυμα» που είχε ποτέ.

Το Ελληνικό: Η Μεταμόρφωση της Αθήνας  
σε μια Σύγχρονη Μητρόπολη του 21ου Αιώνα
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Καταγγελίες για «μεσαίωνα» 
στην Ειδική Αγωγή

Στο τραπέζι τα σοβαρά προβλήματα σε υποδομές, προσωπικό και μεταφορές και κάλεσμα για συνέχιση των κινητοποιήσεων

Ρεπορτάζ ΑΘΑΝΑΣΙΑ ΚΑΡΑΜΟΥΤΑ

ΤΙΣ ΥΠΟΣΧΈΣΕΙΣ για την ανακατασκευή 
της παλαιάς πτέρυγας του Ειδικού Δη-
μοτικού «Ρόζα Ιμβριώτη» μέσα στο κα-
λοκαίρι, με βάση τον προϋπολογισμό 
των 700.000 ευρώ και τη σχετική μελέ-
τη, αναμένουν γονείς, εκπαιδευτικοί και 
φορείς, ύστερα από τις αλλεπάλληλες 
αναφορές για σοβαρά προβλήματα και 
ελλείψεις σε υποδομές και προσωπικό.
Για το ζήτημα πραγματοποίηθηκε σύ-
σκεψη της Ένωσης Συλλόγων Γονέων 
και Κηδεμόνων της πόλης με τη συμ-
μετοχή γονέων, εκπαιδευτικών και 
συλλογικών φορέων. Βασικό θέμα της 
σύσκεψης ήταν η κατάσταση στην Ειδι-
κή Αγωγή, με γονείς και εκπαιδευτικούς 
από την Καισαριανή να μεταφέρουν την 
εμπειρία του κοινού αγώνα τους, μαζί με 
το αγωνιστικό αναπηρικό κίνημα.

Κοινός αγώνας για σύγχρονο 
και ασφαλές σχολείο

Η πρόεδρος της Ένωσης Γονέων και 
Κηδεμόνων Καισαριανής Ελευθερία 
Χρηστοφή και η γραμματέας του Συλ-
λόγου Γονέων «Ρόζα Ιμβριώτη» Σου-
ζάνα Γλαβίνα, ανέδειξαν τη σημασία 
της κοινής δράσης με τον Σύλλογο Εκ-
παιδευτικών ΠΕ «Ρόζα Ιμβριώτη», τη 
ΣΕΑΑΝ, άλλες Ενώσεις και τη δημοτική 
Αρχή Καισαριανής.
Όπως τόνισαν, στόχος είναι η δημι-
ουργία ενός σύγχρονου και ασφαλούς 
σχολείου που θα καλύψει τις ανάγκες 
των παιδιών, κόντρα στη λογική ότι «τί-
ποτα δεν γίνεται».
Παράλληλα, υπογράμμισαν ότι δεν 
υπάρχει περιθώριο εφησυχασμού, μέ-
χρι να δουν τα παιδιά να επιστρέφουν 
σε κατάλληλο σχολικό χώρο τον Σε-
πτέμβριο, ενώ επισήμαναν ότι παραμέ-
νουν ανοιχτά ζητήματα με την Περιφέ-
ρεια για τη νέα πτέρυγα του σχολείου.
Στη σύσκεψη επισημάνθηκε ότι η φετι-
νή χρονιά ήταν από τις δυσκολότερες, 

με την κατάσταση στην Ειδική Αγωγή 
να χαρακτηρίζεται ως «μεσαίωνας».
Ιδιαίτερη αναφορά έγινε στις περι-
κοπές προγραμμάτων ΕΣΠΑ, που 
οδηγούν σε μείωση εκπαιδευτικών 
παράλληλης στήριξης και βοηθητικού 
προσωπικού, την ώρα που τα αιτήματα 
για ένταξη στην Ειδική Αγωγή ξεπερ-
νούν το 12% πανελλαδικά.

Ελλείψεις σε σχολεία, υποδομές 
και μόνιμο προσωπικό

Τονίστηκε ότι το Πρότυπο Νηπιαγωγείο 
και Δημοτικό «Ρόζα Ιμβριώτη» είναι το 
μοναδικό ειδικό σχολείο πρωτοβάθμιας 
εκπαίδευσης στις ανατολικές συνοικίες.
Ακόμη πιο δύσκολη είναι η εικόνα στη 
δευτεροβάθμια εκπαίδευση, όπου υπάρ-
χουν μόλις δύο ΕΝΕΕΓΥΛ και ένα ΕΕΕΕΚ 
για παιδιά με αυτισμό, νοητική στέρηση 
και άλλες ειδικές ανάγκες, σε ολόκληρο 
τον Κεντρικό και Νότιο Τομέα Αττικής.
Επισημάνθηκαν επίσης ευθύνες τόσο 
του Υπουργείου Παιδείας όσο και των 
Δήμων, για την ανοχή σε ακατάλληλα 
σχολικά κτίρια και την ύπαρξη ανεκμε-
τάλλευτων χώρων σε περιοχές όπως ο 
Βύρωνας και ο Δήμος Αθηναίων.
Στο επίκεντρο βρέθηκε η ανάγκη δη-
μιουργίας νέων ειδικών σχολείων σε 

όλες τις βαθμίδες, καθώς και η ίδρυση 
ειδικού νηπιαγωγείου και δημοτικού σε 
κάθε Δήμο, με ευθύνη του κράτους.
Ζητήθηκε επίσης η άμεση λειτουργία 
δομών που έχουν ήδη ιδρυθεί αλλά 
παραμένουν ανενεργές, όπως στον 
Βύρωνα.
Παράλληλα, αναδείχθηκε η ανάγκη 
για μόνιμους μαζικούς διορισμούς 
εκπαιδευτικών Ειδικής Αγωγής, καθώς 
η πλειοψηφία είναι αναπληρωτές, γε-
γονός που δυσκολεύει τη δημιουργία 
σταθερής παιδαγωγικής σχέσης με 
τους μαθητές.

Μεταφορές, ελλείψεις  
και καθημερινά προβλήματα

Ιδιαίτερη αναφορά έγινε στα σοβαρά 
προβλήματα μεταφοράς μαθητών, 
με άγονα δρομολόγια και ανεπαρκείς 
συνθήκες για ΑμεΑ.
Την ίδια στιγμή, επισημάνθηκαν τα με-
γάλα κενά στην Παράλληλη Στήριξη και 
τα Τμήματα Ένταξης, που συχνά καλύ-
πτονται με προσωρινές λύσεις, χωρίς 
επαρκή εξειδίκευση.
Οι γονείς εξέφρασαν έντονη ανησυχία 
για την εξέλιξη και την αυτονομία των 
παιδιών τους, αλλά και για την έλλειψη 
δημόσιων δομών στήριξης.

Το οικονομικό βάρος, όπως τονίστηκε, 
επιβαρύνει σε μεγάλο βαθμό τις οικο-
γένειες, ενώ υπάρχει έντονη αγωνία 
για το μέλλον παιδιών με βαριές ανα-
πηρίες, όταν οι γονείς δεν θα μπορούν 
πλέον να τα φροντίζουν.

Κάλεσμα για συνέχιση  
των κινητοποιήσεων

Οι συμμετέχοντες υπογράμμισαν ότι οι 
δυνατότητες της εποχής, μέσω επιστή-
μης και τεχνολογίας, επιτρέπουν τη δη-
μιουργία σύγχρονων και ασφαλών σχο-
λείων, κάτι που -όπως σημειώθηκε- δεν 
υλοποιείται λόγω πολιτικών επιλογών.
Γονείς και εκπαιδευτικοί συμφώνη-
σαν στη συνέχιση του αγώνα τους και 
απηύθυναν κάλεσμα συμμετοχής στην 
Πανελλαδική Κινητοποίηση για την Ει-
δική Αγωγή, το Σάββατο 23 Μαΐου στις 
11:00 στο Σύνταγμα.
Παράλληλα, κάλεσαν τους φορείς να 
συζητήσουν το θέμα στα Διοικητικά 
τους Συμβούλια και να συμμετάσχουν 
στις επόμενες κινητοποιήσεις, με στόχο 
την υλοποίηση των αιτημάτων.

Συμμετέχοντες φορείς
Στη σύσκεψη συμμετείχαν η Ένωση 
Συλλόγων Γονέων & Κηδεμόνων Δή-
μου Καισαριανής, ο Σύλλογος Γονέ-
ων & Κηδεμόνων Ειδικού Δημοτικού 
Σχολείου «Ρόζα Ιμβριώτη» Καισαρια-
νής, ο Σύλλογος Εκπαιδευτικών Π.Ε 
Βύρωνα - Καισαριανής - Παγκρατίου 
«Ρόζα Ιμβριώτη», ο Ενιαίος Σύλλογος 
Γονέων & Κηδεμόνων Α.Μ.Ε.Α. Αττικής 
και Νήσων και η Συντονιστική Επιτροπή 
Αγώνα Αναπήρων (Σ.Ε.Α.ΑΝ.).

ΗΛΙΑΣ ΣΤΑΜΕΛΟΣ: 
«Σε εγρήγορση για την 

υλοποίηση των δεσμεύσεων»
Μιλώντας στον ΝΟΤΙΟ ΟΡΙΖΟΝΤΑ για 
το θέμα, ο δήμαρχος Καισαριανής 
Ηλίας Σταμέλος, τόνισε:
«Μετά από πολύμηνους αγώνες της 

δημοτικής Αρχής, γονιών, εκπαιδευ-
τικών και του αναπηρικού κινήματος, 
υπήρξε θετική εξέλιξη για το μείζον ζή-
τημα του Ειδικού Σχολείου:
Μετά τη συνάντηση που είχαμε στα 
γραφεία της ΚτΥπ Α.Ε. με τον πρόε-
δρο και τον διευθύνοντα σύμβουλο 
της εταιρείας, δεσμεύτηκε το ποσό των 
700 χιλιάδων ευρώ για την υλοποίηση 
των απαιτούμενων εργασιών ανακα-
τασκευής της παλαιάς πτέρυγας, έργο 
το οποίο - ενταγμένο στο πρόγραμμα 
“Μαριέττα Γιαννάκου”, θα ολοκληρω-
θεί απρόσκοπτα εντός του καλοκαιριού.
Ήταν μια κρίσιμη νίκη που έδωσε ανά-
σα στους γονείς, ένα κομμάτι από τα 
πολλά που δικαιούνται. Για να έρθει 
το αποτέλεσμα αυτό, χρειάστηκε να 
ξεπεραστούν εμπόδια, να ακυρωθούν 
πιέσεις, να σταθούμε όλοι μαζί όρθιοι 
και ενωμένοι».
Και ο δήμαρχος κατέληξε: «Ευχαρι-
στούμε όσους συνέβαλαν σε αυτή την 
εξέλιξη και παραμένουμε σε συνεχή 
εγρήγορση για την πλήρη υλοποίηση 
του έργου αυτού αλλά και για την κά-
λυψη των υπόλοιπων κρίσιμων θεμά-
των του Ειδικού Σχολείου “Ρόζα Ιμβρι-
ώτη” και εν γένει της ειδικής αγωγής.
Οι ανάγκες των παιδιών με αναπηρία 
δεν είναι κόστος! Είναι πρωταρχική 
αξία που επιβάλλει υποχρεώσεις και 
πρωτοβουλίες από όλους τους υπεύ-
θυνους οι οποίοι με μια υπογραφή κα-
τευθύνουν εκατομμύρια ευρώ».

ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ ΚΑΙΣΑΡΙΑΝΗΣ

«Η προσχολική αγωγή είναι δικαίωμα»
Το Δημοτικό Συμβούλιο Καισαριανής, μετά 
από πρόταση της δημοτικής Αρχής και του 
δημάρχου Ηλία Σταμέλο, ενέκρινε ψήφισμα 
στήριξης των αιτημάτων των εργαζομένων 
στους βρεφονηπιακούς και παιδικούς σταθ-
μούς, καθώς και στα Κέντρα Δημιουργικής 
Απασχόλησης (ΚΔΑΠ) των ΟΤΑ και των Νομι-
κών τους Προσώπων Ιδιωτικού Δικαίου.
Στο ψήφισμα επισημαίνεται ότι το προσχέδιο 
νόμου της κυβέρνησης για τη στελέχωση των 
συγκεκριμένων δομών αφορά χιλιάδες ερ-
γαζόμενους και εκατοντάδες χιλιάδες παιδιά 
και γονείς. Όπως τονίζεται, η εφαρμογή ενός 
συστήματος που βασίζεται στα voucher, η 
σύνδεση της χρηματοδότησης με τον αριθμό 
των παιδιών και η δημιουργία πανελλαδικού 
μητρώου εργαζομένων ορισμένου χρόνου, 
οδηγούν - σύμφωνα με το Δημοτικό Συμβού-

λιο - σε υποβάθμιση των κοινωνικών υπηρε-
σιών, εργασιακή ανασφάλεια, μετακινήσεις 
προσωπικού και ανακύκλωση της ανεργίας, 
ενώ δυσκολεύουν και τη μονιμοποίηση εργα-
ζομένων με πολυετή προσφορά.
Παράλληλα, γίνεται λόγος για ήδη πιεστι-
κή κατάσταση στους παιδικούς σταθμούς, 
όπου παιδιά μένουν εκτός και οι εργαζόμενοι 
υπερβάλλουν εαυτούς για να διατηρηθεί η 
λειτουργία των δομών. Το νέο σχέδιο νόμου, 
όπως αναφέρεται, αναμένεται να επιδεινώσει 
περαιτέρω την κατάσταση.
Το ψήφισμα υπογραμμίζει ότι η προσχολική 
αγωγή και οι κοινωνικές υπηρεσίες αποτε-
λούν δικαίωμα και όχι κόστος, ενώ γίνεται 
αναφορά και στη μείωση δαπανών για κοινω-
νικές ανάγκες, την ώρα που -όπως σημειώνε-
ται- αυξάνονται οι δαπάνες για άλλους τομείς.

Το Δημοτικό Συμβούλιο δηλώνει ότι στηρίζει 
τις κινητοποιήσεις των εργαζομένων, όπως 
αυτές εκφράστηκαν και στην πανελλαδική 
απεργία της 24ης Απριλίου, και προβάλλει τα 
εξής αιτήματα.
• �Την άμεση απόσυρση της διάταξης νόμου για 
τους εργαζόμενους στους παιδικούς σταθ-
μούς και τις κοινωνικές δομές των Δήμων.

• �Τη μονιμοποίηση όλων των εργαζομένων 
χωρίς όρους και προϋποθέσεις, καθώς και 
μαζικές προσλήψεις με βάση τις πραγματι-
κές ανάγκες, με μόνιμη και σταθερή εργα-
σία. Παράλληλα, ζητείται η κατάργηση της 
διάταξης Βορίδη.

• �Πλήρη χρηματοδότηση των κοινωνικών 
δομών από τον κρατικό προϋπολογισμό 
στο ύψος των πραγματικών αναγκών για 
να μη μένει κανένα παιδί έξω τις δομές. Κα-

τάργηση του καθεστώτος των voucher, της 
ανταποδοτικότητας και της επιχειρηματικής 
λειτουργίας.

• �Αναβάθμιση και διεύρυνση των παρεχόμε-
νων υπηρεσιών προς τα παιδιά και τα άτομα 
με αναπηρία, υπηρεσίες που δεν μπορούν 
να εξαρτώνται από «κουπόνια». Ολόπλευρη 
στήριξη στις οικογένειές τους.

• �Ειδική χρηματοδότηση για την ανάπτυξη 
του δικτύου δομών προσχολικής αγωγής 
και ΚΔΑΠ.



Ο ΝΟΤΙΟΣ ΟΡΙΖΟΝΤΑΣ επικοινώ-
νησε με τον Δήμο Καλλιθέας και 
συγκεκριμένα με τον αντιδήμαρχο 
Υγείας και Κοινωνικής Πολιτικής 
και Πρόνοιας Νίκο Γιατρά, ο οποί-
ος μάς εξήγησε περισσότερα για το 
πρόγραμμα του Δήμου, που σκοπό 
έχει να πάρει τους ανθρώπους από 
τον δρόμο, εξασφαλίζοντάς τους 
ένα σπίτι και εντάσσοντάς τους έτσι 
ξανά στο κοινωνικό σύνολο. 

Πώς εξασφαλίσατε την ένταξη 
στο πρόγραμμα;
Ως Δήμος παλέψαμε και καταφέρα-
με να ενταχθούμε στο πρόγραμμα 
“Στέγαση και εργασία”, ένα χρη-
ματοδοτούμενο πρόγραμμα, στο 
οποίο μπήκαμε από κοινού με τον 
Δήμο Αλίμου, διότι οι προϋποθέσεις 
για να ενταχθείς σε ένα τέτοιο πρό-
γραμμα είναι να είσαι Δήμος που 
έχει πάνω από 100.000 κατοίκους. 
Εμείς, βάσει της τελευταίας απογρα-
φής έχουμε περίπου 97.000, οπότε 
αυτό μας υποχρέωνε να συνεταιρι-
στούμε με κάποιον άλλον φορέα.
Βρήκαμε συνεργασία με τον Δήμο 
Αλίμου, ενταχθήκαμε από κοινού 
στο πρόγραμμα και μέχρι σήμερα, 
ξεκινώντας το πρόγραμμα στα τέλη 
του 2024, έχουμε βάλει σε 17 σπίτια 
18 με 19 άτομα, κάποιες περιπτώ-
σεις είναι ζευγάρι ή οικογένεια». 

Οι όροι λένε ότι αφού του βρεί-
τε το σπίτι, εκείνος μετά θα βρει 
εργασία;
Όχι απαραίτητα, είναι όμως προ-
ϋπόθεση για να μείνει η χρηματο-

δότηση και να μην τη χάσεις, ένα 
ποσοστό των εντασσόμενων να 
βρει εργασία ή να του παρέχεις τα 
εφόδια για να τη βρει.

Ποιος προσφέρει το σπίτι στον 
άνθρωπο;
Στο πρόγραμμα αυτό μας στηρίζει 
μια ΑΜΚΕ, γιατί δεν έχουμε το αν-
θρώπινο δυναμικό να το κάνουμε 
μόνοι μας. Η ΑΜΚΕ αμείβεται με 
ένα ποσό από το πρόγραμμα. Έχει 
τους ανθρώπινους πόρους που 
μας εξασφαλίζουν αυτά που χρει-
άζονται, την εύρεση των κατοικιών 
με τις προϋποθέσεις και τις προδι-
αγραφές που λέει το πρόγραμμα, 
το ενοίκιο δηλαδή που μπορεί να 
αποδώσει. Ψάχνουμε σπίτια με χα-
μηλά μισθώματα οπουδήποτε στην 
Αττική. Σου εξασφαλίζει το ενοίκιο 
και τον εξοπλισμό μέχρι ένα ποσό.
Άρα δίνεις στον άστεγο ένα σπίτι 
να μείνει για 2 χρόνια πληρωμένα 
όλα και παράλληλα μπορείς να του 

παρέχεις τα εφόδια που χρειάζεται 
για να αξιοποιήσει τις δυνατότητές 
του για να βρει δουλειά ή να του 
βρούμε εμείς μία.

Αν στα δύο χρόνια δεν καταφέρει 
να βρει δουλειά;
Θα πρέπει να βρει έναν τρόπο να 
μπορεί να επιβιώσει. Το πρόγραμμα 
δεν είναι πανάκεια για την αντιμε-
τώπιση της αστεγίας. Αλλά είναι ένα 
πρόγραμμα που προσωρινά διευ-
κολύνει αυτούς τους ανθρώπους 
για δύο χρόνια να έχουν στέγη και 
να έχουν τη δυνατότητα να βρουν 
μια δουλειά να προχωρήσουν 
ώστε να επιβιώσουν. Οι περισσότε-
ροι βρίσκουν τον δρόμο τους, δεν 
βγαίνουν ξανά στον δρόμο. 
Πέρα από αυτούς που έχουν ήδη 
ενταχθεί στο πρόγραμμα, στο 
οποίο έχουμε τη δυνατότητα να 
εντάξουμε άλλα τρία νοικοκυριά, 
έξω στο δρόμο υπάρχουν τώρα 
λίγα περιστατικά.
Είναι ακόμα πέντε με έξι περιπτώ-
σεις που βρίσκονται σε κατάσταση 
αστεγίας, αλλά σε αυτές τις περι-
πτώσεις δεν έχουμε τα απαραίτητα 
έγγραφα από αυτούς τους ανθρώ-
πους για να μπορέσουμε να τους 
εντάξουμε σε κάποιο πρόγραμμα 
ή έστω να τους φιλοξενήσουμε σε 
δομή, ή αν είναι εξαρτημένοι να 
μπουν σε πρόγραμμα απεξάρτησης. 

Αν κάποιος δεν είναι σε θέση να 
μεριμνήσει για τα έγγραφα μόνος 
του;
Κοινωνικά κάνουμε αυτά που 

προβλέπονται. Δηλαδή, για έναν 
άνθρωπο που μένει σε άθλιες συν-
θήκες στο δρόμο, έχουμε κάνει τις 
κοινωνικές έρευνες, στέλνουμε την 
κοινωνική έρευνα προς την αρμό-
δια Εισαγγελία η οποία παρεμβαί-
νει, δίνει τις εισαγγελικές εντολές 
που απαιτούνται προς την αστυνο-
μία προκειμένου να γίνει ακούσια 
εισαγωγή του ατόμου ούτε σε ψυχι-
ατρικό νοσοκομείο είτε σε ένα κανο-
νικό, γιατί έχει προβλήματα υγείας.
Το μεγαλύτερο πρόβλημα είναι ότι 
έχουμε ψυχιατρικά περιστατικά. Η 
ψυχική υγεία νοσεί στην Ελλάδα 
του σήμερα. Πλέον έχουμε πάει 
στη λογική ότι δεν εσωκλείουμε 
κανέναν ασθενή. Υπάρχουν όμως 
περιπτώσεις που δεν λύνονται δια-
φορετικά. Δεν μπορεί ένας άνθρω-
πος που ζει σαν άγριο ζώο να είναι 
σε αστικό περιβάλλον.

Τι άλλο κάνει για έναν άστεγο ο 
Δήμος Καλλιθέας;
Αυτούς τους ανθρώπους πρώτα 
από όλα τους ενημερώνουμε για 
τους χώρους όπου μπορούν να 
πάνε να γευματίσουν. Στην Καλλι-
θέα αυτή τη στιγμή υπάρχουν τέσ-
σερα συσσίτια τα οποία στηρίζουν 
περίπου 600 άτομα, μεταξύ των 
οποίων είναι και οι ωφελούμενοι 
του προγράμματος «Βοήθεια στο 
σπίτι».
Εμείς ως Δήμος, ανά τακτά χρο-
νικά διαστήματα, φροντίζουμε να 
ενισχύουμε με τρόφιμα αυτά τα 
συσσίτια για να διευκολύνουμε το 
έργο της εκκλησίας. Τα περισσότε-

ρα συσσίτια ήδη ενισχύονται από 
την Αρχιεπισκοπή.
Υπάρχει επίσης κοινωνική ιματιοθή-
κη όπου οι άστεγοι μπορούν να πά-
ρουν καθαρά ή καινούργια ρούχα. 
Κατά καιρούς οργανώνουμε κοι-
νωνικό πλυντήριο με μεταφερόμε-
νη μονάδα. Για να πλένονται οι ίδιοι 
έχουμε συνεργασία με ένα κέντρο 
προσωρινής φιλοξενίας αστέγων, 
το οποίο έχει ιδρυθεί από την Κα-
θολική Εκκλησία και είναι εδώ στην 
Καλλιθέα. 
Σε αυτό πηγαίνουν άνδρες, γιατί 
δεν έχουμε γυναίκες στο δρόμο. 
Μπορούν να πηγαίνουν τρεις φο-
ρές την εβδομάδα να πλυθούν, να 
πλύνουν τα ρούχα τους.
Τους έχουμε ενημερώσει και για τα 
υπνωτήρια σε Αθήνα και Πειραιά 
αλλά δεν πηγαίνουν.

Γιατί δεν πηγαίνουν;
Πρώτα από όλα, δεν είναι τυχαία τα 
σημεία στα οποία βρίσκονται. Είναι 
περάσματα όπου έχει κόσμο, άρα 
μπορούν να επαιτούν για να εξα-
σφαλίζουν τα ελάχιστα χρήματα 
που χρειάζονται για τη λήψη των 
ουσιών από τις οποίες εξαρτώνται. 
Οι περισσότεροι είναι εξαρτημένοι 
στο αλκοόλ.
Κάνω έκκληση στην Πολιτεία να 
βρεθεί μια λύση γι’ αυτούς τους 
ανθρώπους, να νοσηλευτούν να 
απεξαρτηθούν, ή να μπουν σε ένα 
πρόγραμμα στο οποίο θα μπορέ-
σουμε να βοηθήσουμε και εμείς οι 
Δήμοι με το δυναμικό μας και τις 
γνώσεις μας.

ΝΙΚΟΣ ΓΙΑΤΡΑΣ

«Έχουμε βάλει 18 - 19 άτομα σε 17 σπίτια,  
σε κάποιες περιπτώσεις ζευγάρι ή οικογένεια»

ΤΟΠΙΚΗ ΕΠΙΚΑΙΡΟΤΗΤΑ 9
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ΚΑΛΛΙΘΕΑ

«Όταν μείνεις στον δρόμο, 
δεν έχεις πια υπόληψη»

Η ιστορία ενός άστεγου που κάνει νέα αρχή και πώς ο Δήμος βρήκε στέγη σε 19 άτομα

Ρεπορτάζ ΛΥΔΙΑ ΚΑΡΑΘΑΝΑΣΗ

ΚΆΘΕ ΒΡΆΔΥ κι ενώ όλοι γυρίζουν στο σπίτι τους, μετά από τη 
δουλειά, τα χόμπι, τους φίλους τους, κάποιοι ψάχνουν ένα πα-
γκάκι να κοιμηθούν. Όχι γιατί το επέλεξαν, αλλά γιατί δεν έχουν 
πού αλλού να πάνε. 
Πόσο απέχει τελικά το «έχω ένα σπίτι» από το «μένω στον δρό-
μο»;
Ο Α.Τ. είχε μια δουλειά, ένα σπίτι, όταν ξαφνικά πριν 3 χρόνια 
έμεινε άστεγος. Τώρα, σπίτι του είναι οι δρόμοι της Καλλιθέας. 
«Όταν μείνεις στον δρόμο, παύεις να έχεις υπόληψη. Βρέθηκα 
στο δρόμο πριν τρία χρόνια, μου έκανε έξωση ο σπιτονοικοκύ-
ρης για 50 ευρώ», λέει στον ΝΟΤΙΟ ΟΡΙΖΟΝΤΑ. 
Ο Α.Τ. εργαζόταν ως οικοδόμος, ενώ το 2013 βγήκε στη σύνταξη. 
Ο ίδιος περιγράφει τις δυσκολίες που έχει η ζωή στον δρόμο 
λέγοντας: «Με φάγανε, τα κρύα, οι βροχές, κοιμόμουν σε πα-
γκάκια. Είναι δύσκολο να ζεις στον δρόμο, δεν έχεις φαγητό, ο 
καιρός είναι δύσκολος το χειμώνα με το κρύο και το καλοκαίρι 

με τον καύσωνα. Το να βρεθείς στον δρόμο δεν είναι ούτε εύ-
κολο μα ούτε και δύσκολο. Είσαι αποκομμένος από συγγενείς 
και φίλους. 
Με τη γυναίκα μου χωρίσαμε. Έχω μια κόρη και έναν γιο. Η κόρη 
μου δεν μου μιλάει και ο γιος μου έχει σοβαρό πρόβλημα εξάρ-
τησης από τα ναρκωτικά. Οπότε δεν είχα κάποιον να με στηρίξει 
όταν έβλεπα τη ζωή μου να γκρεμίζεται», μας λέει και συνεχίζει: 
«Δεν ήμουν έτσι, είχα μεζονέτα, είχα αυτοκίνητα». 

Το τέλος της ζωής στον δρόμο
Κι όμως, η ιστορία του Α.Τ. δεν τελειώνει στον δρόμο. Μετά από 
δύσκολες νύχτες και μια ζωή γεμάτη αβεβαιότητα, κατάφερε να 
βρει ξανά μια στέγη. 
«Ο Δήμος Καλλιθέας πριν από τρεις μήνες, τα κατάφερε και 
με βοήθησε. Με έχουν εντάξει σε πρόγραμμα. Μου βρήκαν 
σπίτι να μείνω. Μένω στο Βύρωνα. Επιτέλους μετά από όσα 
πέρασα, έχω ένα κρεβάτι να κοιμηθώ, μπορώ να πλυθώ και 
να πλύνω τα ρούχα μου, να φάω. Ο Δήμος Καλλιθέας με αυτό 

το πρόγραμμα για 2 χρόνια με έχει απαλλάξει από τα έξοδα 
στέγασης. Είναι όλα πληρωμένα.
Βέβαια, ανησυχώ διότι μετά τα δύο χρόνια θα πρέπει να κρατή-
σω το σπίτι και τα έξοδά του μόνος μου», καταλήγει. 
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ΆΓΙΟΣ ΔΗΜΉΤΡΙΟΣ

Αγώνας δρόμου  
για ειρήνη και ελευθερία

Το μήνυμα του δημάρχου Στέλιου Μαμαλάκη για την Ειρηνοδρομία 2026

Ένα καταξιωμένο δρομικό γεγονός με ευρεία συμμετοχή, 
το οποίο ξεπερνά τα όρια του Δήμου και αποκτά πανατ-
τικό χαρακτήρα είναι η Ειρηνοδρομία 2026. Αυτό τόνι-
σε ο δήμαρχος Στέλιος Μαμαλάκης, παρουσιάζοντας τη 
φετινή διοργάνωση, η οποία πραγματοποιείται για 43η 
χρονιά. Τόνισε δε, ότι η σημασία και ο συμβολισμός της 
ενισχύεται ακόμη περισσότερο στη σημερινή συγκυρία, 
όπου οι διεθνείς εξελίξεις υπενθυμίζουν ότι η ειρήνη δεν 
είναι δεδομένη, αλλά ένα διαρκές ζητούμενο που απαιτεί 
εγρήγορση και συλλογική δράση.
Ιδιαίτερη αναφορά έγινε και στη 19η Μαΐου, ημέρα μνή-
μης της Γενοκτονίας των Ελλήνων του Πόντου, υπογραμ-
μίζοντας τη σημασία της ιστορικής μνήμης και της διατή-
ρησης της συλλογικής συνείδησης.
Η Ειρηνοδρομία 2026 θα πραγματοποιηθεί την Κυριακή 
17 Μαΐου 2026, με αφετηρία και τερματισμό το Δημαρχείο 
της πόλης, και περιλαμβάνει τις εξής διαδρομές:
• Αγώνας δρόμου 10 χλμ. (Εκκίνηση 08:30)
• Αγώνας δρόμου 5 χλμ. (Εκκίνηση 10:15)
• Αγώνας δρόμου 2,5 χλμ. (Εκκίνηση 11:15)

• �Διαδρομή 1.000 μ. για παιδιά και συμμετοχή ευαισθη-
σίας (Εκκίνηση 12:00)

Οι αγώνες τελούν υπό την αιγίδα του ΣΕΓΑΣ, συγκεντρώ-
νοντας πλήθος συμμετεχόντων όλων των ηλικιών.
Νωρίτερα ο Στέλιος Μαμαλάκης τόνισε ότι η πόλη εισέρχε-
ται πλέον στην τελική ευθεία για την Ειρηνοδρομία 2026, 

ενός θεσμού με βαθύ συμβολισμό, ο οποίος είναι αφιερω-
μένος στη μνήμη του αγωνιστή της Δημοκρατίας Αλέξαν-
δρου Παναγούλη, που φέτος συμπληρώθηκαν 50 χρόνια 
από τον θάνατό του. Η Ειρηνοδρομία αποτελεί αναπό-
σπαστο μέρος των εκδηλώσεων μνήμης «Παναγούλεια», 
που διοργανώνονται κάθε χρόνο στη μνήμη του και είναι 
αφιερωμένες στις αξίες της ελευθερίας, της δημοκρατίας 
και της ειρήνης.
Ο δήμαρχος αναφέρθηκε στη σημαντική αναβάθμιση της 
Ειρηνοδρομίας τα τελευταία χρόνια, με την προσέγγιση 
μεγάλων εταιρικών χορηγών και χορηγών επικοινωνί-
ας, οι οποίοι συμβάλλουν ουσιαστικά στην ενδυνάμωση, 
στην ακτινοβολία, στη διεύρυνση και στη μεγαλύτερη επι-
τυχία του θεσμού. Παράλληλα, επανέλαβε ότι τα καθαρά 
έσοδα της διοργάνωσης θα διατεθούν για την ενίσχυση 
των σχολείων του Δήμου.
Η συνέντευξη Τύπου για την παρουσίαση της Ειρηνοδρο-
μίας πραγματοποιήθηκε, στο Δημοτικό Θέατρο «Μελίνα 
Μερκούρη» του Δημαρχείου, παρουσία εκπροσώπων της 
Τοπικής Αυτοδιοίκησης, φορέων και χορηγών.

«Νταντάδες της Γειτονιάς»: 
Συνεχίζονται οι αιτήσεις

Άνοιξε η πλατφόρμα αιτήσεων για το πρόγραμμα «Νταντάδες της 
Γειτονιάς» και αφορά την κατ’ οίκον φροντίδα βρεφών και νηπίων 
ηλικίας από 2 μηνών έως 2,5 ετών.
Στο πλαίσιο της δράσης παρέχεται οικονομική ενίσχυση προς 
τους δικαιούχους γονείς, η οποία μπορεί να φτάνει έως και τα 
500 ευρώ μηνιαίως, για την κάλυψη μέρους της αμοιβής διαπι-
στευμένων επιμελητών/τριών.
Δικαίωμα αίτησης έχουν βρεφοκόμοι, φοιτήτριες, αλλά και πρό-
σωπα του στενού οικογενειακού περιβάλλοντος, όπως η γιαγιά, ο 
παππούς ή η θεία. Οι πιστοποιημένοι επιμελητές υποβάλλονται σε 
αυστηρούς ελέγχους υγείας, ποινικού μητρώου και εκπαίδευσης 
στις πρώτες βοήθειες, σε συνεργασία με τον Ελληνικό Ερυθρό 
Σταυρό και το ΕΚΑΒ.
Τα δικαιολογητικά που απαιτούνται είναι: Λευκό ποινικό μητρώο, 
πιστοποιητικά υγείας που βεβαιώνουν την καταλληλότητα για τη 
φροντίδα βρεφών (παθολόγος, δερματολόγος, ψυχίατρος), τρί-
ωρη διαδικτυακή επιμόρφωση από το Υπουργείο και σεμινάρια 
πρώτων βοηθειών από εξειδικευμένους φορείς (ΕΚΑΒ ή Ελληνι-
κός Ερυθρός Σταυρός).
Κάθε επιμελητής μπορεί να αναλάβει τη φροντίδα έως και τριών 
παιδιών, ενώ οι γονείς διατηρούν το δικαίωμα αλλαγής επιμελητή 
εάν το κρίνουν απαραίτητο.
Το πρόγραμμα προβλέπει μηνιαία οικονομική ενίσχυση (voucher) 
προς τους γονείς, η οποία διαμορφώνεται ως εξής:
• �500 ευρώ για γονείς με πλήρη απασχόληση
• �300 ευρώ για γονείς με μερική απασχόληση ή όσους βρίσκονται 

σε αναζήτηση εργασίας
Τα εισοδηματικά όρια έχουν σχεδιαστεί για να καλύπτουν την 
πλειονότητα των οικογενειών:
• Για 1 παιδί: Ατομικό εισόδημα μητέρας έως 24.000 €
• Για 2 παιδιά: Ατομικό εισόδημα μητέρας έως 27.000 €
• Για 3+ παιδιά: Δεν ισχύουν εισοδηματικά κριτήρια

Ένα μοναδικό ταξίδι στον χρόνο και την ψυχή της Αμοργού
Στο Δημοτικό Θέατρο Μελίνα Μερκούρη πραγματοποιήθηκε η παρουσίαση του δίγλωσσου λευκώματος «My Amorgos - An 
Endless Journey / Η Αμοργός του Χτες και του Σήμερα» της Ειρήνης Γιαννακοπούλου. 
Μέσα από πλούσιο φωτογραφικό υλικό και προσωπικές μαρτυρίες, το βιβλίο καταγράφει την ιστορία, την παράδοση, τους 
ανθρώπους και τα μαγευτικά τοπία της Αμοργού, γεφυρώνοντας το χθες με το σήμερα.
Το βιβλίο αποτελεί ένα ταξίδι στην Αμοργό, συνδυάζοντας φωτογραφικό υλικό, ποιήματα και παραδοσιακές συνταγές, γεφυ-
ρώνοντας το παρελθόν με το παρόν. Σκοπός του η ανάδειξη της αυθεντικής Αμοργιανής ζωής, των εθίμων και της ομορφιάς 
του νησιού.
Την εκδήλωση πλαισίωσαν οι δημοσιογράφοι: Μπήλιω Τσουκαλά, Χρήστος Φερεντίνος και η συγγραφέας Ειρήνη Π. Βεκρή και 
τη συντόνισε η γραμματέας του Συλλόγου Χριστίνα Μ. Νομικού.

Mαθητές του ΕΕΕΚ Αγίου 
Δημητρίου συμμετείχαν  
στον Μαθητικό Διαγωνισμό 
KIDS SAVE LIVES 
CHAMPIONSHIP 2026  
που διοργανώνεται από 
την Ελληνική Ανθρωπιστική 
Οργάνωση Αναζωογόνησης 
KIDS SAVE LIVES - 
ΤΑ ΠΑΙΔΙΑ ΣΩΖΟΥΝ ΖΩΕΣ  
υπό την αιγίδα  
του Υπουργείου Παιδείας, 
Θρησκευμάτων και 
Αθλητισμού (Υ.ΠΑΙ.Θ.Α) σε 
δεξιότητες Καρδιοπνευμονικής 
Αναζωογόνησης (ΚΑΡΠΑ). 
Οι μαθητές διαγωνίστηκαν 
ανάμεσα σε μαθητές γενικών 
σχολείων και ξεχώρισαν  
για τις υψηλές επιδόσεις τους 
με το εξαιρετικό ποσοστό 
επιτυχίας που πέτυχαν, 
αποδεικνύοντας στην πράξη 
πως η προσπάθεια, η επιμονή 
και η σωστή εκπαίδευση 
μπορούν να οδηγήσουν  
σε σπουδαία αποτελέσματα.  
Η αξιόλογη αυτή διάκριση 
συνοδεύτηκε από την 
απονομή βραβείων  
προς το ΕΕΕΚ, συγκεκριμένα 
ένα πρόπλασμα εκπαίδευσης 
ΚΑΡΠΑ και μια πυρίμαχη 
κουβέρτα.

Συνελήφθη 30χρονος 
για άσκοπους 

πυροβολισμούς
Στη σύλληψη 30χρονου αλλοδαπού προχώρησαν 
αστυνομικοί στην περιοχή, έπειτα από περιστατικό με 
άσκοπους πυροβολισμούς.
Σύμφωνα με πληροφορίες, αστυνομικοί της Άμεσης 
Δράσης έλαβαν σήμα για άνδρα που πυροβόλησε δύο 
φορές στον αέρα.
Οι αστυνομικοί μετέβησαν άμεσα στο σημείο, εντό-
πισαν τον 30χρονο, ο οποίος ήταν υπό την επήρεια 
αλκοόλ, και τον ακινητοποίησαν, ενώ στην κατοχή του 
βρέθηκε και κατασχέθηκε πιστόλι, μαζί με τρεις γεμι-
στήρες και 57 φυσίγγια.
Κατά τον έλεγχο που ακολούθησε στην οικία του, βρέ-
θηκαν επίσης αναδιπλούμενος σουγιάς, συσκευή ηλε-
κτρικής εκκένωσης (taser) και διαρρηκτικά εργαλεία.
Σε βάρος του σχηματίστηκε δικογραφία για παράβαση 
της νομοθεσίας περί όπλων και οδηγήθηκε στον αρμό-
διο εισαγγελέα.

ΣΥΝΤΟΜΑ
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ΑΛΙΜΟΣ

Ρεκόρ επενδύσεων  
και διακρίσεων για τον Δήμο

Απολογισμός 2025, με τον μεγαλύτερο προϋπολογισμό στην ιστορία της πόλης - Έμφαση στην ποιότητα ζωής

Με ένα εντυπωσιακό πακέτο έργων υποδομής, κοινωνι-
κών παροχών και περιβαλλοντικών δράσεων, η δημοτική 
Αρχή της πόλης προχώρησε στη δημόσια παρουσίαση 
του απολογισμού της για το 2025, επιβεβαιώνοντας τη 
θέση του Δήμου ανάμεσα σε κορυφαίους, άλλους, Δή-
μους της χώρας. 
Με προϋπολογισμό ύψους 75.000.000 ευρώ -τον με-
γαλύτερο, μέχρι σήμερα, στην ιστορία της πόλης- και 
με την εξασφάλιση χρηματοδοτήσεων που αγγίζουν τα 
48.000.000 ευρώ από εξωτερικές πηγές, όπως το ΕΣΠΑ 
και το Ταμείο Ανάκαμψης, η δημοτική Αρχή «προχώρησε 
σε ριζικές αλλαγές που αναβαθμίζουν την καθημερινό-
τητα των πολιτών» ανέφερε χαρακτηριστικά ο Ανδρέας 
Κονδύλης. 
Στην κορυφή των επιτευγμάτων, σύμφωνα με τον δήμαρ-
χο, βρέθηκε η πανελλαδική πρωτιά στον οδοφωτισμό, με 
τον Άλιμο να χαρακτηρίζεται ως ο «πιο φωτεινός δήμος» 
της Ελλάδας. Παράλληλα, ο Δήμος κατέλαβε τη δεύτε-
ρη θέση, σε όλη την χώρα, στην αξιολόγηση υπηρεσιών 
από τους ίδιους τους πολίτες, ξεχωρίζοντας στους τομείς 

ανακύκλωσης, ψηφιακών υπηρεσιών και φροντίδας αδέ-
σποτων ζώων.
Στο επίκεντρο του τεχνικού προγράμματος βρέθηκαν, εμ-
βληματικά έργα, όπως η έναρξη κατασκευής του μεγάλου 
ποδηλατοδρόμου μήκους 5 χιλιομέτρων που συνδέει το 
Μετρό με την παραλία, και η ανέγερση του νέου Κλειστού 
Γηπέδου Αλίμου. 

Ταυτόχρονα, ολοκληρώθηκαν σημαντικές παρεμβάσεις 
αντιπλημμυρικής θωράκισης, ενεργειακής αναβάθμισης 
σχολικών μονάδων, καθώς και η ενίσχυση της Πολιτικής 
Προστασίας με 5 νέα οχήματα και μια ομάδα 100 εθε-
λοντών. Η πόλη «πρασίνισε» περαιτέρω με τη φύτευση 
700 νέων δέντρων και την απόκτηση νέων κοινόχρηστων 
χώρων, όπως η έκταση 1.200 τ.μ. στην είσοδο της πόλης.
Έμφαση δόθηκε και σε κοινωνική πολιτική και διαφάνεια: 
Το Κοινωνικό Παντοπωλείο στήριξε εκατοντάδες οικογένει-
ες, ενώ το Κοινωνικό Φροντιστήριο πέτυχε 100% επιτυχία 
στην εισαγωγή μαθητών στην τριτοβάθμια εκπαίδευση. 
«Κοιτώντας προς το 2026, ο σχεδιασμός περιλαμβάνει 
το φιλόδοξο Τεχνικό Πρόγραμμα των 28.000.000 ευρώ, 
με έργα όπως το νέο Δημαρχείο, το ανοιχτό θέατρο στον 
Λόφο Πανί και την ανάπλαση της Μαρίνας Αλίμου» ση-
μείωσε ο δήμαρχος και ολοκλήρωσε τον απολογισμό, 
υπενθυμίζοντας πως «Παρά τις διεθνείς οικονομικές προ-
κλήσεις, ο Δήμος διατήρησε τα δημοτικά τέλη σταθερά για 
11η συνεχή χρονιά, αποδεικνύοντας ότι η χρηστή διοίκηση 
συνδυάζεται με ανάπτυξη και κοινωνική προστασία».

Έλεγχοι και συμμόρφωση 
στην Ακτή Ήλιου

Στο επίκεντρο της πολιτικής αντιπαράθεσης για το παραλιακό μέ-
τωπο βρίσκεται η λειτουργία της Ακτής του Ήλιου, με τη Δημοτική 
Αρχή να ξεκαθαρίζει τη θέση της απέναντι στις κατηγορίες της 
αντιπολίτευσης περί «κλίματος παρανομίας». Η Διοίκηση υπο-
γραμμίζει πως η στάση της απέναντι στους επιχειρηματίες δεν 
είναι οριζόντια, αλλά καθορίζεται από τον βαθμό συμμόρφωσής 
τους με το νόμο και τον σεβασμό προς το κοινωνικό σύνολο.

Από το «τέλος του τσάμπα» στη νομιμότητα
Σύμφωνα με τα στοιχεία που παρατέθηκαν, η Ακτή του Ήλιου απο-
τέλεσε την πρώτη επιχείρηση που μπήκε στο «μικροσκόπιο». Από 
το 2015, τερματίστηκε το καθεστώς των δικαστικών προσφυγών 
για τη μη καταβολή δημοτικών τελών. Μέσω νόμιμων πιέσεων, 
η επιχείρηση συμμορφώθηκε, καταβάλλοντας έκτοτε περίπου 
650.000 ευρώ, ενώ αποδέχθηκε τη δωρεάν είσοδο των πολιτών 
όταν οι τυπικές διαδικασίες ελέγχου (ΕΠΕΛΑΚ) καθυστερούσαν.
Η δημοτική Αρχή, δια στόματος Ανδρέα Κονδύλη, απαντά στις 
αιτιάσεις περί αυθαιρεσιών, τονίζοντας πως τα νέα τοπογραφι-
κά δείχνουν ότι για 20 χρόνια δεν έχει υπάρξει νέα δόμηση ή 
τσιμεντοποίηση, πλην μιας πέργκολας που καθαιρέθηκε άμεσα. 
Παράλληλα, επισημαίνεται η συνεργασία της επιχείρησης σε θέ-
ματα ηχοπροστασίας, με επενδύσεις εκατοντάδων χιλιάδων ευρώ, 
αλλά και στην καθαριότητα μέσω ιδιωτικών συστημάτων ανακύ-
κλωσης, που επιβαρύνουν αυτοβούλως την ίδια την επιχείρηση.
Αντιπαραβάλλοντας τη συγκεκριμένη περίπτωση με άλλες επι-
χειρήσεις που καταπατούν κοινόχρηστους χώρους ή απειλούν 
δημοτικούς υπαλλήλους, η διοίκηση ξεκαθαρίζει: «Η παραλία δεν 
είναι τσιφλίκι κανενός». Η συνεργασία για τον ποδηλατόδρομο 
και τη φροντίδα των αδέσποτων αποτελούν, κατά τον Δήμο, απο-
δείξεις ότι όταν υπάρχει διάλογος και σεβασμός, η συνύπαρξη 
επιχειρηματικότητας και τοπικής κοινωνίας είναι εφικτή, μακριά 
από τους «νόμους της νύχτας».

Πράξεις εθελοντισμού  
και συνεργασίας

Σε κίνηση αλληλεγγύης και κοινωνικής προσφοράς 
προχώρησε ο Σύλλογος Νυμφασίας «Η Αγία Τριάς», με-
τατρέποντας την καθημερινότητα σε πράξη αγάπης για 
τον γενέθλιο τόπο. Μέσα από μια στενή συνεργασία με 
τον Δήμο, μέλη του Συλλόγου κινητοποιήθηκαν εθελο-
ντικά για τη συλλογή, αποκατάσταση και προετοιμασία 
χρηστικών υλικών, τα οποία εν συνεχεία μεταφέρθηκαν 
στη Νυμφασία, καλύπτοντας τις ανάγκες του χωριού.
Oι εθελοντές του Συλλόγου προχώρησαν σε διαλογή, 
καθαρισμό και αποξήλωση εξοπλισμού από κοινόχρη-
στους χώρους (π.χ. παιδικές χαρές), ώστε να καταφέ-
ρει να αποκτήσει «νέα ζωή» η ορεινή Αρκαδία. 
Η λίστα των υλικών περιλαμβάνει μαντεμένια και αλου-
μινένια παγκάκια, γλάστρες και ζαρντινιέρες, ξύλινο 
εξοπλισμό παιδικής χαράς και περισσότερα από 150 τ.μ. 
τεχνητού τάπητα εξωτερικής χρήσης. «Μόνο όλοι μαζί 
μπορούμε» τόνισαν, ολοκληρώνοντας τη δράση τους.

Με τίτλο «Διαχρονία 
και Οικουμενικότητα: 
Το Πατριαρχείο 
Κωνσταντινουπόλεως 
στον Σύγχρονο Κόσμο», 
ολοκληρώθηκε επιτυχώς  
η εκδήλωση που διοργάνωσε 
στο θέατρο «Παλλάς»  
η εθελοντική ομάδα «Ρωμηών 
Πράξεις», υπό την αιγίδα της 
Βουλής των Ελλήνων και σε 
συνεργασία με τους Δήμους 
Αλίμου και Παλαιού Φαλήρου. 
Αφορμή της εκδήλωσης,  
η συμπλήρωση 35 ετών από 
την εκλογή του Παναγιωτάτου 
στον πάνσεπτο Οικουμενικό 
θρόνο, και 65 ετών από την 
εις διάκονον χειροτονία Αυτού 
και την έναρξη της ιερατικής 
του διακονίας.

Ένας ακόμα εθελοντικός 
καθαρισμός παραλίας,  
με σύνθημα «Κάνουμε  
την παραλία μας όμορφη  
και καθαρή!», ολοκληρώθηκε 
την προηγούμενη εβδομάδα. 
Το ραντεβού των εθελοντών 
δόθηκε στο Β’ Αλίπεδο Αλίμου, 
στην περιοχή «Bikini»  
και η δράση στέφθηκε  
με απόλυτη επιτυχία χάρη στη 
βοήθεια του Περιβαλλοντικού 
Οργανισμού We4All ο οποίος 
συνεργάστηκε με τον Όμιλο 
Ελλάκτωρ.

ΣΥΝΤΟΜΑ

Πρόγραμμα αυτοπεποίθησης για μικρούς μαθητές
Το Κέντρο Πρόληψης των Εξαρτήσεων και Προαγωγής της Ψυχοκοινωνικής Υγείας του Δήμου (ΚΕ.ΠΡ.Α.Γ.Ε.Α.) έχει διοργα-
νώσει ένα πρόγραμμα αυτοπεποίθησης με τίτλο «Πιστεύω σε μένα - Μαθαίνω τη δύναμή μου», το οποίο πραγματοποιείται σε 
όλα τα δημοτικά σχολεία της πόλης.
Απευθύνεται σε μαθητές Δ’ και Ε’ Δημοτικού (ηλικίας 9-11 ετών), αναπτυξιακή περίοδο κατά την οποία τα παιδιά αρχίζουν να 
διαμορφώνουν συνειδητά την εικόνα του εαυτού τους, να συγκρίνονται με τους συνομηλίκους τους και να έχουν αυξημένη 
ανάγκη ενίσχυσης της αυτοπεποίθησής τους. Ένα αυτοτελές βιωματικό πρόγραμμα διάρκειας δύο (2) ωρών, το οποίο εντάσσεται 
στο σχολικό πλαίσιο και βασίζεται στην ενεργή συμμετοχή μαθητών - εκπαιδευτικών. Μέσα από διαδραστικές δραστηριότητες, 
τα παιδιά ενθαρρύνονται να ανακαλύψουν τις δυνατότητές τους, να εκφράσουν τα συναισθήματά τους και να ενισχύσουν την 
πίστη στον εαυτό τους. Το πρόγραμμα θα ολοκληρωθεί τον Δεκέμβριο του 2026.
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ΒΥΡΩΝΑΣ

«Πράσινο» βήμα  
για τα ηλεκτρονικά απόβλητα
Έμφαση στη χωριστή συλλογή, τη μείωση των απορριμμάτων και την προστασία του περιβάλλοντος

Στην έγκριση των νέων όρων για την εφαρμογή ολο-
κληρωμένου προγράμματος εναλλακτικής διαχείρισης 
Αποβλήτων Ηλεκτρικού και Ηλεκτρονικού Εξοπλισμού 
(ΑΗΗΕ) προχώρησε το Δημοτικό Συμβούλιο της πόλης, 
κατά την 11η τακτική συνεδρίασή του.
Η εναλλακτική διαχείριση των παραπάνω αποτελεί υπο-
χρέωση των ΟΤΑ, στο πλαίσιο της εναρμόνισης της ελλη-
νικής νομοθεσίας με την ευρωπαϊκή. Στόχος είναι η μεί-
ωση των αρνητικών επιπτώσεων στο περιβάλλον μέσω 
της χωριστής συλλογής, της ανακύκλωσης και της ορθής 
διαχείρισης των αποβλήτων αυτών.
Η νέα σύμβαση προβλέπει συνέχιση και ενίσχυση της 
συνεργασίας με την εταιρεία «ΑΝΑΚΥΚΛΩΣΗ ΣΥΣΚΕΥΩΝ 
ΜΟΝΟΠΡΟΣΩΠΗ Α.Ε.», που αποτελεί το μοναδικό αδειο-
δοτημένο συλλογικό σύστημα ανακύκλωσης ΑΗΗΕ στην 
Ελλάδα.
Ο Δήμος αναλαμβάνει τη συλλογή, φόρτωση και μεταφο-
ρά των αποβλήτων προς τα δημοτικά σημεία συλλογής. 
Από εκεί, η εταιρεία αναλαμβάνει την παραλαβή και μετα-
φορά τους σε κέντρα διαλογής, εγκαταστάσεις επεξεργα-

σίας ή μονάδες προετοιμασίας για επαναχρησιμοποίηση.
Η συλλογή των ΑΗΗΕ θα πραγματοποιείται σε ειδικά δι-
αμορφωμένα σημεία με κατάλληλη σήμανση, τα οποία 
οφείλουν να είναι προσβάσιμα στους πολίτες, ενώ προ-
βλέπεται και συλλογή ογκωδών και βαρέων αντικειμένων 
απευθείας από τον χώρο τους.

Ο Δήμος συμμετέχει ενεργά στην επίτευξη των στόχων 
αυτών, συμβάλλοντας στη μείωση των απορριμμάτων 
που οδηγούνται σε χώρους υγειονομικής ταφής, στην 
προστασία του περιβάλλοντος και της δημόσιας υγείας, 
καθώς και στην προώθηση της επαναχρησιμοποίησης 
και της κυκλικής οικονομίας. Επιπλέον, προβλέπεται 
οικονομικό όφελος για τον Δήμο, καθώς η εταιρεία κα-
ταβάλλει συγκεκριμένο ποσό ανά τόνο αποβλήτων που 
παραλαμβάνει.
Παράλληλα, δίνεται η δυνατότητα δημιουργίας δημοτι-
κού κέντρου διαλογής και ταξινόμησης, όπου θα γίνεται 
διαχωρισμός των υλικών και ενδεχομένως προετοιμασία 
για επαναχρησιμοποίηση, εφόσον πληρούνται οι απα-
ραίτητες προδιαγραφές.
Το Δημοτικό Συμβούλιο ενέκρινε κατά πλειοψηφία τους 
νέους, βελτιωμένους οικονομικούς όρους της σύμβα-
σης, με τον Σταύρο Τζιορτζιώτη («Αριστερή Παρέμβαση 
Πολιτών Βύρωνα») να ψηφίζει κατά, ενώ οι Ευάγγελος 
Γείτονας και Βασίλης Καλύβας («Λαϊκή Συσπείρωση Βύ-
ρωνα») απείχαν από την ψηφοφορία.

Φεστιβάλ αφιερωμένο  
στον Διονύση Σαββόπουλο

Άνοιξε και φέτος την αυλαία του το 38ο Παιδικό - Νεανικό Φεστι-
βάλ του Δήμου, ενός από τους πιο ζωντανούς και δημιουργικούς 
θεσμούς της πόλης, που λαμβάνει χώρα στην πόλη έως τις 24 
Μαΐου 2026, με τις εκδηλώσεις να φιλοξενούνται στον Δημοτικό 
Κινηματογράφο «Νέα Ελβετία».
Με κεντρικό σύνθημα «Πώς να κρυφτείς απ’ τα παιδιά;», εμπνευ-
σμένο από τον μοναδικό Διονύση Σαββόπουλο, το φεστιβάλ είναι 
αφιερωμένο στο έργο και το πνεύμα του σπουδαίου δημιουργού 
και μετατρέπεται σε έναν ζωντανό χώρο έκφρασης για παιδιά 
και νέους. Μέσα από ένα πλούσιο πρόγραμμα θεατρικών πα-
ραστάσεων, μουσικών εκδηλώσεων και χορευτικών δράσεων, 
αναδεικνύονται η φαντασία, η δημιουργικότητα και η δύναμη της 
συνεργασίας των μαθητών.
Η επίσημη έναρξη πραγματοποιήθηκε το Σάββατο 9 Μαΐου στον 
Δημοτικό Κινηματογράφο «Νέα Ελβετία», με δύο θεατρικές πα-
ραστάσεις. Ειδικότερα, οι μαθητές του 1ου και 3ου Γυμνασίου πα-
ρουσίασαν τους «Βατράχους» του Αριστοφάνη, ενώ οι μαθητές 
του 3ου Λυκείου παρουσίασαν την «Τελετή» του Παύλου Μάτεσι.
Καθ’ όλη τη διάρκεια του φεστιβάλ, εκατοντάδες παιδιά θα ανε-
βαίνουν στη σκηνή, μετατρέποντας τον χώρο σε ζωντανό κύττα-
ρο καλλιτεχνικής έκφρασης, με θεατρικές παραστάσεις, μουσική, 
χορό, παραδοσιακές και σύγχρονες δράσεις. Το αναλυτικό πρό-
γραμμα μπορείτε να το βρείτε στο notiosorizontas.gr.
Το πρόγραμμα περιλαμβάνει δεκάδες σχολικές παραστάσεις, μέ-
χρι σύγχρονες διασκευές, μουσικοχορευτικά σχήματα, θεατρικά 
εργαστήρια και παραστάσεις μαθητών όλων των βαθμίδων.
Το φεστιβάλ ολοκληρώνεται την Κυριακή 24 Μαΐου στο 2ο Αθλητι-
κό Κέντρο, με την τελετή λήξης και την απονομή τιμητικών διακρί-
σεων σε όλα τα σχολεία και τους Συλλόγους Γονέων και Κηδεμό-
νων που συμμετείχαν. Η βραδιά θα κλείσει με μια μεγάλη «Γιορτή 
Χρωμάτων», με μουσική DJ, δραστηριότητες, δημιουργικά εργα-
στήρια, face painting και παιχνίδια για όλες τις ηλικίες.

Ένα λουλούδι για κάθε μητέρα
Με μια συμβολική κίνηση αγάπης και εκτίμησης προς όλες τις μητέρες, ο Δήμος γιόρτασε την Παγκόσμια Ημέρα της Μητέρας 
την Κυριακή 10 Μαΐου. Ο δήμαρχος της πόλης Αλέξης Σωτηρόπουλος, μαζί με μέλη της δημοτικής Αρχής, μοίρασαν λουλούδια 
σε μητέρες στις παιδικές χαρές της Νέας Ελβετίας, της Αγίας Τριάδας και της Αθανασίου Διάκου.
Στο μήνυμά του, ο δήμαρχος τόνισε πως η μητέρα αποτελεί τη «σταθερή δύναμη» κάθε οικογένειας και κοινωνίας, εκφράζοντας 
ευγνωμοσύνη για την καθημερινή προσφορά, τη δύναμη και την αγάπη όλων των μητέρων.
Παράλληλα, έκανε ιδιαίτερη αναφορά στις εργαζόμενες μητέρες, στις γυναίκες που μεγαλώνουν μόνες τα παιδιά τους, αλλά 
και στις γιαγιάδες που συνεχίζουν να προσφέρουν στήριξη και φροντίδα στις οικογένειες. «Σήμερα λέμε ένα μεγάλο και ειλι-
κρινές “ευχαριστώ” για την ανεκτίμητη προσφορά τους στην οικογένεια, στην κοινωνία και στις επόμενες γενιές. Για όλα όσα 
προσφέρουν καθημερινά, συχνά αθόρυβα, με δύναμη, υπομονή και ανιδιοτέλεια» υπογράμμισε ο Αλέξης Σωτηρόπουλος.

Το Κοινωνικό Πολιτιστικό 
Κέντρο Βύρωνα διοργανώνει 
την Παρασκευή 15 Μαΐου  
στις 8.30 μ.μ. στη Λαμπηδόνα, 
στο Άλσος Αγίας Τριάδας, 
την προβολή της κλασικής 
σοβιετικής ταινίας  
«Όταν πετούν οι γερανοί»  
του Mikhail Kalatozov (1957).
Η ταινία αφηγείται την ιστορία 
του Μπόρις και της Βερόνικα, 
δύο νέων που βλέπουν  
τη ζωή και τον έρωτά τους  
να διαλύονται με το ξέσπασμα 
του Β' Παγκοσμίου Πολέμου 
και τη ναζιστική εισβολή στη 
Σοβιετική Ένωση. Μέσα από 
μια βαθιά ανθρώπινη ματιά, 
το έργο αναδεικνύει  
την απώλεια, την αναμονή  
και το τραύμα του πολέμου.
Με πρωταγωνιστές τους 
Tatyana Samoylova, Aleksey 
Batalov και Vasiliy Merkurev,  
η ταινία ξεχώρισε  
για τη μοναδική αισθητική 
και τις πρωτοποριακές 
σκηνοθετικές της εικόνες.  
Το 1958 τιμήθηκε  
με τον Χρυσό Φοίνικα  
στο Φεστιβάλ Καννών,  
ενώ η ερμηνεία της Τατιάνα 
Σαμοΐλοβα απέσπασε  
ειδική μνεία.

Πιο πράσινη η πόλη  
με 150 νέες φυτεύσεις

Συνεχίζονται οι δενδροφυτεύσεις στον Δήμο, με 150 νέα 
δέντρα να φυτεύονται μέσα αστικό ιστό της πόλης, στο 
πλαίσιο της ενίσχυσης του πρασίνου και της περιβαλλο-
ντικής αναβάθμισης της περιοχής. Τα είδη των δέντρων 
είναι πλάτανος, προυνός, μουσμουλιά, ιβίσκος συριακός 
και βραχυχιτώνας. 
Τα δέντρα χορηγήθηκαν από τη δικηγορική εταιρεία Κυ-
ριακίδης Γεωργόπουλος (KG Law Firm), ενώ η δράση 
πραγματοποιήθηκε σε συνεργασία του Δήμου με την πε-
ριβαλλοντική πρωτοβουλία Tree4Greece, παρουσία του 
δημάρχου Αλέξη Σωτηρόπουλου και του αντιδημάρχου 
Καθαριότητας και Πρασίνου Γιώργου Γκαρμπουνώφ.
Η δημοτική Αρχή της πόλης εξέφρασε ιδιαίτερες ευχα-
ριστίες στην Εθελοντική Ομάδα Δασοπροστασίας της 
πόλης για τη σημαντική συμβολή της στην υλοποίηση 
της δράσης. Επιπλέον, τόνισε πως ο Δήμος θα συνεχίζει 
σταθερά τις πρωτοβουλίες για περισσότερους πράσινους 
χώρους και καλύτερη ποιότητα ζωής στην πόλη.

ΣΥΝΤΟΜΑ
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Παράταση 9 μηνών χωρίς αλλαγή κόστους - Τι οδήγησε στη μετάθεση του χρονοδιαγράμματος

Έως τις 27 Σεπτεμβρίου 2026 παρατείνεται το χρονο-
διάγραμμα για την ολοκλήρωση της προμήθειας και 
εγκατάστασης των συσκευών τηλεματικής για τους «έξυ-
πνους» κάδους απορριμμάτων δηλαδή εννέα συνολικά 
μήνες αργότερα από την αρχική ημερομηνία που προέ-
βλεπε η εκτελεστική σύμβαση. 
Σύμφωνα με την εισήγηση, η αρχική προθεσμία ολοκλή-
ρωσης της προμήθειας και εγκατάστασης των συσκευών 
τηλεματικής ήταν η 27η Απριλίου 2026. Στην 25η τακτική 
συνεδρίαση της Δημοτικής Επιτροπής του Δήμου, υπό 
την προεδρία του Γεωργίου Κοκολέτσου, αποφασίστη-
κε έτσι η έγκριση παράτασης της 2ης εκτελεστικής σύμ-
βασης της συμφωνίας - πλαίσιο με τίτλο «Προμήθεια 
& εφαρμογή συστήματος έξυπνων κάδων αποκομιδής 
απορριμμάτων». 
Η καθυστέρηση δεν αποδίδεται σε υπαιτιότητα του ανα-
δόχου, αλλά σε εξωγενείς παράγοντες. Συγκεκριμένα, 
καταγράφηκαν προβλήματα στην εφοδιαστική αλυσίδα 
σε διεθνές επίπεδο, λόγω γεωπολιτικών εξελίξεων και πε-
ριορισμένης διαθεσιμότητας πρώτων υλών. 

Παράλληλα, ο Δήμος προχώρησε σε αναπροσαρμογή 
της στρατηγικής υλοποίησης, με στόχο την εφαρμογή του 
συστήματος «Πληρώνω Όσο Πετάω (Pay As You Throw - 
PAYT)», κάτι που απαιτεί επιπλέον χρόνο σχεδιασμού και 
προσαρμογής.
Η σύμβαση, που υπογράφηκε στις 26 Νοεμβρίου 2025 

και ξεκίνησε στις 27 Νοεμβρίου 2025 με αρχική διάρκεια 
18 μηνών και λήξη στις 27 Μαΐου 2027, παρατείνεται πλέ-
ον έως τις 27 Φεβρουαρίου 2028, προκειμένου να ολο-
κληρωθούν όλες οι συμβατικές υποχρεώσεις. Αξίζει να 
σημειωθεί πως η παράταση δεν επιφέρει καμία μεταβολή 
στο οικονομικό αντικείμενο της σύμβασης και αποτελεί 
την πρώτη που δίνεται.
Η απόφαση βασίστηκε, μεταξύ άλλων, στη σχετική μελέ-
τη (υπ’ αρ. 1/2020), στη συμφωνία-πλαίσιο (8460/28-2-
2022), στη 2η εκτελεστική σύμβαση (56333/26-11-2025), 
καθώς και σε αιτήματα και διευκρινίσεις του αναδόχου 
«Οργανισμός Τηλεπικοινωνιών της Ελλάδος Α.Ε.», ενώ 
ελήφθη υπόψη το ισχύον νομοθετικό πλαίσιο για τις δη-
μόσιες συμβάσεις και τη λειτουργία της Αυτοδιοίκησης.
Μετά από διαλογική συζήτηση, η Δημοτική Επιτροπή 
προχώρησε σε φανερή ψηφοφορία, με τα πέντε από 
τα έξι μέλη και τον πρόεδρο να υπερψηφίζουν την ει-
σήγηση, ενώ η Ιωάννα Δόγκα την καταψήφισε, με την 
παράταση του έργου κατά εννέα μήνες να εγκρίνεται 
κατά πλειοψηφία.

Γρηγόρης Κωνσταντέλλος: 
Αντιπυρική περίοδος  

και προκλήσεις 
Τα καίρια ζητήματα που αφορούν την αντιπυρική περίοδο ανέ-
δειξε ο δήμαρχος Γρηγόρης Κωνσταντέλλος. Αν και η αντιπυρική 
περίοδος έχει ξεκινήσει από την 1η Μαΐου, η βλάστηση παραμένει 
ακόμη χλωρή λόγω των βροχών, με αποτέλεσμα οι πρόωροι κα-
θαρισμοί να χρειάζονται συχνά επανάληψη, ενώ υπογράμμισε 
ότι η ευθύνη δεν περιορίζεται στην κοπή των χόρτων, αλλά περι-
λαμβάνει και την απομάκρυνση της βιομάζας, η οποία όταν πα-
ραμένει σε δρόμους και γωνίες εξακολουθεί να αποτελεί κίνδυνο.
Μιλώντας σε ραδιοφωνική εκπομπή ο δήμαρχος επισήμανε ότι οι 
Δήμοι βρίσκονται στην πρώτη γραμμή της Πολιτικής Προστασίας, 
χωρίς όμως την αντίστοιχη χρηματοδότηση. Όπως ανέφερε, ο Δή-
μος αναμένεται να λάβει περίπου 130.000 ευρώ για δράσεις πυρο-
προστασίας, τη στιγμή που μόνο οι εργασίες αποψίλωσης κοινό-
χρηστων χώρων, ζωνών πυρασφάλειας και ιδιωτικών οικοπέδων 
κόστισαν πέρυσι περίπου 400.000 ευρώ, χωρίς να περιλαμβάνο-
νται δαπάνες για μεταφορά και διαχείριση βιομάζας, προσωπικό, 
πυροφύλακες και τη λειτουργία των 19 πυροσβεστικών οχημάτων.
Υπογράμμισε επίσης ότι η Αυτοδιοίκηση δεν αρνείται τις ευθύνες 
της, αλλά ζητά τα απαραίτητα μέσα για να μπορεί να ανταποκριθεί 
αποτελεσματικά. «Οι Δήμοι αποτελούν τους πρώτους ανταποκριτές 
και τον πιο άμεσο θεσμό προς τον πολίτη, ωστόσο η χρηματοδότηση 
παραμένει περιορισμένη. Ενδεικτικά, οι ανάγκες των 332 Δήμων της 
χώρας για την Πολιτική Προστασία υπολογίζονται σε περίπου 300 
εκατ. ευρώ ετησίως, ενώ η διαθέσιμη χρηματοδότηση φτάνει μόλις 
τα 50 εκατ. ευρώ», σημείωσε. 
Παράλληλα, ανέφερε πως το πρόγραμμα «ΑΙΓΙΣ», ύψους 2,1 δισ. 
ευρώ, δεν έχει αποδώσει μέχρι σήμερα πόρους στους ΟΤΑ, ενώ 
και το νομοσχέδιο «Ενεργή Δράση», αν και κινείται σε θετική κα-
τεύθυνση, παραμένει ανεπαρκές, καθώς προβλέπει μόλις έναν 
εργαζόμενο Πολιτικής Προστασίας ανά Δήμο.

Εκπαίδευση και στήριξη 
για την έμφυλη βία

Τη συμμετοχή του στα δωρεάν εκπαιδευτικά εργαστή-
ρια του «ComBat - Community Battle: Παροχή προ-
σαρμοσμένης κοινοτικής ψυχοκοινωνικής υποστήρι-
ξης σε επιζώσες γυναίκες έμφυλης βίας» ανακοίνωσε 
ο Δήμος. Η δράση απευθύνεται σε επαγγελματίες ψυχι-
κής υγείας και στοχεύει στην ενίσχυση των δεξιοτήτων 
τους για την παροχή ψυχοκοινωνικής υποστήριξης σε 
γυναίκες που έχουν επιβιώσει από έμφυλη βία.
Η εκπαίδευση περιλαμβάνει διήμερο διαδικτυακό εκ-
παιδευτικό εργαστήριο (18/05 & 20/05) που επικεντρώ-
νεται στην παροχή προσαρμοσμένων ψυχοκοινωνικών 
παρεμβάσεων, προσέγγιση και διαχείριση περιστατι-
κών βάσει του Trauma - Informed Care και συζήτηση 
για εξειδικευμένα ζητήματα έμφυλης βίας και προστα-
σίας των επιζωσών. Οι ενδιαφερόμενοι καλούνται να 
συμπληρώσουν τη φόρμα συμμετοχής και για τις δύο 
ημέρες, στην επίσημη σελίδα του Δήμου (Τηλέφωνα 
επικοινωνίας: 213 2019921, 213 2019922).

Με επιτυχία ολοκλήρωσε 
η Εθελοντική Ομάδα 
Δασοπροστασίας & 
Πυρόσβεσης Βάρης την 
εκπαίδευσή της στον 8ο 
Πυροσβεστικό Σταθμό, στο 
πλαίσιο των οδηγιών της 
Γενικής Γραμματείας Πολιτικής 
Προστασίας, με αντικείμενο 
την αστική πυρόσβεση.  
Τα μέλη της ομάδας 
ενίσχυσαν τις γνώσεις 
και τις επιχειρησιακές 
τους δεξιότητες σε θέματα 
διαχείρισης συμβάντων 
σε αστικό περιβάλλον, 
επιβεβαιώνοντας τη σημασία 
της σωστής προετοιμασίας και 
της συνεχούς επιμόρφωσης. 
Η διαδικασία αποτέλεσε 
μια ουσιαστική ευκαιρία 
εξοικείωσης με πραγματικά 
σενάρια και επιχειρησιακές 
πρακτικές, ενισχύοντας 
την ετοιμότητα και την 
αποτελεσματική συνδρομή  
της ομάδας. 
Η ομάδα ευχαρίστησε  
τα στελέχη του Πυροσβεστικού 
Σώματος, τονίζοντας πως 
στόχος παραμένει η διαρκής 
ενίσχυση του εθελοντικού 
της ρόλου, η ουσιαστική 
υποστήριξη του έργου της 
Πυροσβεστικής και η άμεση και 
αποτελεσματική ανταπόκριση 
σε απαιτητικά περιστατικά.

ΣΥΝΤΟΜΑ

Τα ιστορικά αυτοκίνητα «ζωντάνεψαν» στον «Κρεμασμένο Λαγό»
Δέκα χρόνια συμπληρώθηκαν από το 2016, όταν ο Σύλλογος Ιδιοκτητών Σπορ Αυτοκινήτων (ΣΙΣΑ) και ο Δήμος αναβίωσαν την 
ιστορική Ανάβαση Βούλας, στη διαδρομή του «Κρεμασμένου Λαγού», μετά από διακοπή από το 1977. Η φετινή διοργάνωση είχε 
διαφορετικό χαρακτήρα σε σχέση με το παρελθόν, καθώς διεξήχθη ως αγώνας ακριβείας για ιστορικά αυτοκίνητα, με έμφαση 
στην οδική ασφάλεια και τον σεβασμό στο περιβάλλον και τους κατοίκους. 
Στη δράση συμμετείχαν 90 ιστορικά αυτοκίνητα και youngtimer, με τους ήχους των κινητήρων να ξυπνούν για μια ακόμα 
φορά μνήμες άλλων εποχών προσφέροντας έντονο θέαμα στους θεατές, που βρέθηκαν στις φουρκέτες της διαδρομής και 
στο Πανόραμα Βούλας. Μετά από δύο σκέλη περίπου 7 χιλιομέτρων και 8 χρονομετρήσεις, πρώτοι αναδείχθηκαν για δεύτερη 
χρονιά οι Κυρανάς - Ευσταθίου με VW Golf GTi 16V, ενώ στην κατηγορία Youngtimer, πρώτοι αναδείχθηκαν οι Τσουρούκης - 
Καραθανάσης με ένα Opel Astra.
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Καθυστέρηση στην εγκατάσταση 
των «έξυπνων» κάδων
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Ομόφωνο «όχι» στις αλλαγές 
των σχολικών ορίων

Ανησυχία για αποδυνάμωση σχολείων και μετακινήσεις μαθητών 

Την αντίθεσή του στις αλλαγές των σχολικών περιφε-
ρειών αποφάσισε ομόφωνα το Δημοτικό Συμβούλιο, 
επικαιροποιώντας μάλιστα την προηγούμενη απόφασή 
του. Παράλληλα, ζητά να ληφθούν υπόψη οι πραγματικές 
ανάγκες των σχολικών κοινοτήτων και των οικογενειών.
Το θέμα της επικείμενης αλλαγής των ορίων των σχολι-
κών περιφερειών απασχόλησε την 4η τακτική συνεδρί-
αση του Δημοτικού Συμβουλίου της πόλης, παρουσία 
του δημάρχου Νικόλαου Τσιλίφη, υπό την προεδρία του 
Χρήστου Χρήστου.
Κατά τη διάρκεια της συνεδρίασης, ο δήμαρχος αναφέρ-
θηκε στην προηγούμενη ομόφωνη απόφαση (37/2025) 
του Δημοτικού Συμβουλίου, μέσω της οποίας είχε ήδη 
εκφραστεί η πλήρης αντίθεση του Δήμου στις σχεδιαζό-
μενες αλλαγές των σχολικών περιφερειών. Η δημοτική 
Αρχή υπογράμμισε πως θεωρεί ότι οι αλλαγές θα έχουν 
αρνητικές επιπτώσεις στην εκπαιδευτική κοινότητα της 
ευρύτερης περιοχής.
Ειδικότερα, τα μέλη του Σώματος επισημαίνουν πως η 
αλλαγή των ορίων ενδέχεται να οδηγήσει σε αποδυνά-

μωση σχολείων, αλλά και σε συγχωνεύσεις ή υπερφόρ-
τωση τμημάτων λόγω μετακίνησης μαθητών σε άλλους 
Δήμους.
«Η επικείμενη αυτή αλλαγή, για την οποία δεν υπήρξε κα-
μία επίσημη ενημέρωση από τις αρμόδιες Υπηρεσίες θε-
ωρούμε ότι θα δημιουργήσει σοβαρά προβλήματα τόσο 

στα σχολεία του Δήμου μας όσο ενδεχομένως και σε αυτά 
όμορων δήμων», δήλωσε χαρακτηριστικά ο δήμαρχος.
Παράλληλα, εκφράζεται ανησυχία για τις δυσκολίες 
που θα αντιμετωπίσουν μαθητές και οικογένειες, καθώς 
πολλά παιδιά θα χρειαστεί να μετακινούνται σε πιο απο-
μακρυσμένα σχολεία, διασχίζοντας λεωφόρους, ανηφο-
ρικούς δρόμους ή χρησιμοποιώντας μέσα μεταφοράς.
Ιδιαίτερη μνεία έγινε και από τον δημοτικό σύμβουλο και 
πρώην δήμαρχο Αναστάσιο Μπινίσκο («Η Πόλη μάς Ενώ-
νει») στο γεγονός ότι πολλά σχολεία του Δήμου βρίσκο-
νται κοντά στα όρια με άλλους Δήμους, κάτι που -όπως 
τονίστηκε- επιβαρύνει ακόμη περισσότερο την κατάσταση.
Στη συζήτηση τοποθετήθηκαν, επίσης, εκπρόσωποι της 
Ένωσης Γονέων και Κηδεμόνων και του Συλλόγου Εκ-
παιδευτικών «Ο Μακρυγιάννης». 
Το Δημοτικό Συμβούλιο εξουσιοδότησε επίσης τον δή-
μαρχο να προχωρήσει σε όλες τις απαραίτητες ενέργειες 
προς τους αρμόδιους φορείς της Πρωτοβάθμιας και Δευ-
τεροβάθμιας Εκπαίδευσης, για την άμεση αντιμετώπιση 
του ζητήματος.

Στο Booking Hill  
η βιβλιοπαρουσίαση  

της Φρόσως Φωτεινάκη  
και του Μάριου Μάζαρη

Μια ξεχωριστή παρουσίαση βιβλίου ετοιμάζεται στο Booking Hill 
(Δάφνης), που υπόσχεται μια ζεστή και ουσιαστική συζήτηση με 
το κοινό. Στο επίκεντρο θα βρεθεί το βιβλίο με τίτλο «Μαζί ό,τι κι 
αν συμβεί» (Εκδόσεις Διόπτρα), με υπότιτλο «Πώς η οικογένεια 
δυναμώνει μέσα από τις δυσκολίες».
Η εκδήλωση θα πραγματοποιηθεί την Πέμπτη 14 Μαΐου, στις 19:00, 
στον χώρο του βιβλιοπωλείου (Αγίας Βαρβάρας 66, Δάφνη). Μετά 
το πέρας της παρουσίασης, οι συγγραφείς θα συνομιλήσουν με 
τους παρευρισκόμενους και θα υπογράψουν αντίτυπα του βιβλίου.

«Μαζί ό,τι κι αν συμβεί»
Ένα βιβλίο για τα δύσκολά μας, που μαζί μπορούμε να τα μετα-
σχηματίσουμε από σκοτάδι σε φως. Ιστορίες από τη σχολική τάξη 
και το θεραπευτικό δωμάτιο, στις οποίες θα βρεις σίγουρα κάτι 
από εσένα ή το παιδί σου, τον μαθητή σου, ή ακόμη και το παιδί 
μέσα σου. Πώς ο πόνος, η αγωνία, η ανησυχία, ο φόβος μέσα στην 
οικογένεια και στο σχολείο γίνονται εμπιστοσύνη, ελπίδα, φως;
Η Φρόσω Φωτεινάκη είναι ψυχολόγος και ψυχοθεραπεύτρια. Για 
εκείνη, το «μαζί» υπήρξε πάντα προορισμός και ζητούμενο· το επι-
στημονικό ενδιαφέρον και η θεραπευτική εμπειρία της εστιάζουν 
στην ψυχική ανθεκτικότητα, στο πλησίασμα του εσωτερικού μας 
παιδιού και στην ανάληψη της φροντίδας του. 
Ο Μάριος Μάζαρης γεννήθηκε και μεγάλωσε στον Πειραιά. Ερ-
γάζεται σε δημοτικά σχολεία από το 2006, θεωρεί την αγάπη ως 
την ύψιστη πολιτική πράξη. 
Αν έπρεπε να διαλέξει μια φράση που να τον χαρακτηρίζει, θα 
ήταν: «Πιο σημαντικοί από τα δύσκολα που ζεις είναι οι άνθρωποι 
με τους οποίους τα μοιράζεσαι».

Παράδειγμα αλληλεγγύης οι μαθητές του 1ου ΕΠΑΛ Υμηττού
Μια δράση με έντονο αίσθημα προσφοράς προς τον συνάνθρωπο υλοποίησαν οι μαθητές και μαθήτριες του 1ου ΕΠΑΛ Υμηττού 
(Παπαστράτειος) συγκεντρώνοντας τρόφιμα τα οποία προσέφεραν στο Κοινωνικό Παντοπωλείο και το Κοινωνικό Συσσίτιο του 
Δήμου Βύρωνα, με στόχο τη στήριξη πολιτών που βρίσκονται σε ανάγκη.
Η παράδοση των τροφίμων πραγματοποιήθηκε από τους ίδιους τους μαθητές την Τρίτη 5 Μαΐου, δίνοντας ιδιαίτερη αξία και 
συμβολισμό στη δράση. Κατά την επίσκεψή τους, οι μαθητές ενημερώθηκαν από τους κοινωνικούς λειτουργούς της δομής για 
τις παρεχόμενες υπηρεσίες και το σημαντικό έργο που επιτελείται καθημερινά. Μέσα από τη διαδικασία καλλιεργήθηκαν το 
πνεύμα συνεργασίας, η κοινωνική υπευθυνότητα και η έμπρακτη αγάπη προς τον συνάνθρωπο.
Την πρωτοβουλία και την οργάνωση της δράσης είχε η προϊσταμένη του Τμήματος Προγραμματισμού Έργων του Δήμου Βύρωνα 
Μαρία Μίχου, ενώ ιδιαίτερα σημαντική ήταν η συμβολή των καθηγητριών Θεοδώρας Δάμη, Μίνας Χιόνη και Βασιλικής Τζάνη.

Τα 71 χρόνια λειτουργίας και 
παρουσίας του στην τοπική 
κοινωνία συμπλήρωσε ο 
Φιλοπρόοδος Όμιλος Υμηττού 
(Φ.Ο.Υ.), ένας από τους 
ιστορικότερους πολιτιστικούς 
συλλόγους της περιοχής.  
Με αφορμή την επέτειο,  
ο Όμιλος αναφέρθηκε στη 
μακρόχρονη πορεία του, 
γεμάτη ανθρώπους, στιγμές, 
εκδηλώσεις, δημιουργία  
και αγάπη για τον τόπο, με τον 
Όμιλο να παραμένει σταθερό 
σημείο αναφοράς για την 
τοπική κοινωνία. 
Ο Φιλοπρόοδος Όμιλος 
Υμηττού ιδρύθηκε στις 8 
Μαΐου 1955 από Μικρασιάτες 
πρόσφυγες κατοίκους  
της περιοχής, με στόχο  
την ενίσχυση του κοινωνικού 
ιστού και την προαγωγή  
του πολιτισμού. 
Σήμερα αποτελεί έναν  
από τους σημαντικότερους 
πολιτιστικούς φορείς  
του Δήμου. 
Οι δραστηριότητές του 
φιλοξενούνται στο ιδιόκτητο 
κτίριό του, στην οδό Αμισού 
12, όπου συνεχίζει μέχρι 
σήμερα να λειτουργεί 
ως χώρος πολιτισμού, 
δημιουργίας και συνάντησης 
για τους κατοίκους  
της περιοχής.

Κυπελλούχοι  
οι Βετεράνοι του Αμύντα

Οι Βετεράνοι του Αμύντα κατέκτησαν το Κύπελλο της 
περιόδου 2025-2026 στο Εργασιακό Πρωτάθλημα Μπά-
σκετ ΕΚΑ «Νίκος Γκάλης», επικρατώντας στον τελικό της 
ομάδας ASTRON με σκορ 56-45. Ο αγώνας πραγματο-
ποιήθηκε στο Sunel Arena, με την απονομή να γίνεται 
από τον διεθνή αθλητή της ΑΕΚ Δημήτρη Κατσίβελη.
Η ομάδα συνεχίζει την εντυπωσιακή της πορεία, κατα-
κτώντας για δεύτερη συνεχόμενη χρονιά το Κύπελλο 
ανάμεσα σε 58 ομάδες, ενώ τα τελευταία τέσσερα χρό-
νια αναδεικνύεται πρωταθλήτρια στην Α1 κατηγορία. 
Παράλληλα, έχει ήδη προκριθεί στο Final 4 του πρωτα-
θλήματος, διεκδικώντας το πέμπτο συνεχόμενο τρόπαιο.
Η επιτυχία αυτή αποδίδεται στη συλλογική προσπά-
θεια, την εμπειρία και την αγάπη για το άθλημα. Ο 
δήμαρχος Νικόλαος Τσιλίφης, συνεχάρη την ομάδα, 
τονίζοντας ότι αποτελεί παράδειγμα αθλητικού ήθους, 
επιμονής και ομαδικότητας, ενώ επανέλαβε τη στήριξη 
του Δήμου σε κάθε αθλητική προσπάθεια.

ΣΥΝΤΟΜΑ
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Αιτήσεις για το Κοινωνικό 
Παντοπωλείο και τα συσσίτια

Έως 15 Μαΐου η προθεσμία κατάθεσης των αιτήσεων - Τα κριτήρια και οι δικαιούχοι

Σε φάση κορύφωσης βρίσκεται η διαδικασία υποβολής 
αιτήσεων για την ένταξη ωφελούμενων στη Δομή Πα-
ροχής Βασικών Αγαθών του Δήμου, που περιλαμβάνει 
το Κοινωνικό Παντοπωλείο και το Κοινωνικό Συσσίτιο. 
Ειδικότερα, η πρόσκληση απευθύνεται σε κατοίκους της 
πόλης που αντιμετωπίζουν οικονομικές δυσκολίες, είναι 
άστεγοι ή βρίσκονται σε κατάσταση φτώχειας.
Η δράση υλοποιείται σε συνεργασία με την επιστημονι-
κή εταιρεία για την Κοινωνική Συνοχή και Ανάπτυξη και 
συγχρηματοδοτείται από το Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Τα-
μείο μέσω του Επιχειρησιακού Προγράμματος «Αττική».
Δικαιούχοι είναι Έλληνες πολίτες, ομογενείς και αλλο-
δαποί με νόμιμη άδεια παραμονής που κατοικούν στον 
Δήμο. Προτεραιότητα, μάλιστα, δίνεται σε άτομα με ει-
σόδημα κάτω από τα όρια της φτώχειας, μακροχρόνια 
άνεργους, μονογονεϊκές και πολύτεκνες οικογένειες, κα-
θώς και σε οικογένειες με μέλη που έχουν αναπηρία σε 
ποσοστό άνω του 67%.
Διευκρινίζεται ότι οι δικαιούχοι του προγράμματος ΤΕΒΑ 
δεν είναι επιλέξιμοι για ένταξη στη συγκεκριμένη δομή. 

Επίσης, ενήλικες που συγκατοικούν, υποβάλλουν μια 
κοινή αίτηση, στην οποία συνυπολογίζεται το συνολικό 
εισόδημα του νοικοκυριού.
Για τις αιτήσεις απαιτούνται βασικά δικαιολογητικά, όπως 
φωτοτυπία ταυτότητας, φορολογική δήλωση και εκκα-
θαριστικό 2025, εκκαθαριστικό ΕΝΦΙΑ 2026, βεβαίωση 

ανεργίας από τη ΔΥΠΑ και πιστοποιητικό οικογενειακής 
κατάστασης. Οι ήδη ωφελούμενοι καλούνται να επικαι-
ροποιήσουν τα στοιχεία τους εντός της ίδιας προθεσμίας.
Οι αιτήσεις υποβάλλονται είτε αυτοπροσώπως στα γρα-
φεία της δομής, στην οδό Αρχιπελάγους 29, καθημερινά 
από τις 10:00 έως τις 13:00, είτε ηλεκτρονικά μέσω της 
ιστοσελίδας του Δήμου με χρήση κωδικών TaxisNet. Η 
αξιολόγηση θα πραγματοποιηθεί από τριμελή επιτροπή, 
ενώ τα δικαιολογητικά θα τύχουν επεξεργασίας με σεβα-
σμό στην προστασία προσωπικών δεδομένων. Η προ-
θεσμία κατάθεσης των σχετικών αιτήσεων εκπνέει την 
Παρασκευή 15 Μαΐου.
Τα προϊόντα για την τροφοδοσία των γευμάτων του Κοι-
νωνικού Σισιτίου, προσφέρονται από τοπικές επιχειρή-
σεις, εργαστήρια, βιοτεχνίες παραγωγής τροφίμων και 
από εθελοντές. Η αρμόδια δημοτική δομή διαθέτει πολι-
τική συλλογής πλεοναζόντων προϊόντων από συναφείς 
επιχειρήσεις και πολίτες. Επιπλέον, παρέχει υπηρεσίες 
ψυχοκοινωνικής ενδυνάμωσης, με στόχο την κοινωνική 
ενσωμάτωση των ωφελουμένων.

Προ των πυλών  
το 3ο Rollerdance Festival 

Μια εντυπωσιακή γιορτή κίνησης, αδρεναλίνης και ρυθμού ετοι-
μάζεται να πλημμυρίσει την πόλη, καθώς το Rollerdance Festival 
Greece 2026 επιστρέφει για τρίτη συνεχή χρονιά. Το Σαββατοκύ-
ριακο 16 και 17 Μαΐου, η Πλατεία Χαρίτων (Σεμέλης 1) μεταμορ-
φώνεται στην απόλυτη roller πίστα, προσκαλώντας μικρούς και 
μεγάλους να γνωρίσουν από κοντά τη μαγεία των τροχοπέδιλων.
Η διοργάνωση τελεί υπό την αιγίδα του Δήμου και τη στήριξη του 
δημάρχου Γιώργου Παπανικολάου, ενώ έχει την ενεργό υποστή-
ριξη της Ελληνικής Ομοσπονδίας Τροχοσανίδας. 
Στόχος του φεστιβάλ, που υλοποιείται από την ομάδα Roller- 
dancers Greece, είναι η ανάδειξη του αθλήματος των rollers και 
η επαφή του κοινού με έναν εναλλακτικό, άκρως διασκεδαστικό 
τρόπο άσκησης.

Δωρεάν δράσεις και Roller Disco Party για όλους
Σημειώνεται ότι, το φεστιβάλ προσφέρει δωρεάν είσοδο και μια 
σειρά από δραστηριότητες που καλύπτουν κάθε ηλικία. Για όσους 
δεν διαθέτουν δικό τους εξοπλισμό, ο Δήμος θα παρέχει δωρεάν 
πατίνια και προστατευτικά, δίνοντας την ευκαιρία σε όλους να 
δοκιμάσουν τις δυνάμεις τους στους οκτώ τροχούς.
Το πρόγραμμα του διημέρου μεταξύ άλλων περιλαμβάνει: 
workshops (με πρακτικές συμβουλές και όλα μυστικά του skating 
από τους ειδικούς), glitter corner - face painting, εντυπωσιακές 
επιδείξεις από τους μαθητές της σχολής και βραβεύσεις με δώρα 
για τους συμμετέχοντες, καθώς και roller disco party με μουσική 
από DJs.
Στον χώρο θα υπάρχουν εθελοντές, σταθμός πρώτων βοηθειών 
και ειδικά διαμορφωμένα stages, εξασφαλίζοντας μια ασφαλή και 
οργανωμένη εμπειρία. 
Το Σάββατο οι δράσεις ξεκινούν στις 15:00, ενώ την Κυριακή το 
πάρτι θα διαρκέσει μέχρι τις 23:00, κλείνοντας με τον πιο ρυθμικό 
τρόπο το ανοιξιάτικο αυτό διήμερο.

Εκλογές και αρχαιρεσίες 
στην Ένωση Κρητών

Πρόσκληση προς όλα τα μέλη της Ένωσης Κρητών της 
πόλης, για τη λήψη αποφάσεων σε μια σειρά θεμάτων 
μεταξύ των οποίων και τη διενέργεια εκλογών για την 
ανάδειξη νέου Διοικητικού Συμβουλίου και Εξελεγκτι-
κής Επιτροπής, απηύθυνε δημοσίως η πρόεδρός του, 
Δέσποινα Τζαγκαράκη.
Σύμφωνα με την πρόσκληση, η Γενική Συνέλευση των 
μελών έχει προγραμματιστεί για την Κυριακή, 17 Μαΐ-
ου 2026, στα Γραφεία της Ένωσης (Αιγύπτου 40, Άνω 
Γλυφάδα). Ειδικότερα, στο πλαίσιο αυτής, αναμένεται 
να συζητηθούν τα εξής θέματα ημερήσιας διάταξης: 
Διοικητικός και οικονομικός απολογισμός, εκλογή 
εφορευτικής επιτροπής για τη διενέργεια εκλογών και 
διεξαγωγή αρχαιρεσιών για την ανάδειξη νέου Δ.Σ.
Η προθεσμία υποβολής υποψηφιοτήτων «έκλεισε» χθες, 
Τρίτη 12 Μαΐου. Οι εκλογές θα διεξαχθούν αμέσως μετά 
το πέρας της γενικής συνέλευσης και μέχρι τις 19:00.

Ο Σύλλογος Γονέων  
και Κηδεμόνων του 8ου 
Δημοτικού Σχολείου της πόλης 
διοργανώνει στο Δημοτικό 
Κινηματοθέατρο «Μελίνα 
Μερκούρη» την ετήσια 
παρουσίαση δραστηριοτήτων 
του το Σάββατο 16 Μαΐου 
2026. Οι παρευρισκόμενοι  
θα απολαύσουν  
ένα πλούσιο πρόγραμμα  
με θέατρο, χορωδία, καθώς 
και μοντέρνους, λάτιν και 
παραδοσιακούς χορούς  
από τους μαθητές. 

Με πλήθος συμμετοχών 
από τη μαθητική κοινότητα 
της πόλης, ολοκληρώθηκε 
η ημερίδα Επαγγελματικού 
Προσανατολισμού  
στο Διασχολικό Κέντρο 
του Δήμου. Περισσότεροι 
από 1.000 μαθητές 
Λυκείου και Γ’ Γυμνασίου, 
συμπλήρωσαν δωρεάν 
το τεστ Επαγγελματικού 
Προσανατολισμού, 
απαντώντας με τη χρήση 
Η/Υ, σε ένα ερωτηματολόγιο 
πολλαπλών επιλογών. Τα 
αποτελέσματά τους διαφώτισαν 
ως προς: Τα επαγγελματικά 
τους ενδιαφέροντα, τις 
πανεπιστημιακές σχολές  
και τα επιστημονικά πεδία 
ΕΠΑΛ που τους ταιριάζουν . 

ΣΥΝΤΟΜΑ

Δράση ψυχικής ανθεκτικότητας από μαθητές Δημοτικού
Το Κέντρο Πρόληψης των Εξαρτήσεων και Προαγωγής της Ψυχοκοινωνικής Υγείας (ΚΕ.ΠΡ.Α.Γ.Ε.Α.) - υποπρόγραμμα Γλυφά-
δας, σε συνεργασία με τον Εθνικό Οργανισμό Πρόληψης και Αντιμετώπισης Εξαρτήσεων Ε.Ο.Π.Α.Ε. και στο πλαίσιο συνεργασίας 
με το 11ο Δημοτικό Σχολείο της πόλης, φιλοξένησε προ ημερών, τα δύο τμήματα της Ε’ τάξης.
Κεντρικοί άξονες της συνάντησης ήταν η αποδοχή της διαφορετικότητας και η ψυχική ανθεκτικότητα. Τα παιδιά μέσα από βιωματι-
κές ομάδες κλήθηκαν να φτιάξουν τα δικά τους παραμύθια, αφού μοιράστηκαν, καθένα από αυτά, την ιστορία του ονόματός τους.
Έτσι, σε κλίμα εξωστρέφειας και ευγενούς συνεργασίας αντάλλαξαν ιδέες, συναισθήματα και διαφορετικές σκέψεις. Σημαντική 
ήταν η συμβολή των πέντε φοιτητών από Πάντειο και ΕΚΠΑ που συντόνιζαν ουσιαστικά τις μικρές ομάδες με κέφι και υπευθυ-
νότητα. Τη δράση σχεδίασαν και υλοποίησαν τα επιστημονικά στελέχη του Κ.Π.Γ. και συστημικές ψυχοθεραπεύτριες: Ελευθερία 
Καραντάνα, Βασιλική Ράπτη και Έλλη Μανουρά.
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Συνέδριο και στο βάθος… κάλπες
Οι «ύποπτες» ημερομηνίες του φθινοπώρου, η ΔΕΘ, τα οικονομικά μέτρα, οι εσωκομματικές γκρίνιες και οι αποφάσεις

ΝΕΑ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΤΙΣ ΚΥΡΙΑΚΈΣ στο ημερολόγιο του Σεπτεμ-
βρίου και του Οκτωβρίου έχουν αρχίσει να… 
σημαδεύουν εντός και πέριξ του Μαξίμου, 
την ώρα που η ΝΔ οδεύει το Σαββατοκύρια-
κο στο συνέδριό της. Παρά την προσπάθεια 
να σταματήσει η εκλογολογία, τα σενάρια 
των πρόωρων εκλογών το φθινόπωρο πα-
ραμένουν πάνω στο τραπέζι και ακόμη και 
όταν ο ίδιος ο πρωθυπουργός δημοσίως 
δηλώνει πως «οι εκλογές θα γίνουν μετά τη 
ΔΕΘ», τούτο αφήνει ξεκάθαρα παράθυρο 
για κάλπες το φθινόπωρο. Αν ληφθεί υπό-
ψη εξάλλου το γεγονός ότι θα χρειαστεί, 
πιθανότατα, τουλάχιστον μία επαναληπτική 
εκλογική αναμέτρηση όπως το 2023, τότε 
το σενάριο αυτό γίνεται ακόμη πιο πιθανό, 
ωστόσο όλα συγκλίνουν στο ότι ο Κυριάκος 
Μητσοτάκης θα πάρει τις τελικές του αποφά-
σεις λίγο πριν από την άνοδό του στη Διεθνή 
Έκθεση της Θεσσαλονίκης.
Εκεί πολλά θα κριθούν και από την πολιτική 
που θα ξεδιπλώσει για την οικονομία και το 
πακέτο των φοροελαφρύνσεων και άλλων 
μέτρων που θ’ ανακοινώσει. Με τον πόλεμο 
στη Μέση Ανατολή και την οικονομική κρίση 
που έχουν προκαλέσει οι τιμές στο χρηματι-
στήριο της ενέργειας να διαρκούν, τα περι-
θώρια που έχει και δημοσιονομικά η κυβέρ-
νηση για εκτεταμένες παροχές στενεύουν. 
Αν ωστόσο τα μέτρα αυτά που θα ετοιμάσει 
το οικονομικό επιτελείο είναι… γενναία, τότε 
το σενάριο των εκλογών το φθινόπωρο γί-
νεται όλο και πιο πιθανό - είτε στα τέλη Σε-

πτεμβρίου είτε στις αρχές Οκτωβρίου.
Ρόλο σ’ αυτό θα παίξουν ασφαλώς και οι 
αντοχές στο κυβερνητικό στρατόπεδο και η 
εσωκομματική εικόνα, καθώς στις γκρίνιες 
των «γαλάζιων» βουλευτών ήρθαν να προ-
στεθούν τώρα και ανοιχτές αντιπαραθέσεις 
υπουργών, όπως π.χ. τα «καρφιά» του Άδωνι 
Γεωργιάδη κατά του Νίκου Δένδια και η έμ-
μεση απάντηση του τελευταίου από το προ-
συνέδριο της ΝΔ στη Θεσσαλονίκη το περα-
σμένο Σαββατοκύριακο. Το γεγονός πάντως 

ότι οι (εσωκομματικοί) τόνοι δεν ανέβηκαν 
ιδιαίτερα στη συνεδρίαση της κοινοβου-
λευτικής ομάδας την περασμένη εβδομάδα, 
οφείλεται περισσότερο στο γεγονός ότι ο 
πρωθυπουργός εμφανίστηκε πιο διαλλα-
κτικός ως προς τις επίμαχες προτάσεις για 
την αλλαγή του Συντάγματος, όπως αυτή για 
το ασυμβίβαστο βουλευτή και υπουργού, η 
οποία έχει προκαλέσει ζωηρές αντιδράσεις 
μεταξύ των μελών της κοινοβουλευτικής 
ομάδας της ΝΔ.

ΛΕΥΚΑΔΑ

«Εκρηκτικό» μυστήριο
Πυκνό μυστήριο εξακολουθεί να καλύπτει την περίπτωση με το θα-
λάσσιο drone που εντοπίστηκε σε παραλία της Λευκάδας και για το 
οποίο λέγεται πως αφενός ήταν ουκρανικής προέλευσης, αφετέρου 
πως ήταν γεμάτο με εκρηκτικά και άρα έτοιμο για επίθεση. Το σενάριο 
να είχε κάποιο ρωσικό στόχο στη Μεσόγειο φαίνεται ως το πιο πιθανό, 
ωστόσο το μυστήριο έχει προκαλέσει και πολιτική αναταραχή, με την 
αντιπολίτευση να εγκαλεί την κυβέρνηση πως ρίχνει σκοτάδι στην 
υπόθεση.

ΔΙΚΑΣΤΗΡΙΑ

Μέτρα κατόπιν εορτής
Ελεγχόμενη είναι η πρόσβαση στα δικαστήρια της Αθήνας από την 
περασμένη Δευτέρα και συγκεκριμένα στο Πρωτοδικείο στους Αμπε-
λοκήπους - πίσω από το Εφετείο και τον Άρειο Πάγο. Το αυτονόητο, 
δηλαδή η ύπαρξη αυστηρών μέτρων ασφαλείας, έγινε… κατόπιν 
εορτής, αφού πρώτα χρειάστηκε ένας 89χρονος να πυροβολήσει 
κατά των δικαστικών υπαλλήλων για να διαπιστωθούν τα κενά στη 
φύλαξη. Το μόνο θετικό της υπόθεσης είναι ότι δεν υπήρξαν θύματα 
από τους πυροβολισμούς.

METALLICA

Σε ελληνικούς ρυθμούς
Θα μπορούσε να χαρακτηριστεί κάλλιστα ως το καλλιτεχνικό γεγο-
νός του καλοκαιριού, μολονότι η θερινή περίοδος μόλις ξεκίνησε. Η 
προσέλευση ωστόσο του κόσμου στο ΟΑΚΑ και ο ενθουσιασμός για 
τη συναυλία των Metallica, καθώς και η σχετική συζήτηση στα μέσα 
κοινωνικής δικτύωσης, αρκούν για να καταλάβει κάποιος ότι και ση-
μείο συνάντησης έγινε η εκδήλωση και σίγουρα θα μνημονεύεται για 
καιρό - ακόμη και ότι το συγκρότημα έπαιξε σε… ελληνικούς ρυθμούς 
με «Ζορμπά» και Τρύπες. 

ΠΟΛΙΤΙΚΕΣ ΕΞΕΛΙΞΕΙΣ 

Μετρώντας  
τα νέα κόμματα

Αλλάζουν ή όχι το τρέχον πολιτικό σκηνικό τα τρία νέα κόμματα που 
φέρονται να είναι στα σκαριά; Την ερώτηση αυτή επιχειρούν να απα-
ντήσουν και να αποκωδικοποιήσουν τις λεπτομέρειες όλα τα κομματι-
κά επιτελεία, αλλά και οι αναλυτές που μελετούν τις τελευταίες δημο-
σκοπήσεις. Και για να λέμε τα πράγματα με το όνομά τους, εννοούμε 
ασφαλώς το κόμμα του Αλέξη Τσίπρα, το κόμμα της Μαρίας Καρυστια-
νού και το κόμμα του Αντώνη Σαμαρά. Η απόφαση για τη δημιουργία 
των δύο πρώτων είναι μάλλον ειλημμένη και όλα δείχνουν πως δεν 
θ’ αργήσει και ο χρόνος της ανακοίνωσής της - με πρώτο πιθανότατα 
ακόμη και εντός της εβδομάδας το «κόμμα Καρυστιανού». Στην τρίτη 
περίπτωση, αυτή του «κόμματος Σαμαρά», φαίνεται πως ο πρώην 
πρωθυπουργός ακόμη ζυγίζει τις εξελίξεις πριν λάβει την οριστική του 
απόφαση και τίποτε δεν θεωρείται δεδομένο αυτή τη στιγμή.

ΕΛΛΑΔΑ16
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Και στο βάθος… Πεκίνο
Ουάσιγκτον - Τεχεράνη συνεχίζουν να λένε «όχι» εκατέρωθεν 

στον τερματισμό του πολέμου, παραμονές της επίσκεψης Τραμπ στην Κίνα

ΗΠΑ - ΙΡΑΝ

ΜΕΓΑΛΗ ΒΡΕΤΑΝΙΑ

Σε βρετανική «μέγγενη»
Τη σκυτάλη από τους Συντηρητικούς παίρνουν τώρα οι Εργατικοί στη Μεγάλη Βρετανία και αντιμετωπίζουν σοβαρά εσωκομματικά προ-
βλήματα, παρά το γεγονός ότι βρίσκονται στην κυβέρνηση, αφού στις τελευταίες εκλογές κέρδισαν μία από τις ευρύτερες πλειοψηφίες στη 
σύγχρονη βρετανική πολιτική ιστορία. Ο ηγέτης των Εργατικών και πρωθυπουργός Κιρ Στάρμερ επιχείρησε να βγει δυναμικά μπροστά 
και να δηλώσει ότι θα διαψεύσει τους επικριτές του παραμένοντας στην πρώτη γραμμή, απαντώντας και στις βολές που δέχεται εκ των 
έσω και τις φωνές ακόμη και για παραίτησή του. 
Η πραγματικότητα ωστόσο είναι εξαιρετικά δύσκολη για τον Στάρμερ, καθώς όλο και περισσότεροι βουλευτές των Εργατικών στρέφονται 
εναντίον του, την ώρα που εκείνος ετοιμάζεται για την ετήσια ομιλία του ενώπιον του βασιλιά Καρόλου για τις προτεραιότητες της κυβέρ-
νησής του. Αφορμή για τη σφοδρή κριτική που δέχεται ο Βρετανός πρωθυπουργός είναι τα χειρότερα αποτελέσματα που κατέγραψαν οι 
Εργατικοί σε τοπικές εκλογές εδώ και πάνω από 30 χρονια. Ξεχωριστό ενδιαφέρον έχει πως σ’ αυτές τις εκλογές αναδείχθηκαν κερδισμέ-
νοι όχι οι Συντηρητικοί, όπως προστάζει το παραδοσιακό πολιτικό δίπολο στη Βρετανία, αλλά οι ευρωσκεπτικιστές και υπερσυντηρητικοί 
του Νάιτζελ Φάρατζ και οι «Πράσινοι», οι οποίοι κινούνται αριστερότερα των Εργατικών και κατέγραψαν ισχυρές δυνάμεις στο Λονδίνο.

«ΗΜΕΡΑ ΤΗΣ ΝΙΚΗΣ»

Εκπλήξεις στη Μόσχα
Εντελώς διαφορετική απ’ ό,τι συνηθίζεται 
ήταν η φετινή παρέλαση για την «Ημέρα 
της Νίκης» στη Μόσχα - της επετείου δηλα-
δή της επικράτησης της Σοβιετικής Ένωσης 
εναντίον των ναζιστικών στρατευμάτων. Η 
ομιλία του Βλάντιμιρ Πούτιν ήταν εξαιρε-
τικά σύντομη, ενώ εντύπωση προκάλεσε 
το γεγονός ότι αντί για επίδειξη οπλικών 
συστημάτων και στρατευμάτων προβλή-
θηκαν… ταινίες μικρού μήκους, δίνοντας 
μια αίσθηση εικονικής πραγματικότητας. 
Έκπληξη ήταν και η πρόταση του Ρώσου 
προέδρου να οριστεί μεσολαβητής για τις 
διαπραγματεύσεις με την Ουκρανία και την 
Ευρώπη ο πρώην καγκελάριος της Γερ-
μανίας, Γκέρχαρντ Σρέντερ, πρόταση την 
οποία απορρίπτουν οι Ευρωπαίοι, αν και οι 
Γερμανοί εμφανίζονται διχασμένοι.

ΕΚΡΕΜ ΙΜΑΜΟΓΛΟΥ

Στη… «Δικαιοσύνη»
Με την κατηγορία της «πολιτικής κατα-
σκοπείας» ξεκίνησε τη Δευτέρα στην Κων-
σταντινούπολη η δίκη του έκπτωτου δη-
μάρχου, Εκρέμ Ιμάμογλου και ηγέτη της 
αντιπολίτευσης απέναντι στον Ρετζέπ Ταγίπ 
Ερντογάν. Οι ποινές που προτείνει πριν καν 
ξεκινήσει η δίκη η εισαγγελία, σημαίνουν 
οριστικά το πολιτικό τέλος του Ιμάμογλου, 
με αποτέλεσμα πολλοί βάσιμα να υποστηρί-
ζουν ότι η δίωξή του είναι καθαρά πολιτική 
και στοχεύει στο να «απενεργοποιηθεί» από 
αντίπαλος του Ερντογάν. Η κατηγορία που 
του αποδίδεται άλλωστε είναι αόριστη και 
προκαλεί εύλογες απορίες πώς ο ίδιος και 
συνεργάτες του επιχείρησαν να χειραγω-
γήσουν τις δημοτικές εκλογές του 2019 στην 
Πόλη - αυτές δηλαδή που σχεδόν… πραξικο-
πηματικά επαναλήφθηκαν για να τις χάσει ο 
Ιμάμογλου, αλλά αυτό δεν έγινε ποτέ.

Η ΔΙΕΛΚΥΣΤΊΝΔΑ ανάμεσα σε Ουάσιγκτον και Τεχεράνη συνεχί-
ζεται, με αποτέλεσμα να μην έχει ακόμη φανεί στον ορίζοντα ένα 
σημείο επαφής που μπορεί να σημάνει τον τερματισμό του πολέ-
μου στη Μέση Ανατολή. Το βράδυ της Κυριακής, ο Ντόναλντ Τραμπ 
απέρριψε τις (νέες) προτάσεις της ιρανικής πλευράς, απειλώντας εκ 
νέου με το ενδεχόμενο κλιμάκωσης των αμερικανικών πληγμάτων 
και μαζί της πολεμικής σύρραξης, την ώρα που από την πλευρά της 
Τεχεράνης υποστηρίζουν ότι οι προτάσεις τους ήταν «εξαιρετικά 
γενναιόδωρες και υπεύθυνες». Μάλιστα, κατηγόρησαν από τη δική 
τους πλευρά τις ΗΠΑ για «παράλογες απαιτήσεις».
Το διπλωματικό αδιέξοδο ανάμεσα σε ΗΠΑ και Ιράν έχει ως απο-
τέλεσμα οι τιμές του πετρελαίου να εξακολουθούν να θυμίζουν… 
ασανσέρ, καθώς επίκεντρο της διαμάχης εξακολουθεί να παραμένει 
η διέλευση των πλοίων από τα στενά του Ορμούζ. Μέσα σ’ αυτό 
το σκηνικό, αποκτά ιδιαίτερη σημασία η επικείμενη επίσκεψη του 
προέδρου Τραμπ στο Πεκίνο και η συνάντηση με τον Κινέζο ομόλογό 
του, Σι Τζινγκπίνγκ - μια επίσκεψη που είχε αναβληθεί λόγω του πο-
λέμου στα τέλη Μαρτίου. Παρά το γεγονός ότι υπάρχουν προσδοκίες 
ώστε να σηματοδοτήσει η επίσκεψη του προέδρου των ΗΠΑ στην 
Κίνα και η συνάντηση των δύο ηγετών εξελίξεις ακόμη και για τον 
τερματισμό του πολέμου, ένα τέτοιο ενδεχόμενο φαντάζει αυτή τη 
στιγμή μάλλον απίθανο.
Έχει ωστόσο εξαιρετικό ενδιαφέρον πως και η Τεχεράνη, αλλά και 
άλλες πλευρές θέλουν να παρουσιάσουν την Κίνα ως εγγυήτρια 
δύναμη σε μια πιθανή συμφωνία ανάμεσα στις ΗΠΑ και το Ιράν. Δεν 
είναι άλλωστε κρυφό πως και η κινεζική πλευρά θα ήθελε κάτι τέτοιο 
για δύο κυρίως λόγους: ο πρώτος είναι για να προωθήσει τα συμ-
φέροντά της και να επιβεβαιώσει τον ρόλο της ως μεγάλη δύναμη 
και ο δεύτερος για να πιέσει τους Αμερικανούς προς αυτή την κατεύ-

θυνση - στην αναγνώριση δηλαδή του ρόλου της Κίνας εκ μέρους 
των ΗΠΑ. Το τελευταίο ωστόσο είναι επίσης ένας παράγοντας που 
καθιστά αμφίβολη την επίτευξη μιας συμφωνίας, αφού αφενός οι 
ΗΠΑ δεν θέλουν να επιτρέψουν στην Κίνα να παίξει ένα τέτοιο ρόλο. 
Αφετέρου το Ιράν δεν είναι το μοναδικό σημείο τριβής ανάμεσα στην 
Ουάσιγκτον και το Πεκίνο, γιατί ναι μεν οι εντάσεις στο πεδίο της 
οικονομίας και του εμπορίου δείχνουν να έχουν εξομαλυνθεί μετά 
τον πόλεμο των δασμών ανάμεσα στις δύο πλευρές, αλλά πολλά 
επιμέρους ζητήματα εξακολουθούν να τις χωρίζουν. Το πιο χαρα-
κτηριστικό είναι το εμπορικό έλλειμμα που καταγράφουν οι ΗΠΑ 
έναντι της Κίνας, αλλά και οι περιορισμοί στις εξαγωγές σπάνιων 
γαιών που έχει επιβάλει το Πεκίνο, πλήττοντας τις ΗΠΑ.
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Παρεμβάσεις στις γειτονιές  
της Κάτω Ηλιούπολης

Με κεντρικό σύνθημα «η πόλη μας είναι το σπίτι μας», ο Δήμος 
υλοποιεί ένα εκτεταμένο πρόγραμμα αναβάθμισης της καθημερι-
νότητας, εστιάζοντας στην περιοχή της Κάτω Ηλιούπολης και ειδι-
κότερα, στα πεζοδρόμια του συγκεκριμένου τμήματος της πόλης. 
«Παρά το γεγονός ότι η συντήρηση των πεζοδρομίων αποτελεί 
τυπικά ευθύνη των ιδιοκτητών, η δημοτική Αρχή παρεμβαίνει δρα-
στικά, αναγνωρίζοντας το δυσβάσταχτο κόστος για τους πολίτες» 
γνωστοποίησε ο δήμαρχος.
Οι παρεμβάσεις αφορούν στην κατασκευή νέων, ασφαλών πε-
ζοδρομίων, στην τοποθέτηση σύγχρονων φυτοδόχων και στην 
αποκατάσταση σημείων που παρέμεναν προβληματικά για χρό-
νια. «Παράλληλα» είπε ο Στάθης Ψυρρόπουλος «βρίσκεται σε εξέ-
λιξη ένα από τα μεγαλύτερα προγράμματα ασφαλτοστρώσεων 
στην ιστορία της πόλης, με εξασφαλισμένους πόρους και νέες 
παρεμβάσεις προγραμματισμένες για το φετινό καλοκαίρι. Η δι-
οίκηση του Δήμου, απαντώντας στην πολυετή στασιμότητα του 
παρελθόντος, τονίζει πως η βελτίωση της προσβασιμότητας και η 
εξάλειψη της επικινδυνότητας αποτελούν προτεραιότητα. Χωρίς 
κενές υποσχέσεις, αλλά με συγκροτημένο σχέδιο, η Ηλιούπολη 
αλλάζει όψη βήμα-βήμα, μετατρέποντας τις δεσμεύσεις σε απτά 
έργα σε κάθε γειτονιά».
Σημειώνεται ότι, λίγες ημέρες νωρίτερα, στο πλαίσιο αρτοκλασίας 
στον Άγιο Γεώργιο, ο δήμαρχος είχε ενημερώσει τους συνδημότες 
του για την πρόθεσή του να αναστηλωθεί ο ιστορικός ναός. «Ως 
Δήμος, προχωρούμε άμεσα σε παρεμβάσεις για την ανάδειξή του: 
καλλωπισμός του χώρου, τοποθέτηση ενημερωτικών πινακίδων 
και φωτισμός του μνημείου, ώστε να καταστεί ορατό και προσβά-
σιμο σε όλους. Ταυτόχρονα, αναλαμβάνω προσωπικά την πρω-
τοβουλία να επισκεφθώ το Υπουργείο Πολιτισμού, προκειμένου 
να προωθήσουμε τη διαδικασία αναστήλωσης και να διασφαλί-
σουμε ότι ο ναός θα αποκτήσει ξανά λειτουργική και επισκέψιμη 
μορφή. Προχωράμε με πράξεις».

«Το ταξίδι του Καραγκιόζη» συνεχίζεται
Μετά τη μεγάλη περσινή και προπέρσινη επιτυχία και σε συνεργασία με το Θέατρο Σκιών Σπυροπούλου, «Το ταξίδι του Καραγκιόζη» 
επανέρχεται, για μία ακόμη χρονιά, στις πλατείες του Δήμου. Μια σημαντική πολιτιστική προσφορά της δημοτικής Αρχής, με στόχο 
την ανάδειξη των πλατειών της πόλης. Σύμφωνα με το πρόγραμμα, οι παραστάσεις λαμβάνουν χώρα σε τέσσερις διαφορετικές 
πλατείες, για τρεις διαδοχικές Κυριακές και ένα Σάββατο (στην τελευταία παράσταση). 
Ήδη, την περασμένη Κυριακή, 10 Μαΐου 2026, δόθηκε η πρώτη παράσταση «Ο Καραγκιόζης στο Πάρκο Κυκλοφοριακής Αγωγής» 
(Πάρκο Αγίου Νικολάου «Γαία»), ενώ ακολουθούν τρεις ακόμα παραστάσεις, σταθερά στις 20:00: Στις 17 Μαΐου, «Ο Καραγκιόζης στο 
πανηγύρι της Πρωτομαγιάς» (Πλατεία Καποδίστρια - Αγία Μαύρα), στις 24 Μαΐου «Ο Καραγκιόζης Τραγουδιστής - Τα Γενέθλια της 
Βεζυροπούλας» (Πλατεία Ανεξαρτησίας - Αγία Μαρίνα) και το Σάββατο 6 Ιουνίου 2026, «Οι αρραβώνες του Μπάρμπα - Γιώργου» 
(Πλατεία Άγγελου Σικελιανού). Η είσοδος για το κοινό είναι ελεύθερη.

Τα συγχαρητήριά του, 
στον μαθητή του 3ου ΓΕΛ 
Ηλιούπολης Σωκράτη 
Βισβάρδη, έδωσε δημοσίως  
ο Στάθης Ψυρρόπουλος,  
για τη σπουδαία διάκρισή του 
στον Πανελλήνιο Διαγωνισμό 
Βιολογίας 2026. Ο μαθητής 
κατέλαβε τη 2η θέση 
πανελλαδικά ανάμεσα  
σε χιλιάδες άλλους μαθητές.  
Ο Σωκράτης θα εκπροσωπήσει 
την Ελλάδα στη Διεθνή 
Ολυμπιάδα Βιολογίας στο 
Βίλνιους της Λιθουανίας. «Του 
ευχόμαστε ολόψυχα καλή 
επιτυχία» έγραψε ο δήμαρχος. 

Την Εθνική Ομάδα Μπάσκετ 
Κωφών Νέων U21, υποδέχτηκε 
στο Β’ Κλειστό Γήπεδο 
Μπάσκετ «Διάνα», ο δήμαρχος, 
Στάθης Ψυρρόπουλος.  
Η ομάδα βρέθηκε εκεί  
για την προπόνησή της πριν 
από σημαντικούς αγώνες.  
«Γι’ άλλη μια φορά 
επιβεβαίωσα ότι η νοηματική 
είναι μια υπέροχη γλώσσα.  
Ο Δήμος είναι και θα είναι 
Δήμος που ακολουθεί 
πολιτικές συμπερίληψης 
και πρώτιστο μέλημά μας 
να δημιουργούμε γέφυρες 
επικοινωνίας» τόνισε  
ο δήμαρχος, μεταξύ άλλων.

Νέος φορέας  
κοινωνικής δράσης

Φορείς, συλλογικότητες και δημότες, που ενεργοποιού-
νται για την ποιότητα ζωής, το περιβάλλον και τη δημό-
σια περιουσία της πόλης, συγκεντρώθηκαν, στο κοινό 
κάλεσμα του «Ανοιχτού Κυκλώματος Ηλιούπολης», 
προκειμένου «να βρουν» όπως ανέφεραν «τρόπους 
για να συνενώσουμε τις προσπάθειές μας, με στόχο 
τη δημιουργία ενός δικτύου, που θα συνδέει πρωτο-
βουλίες και ενεργούς πολίτες». Στο πλαίσιο αυτό, απο-
φασίστηκε η σύσταση ενός νέου, κοινωνικού δικτύου, 
με την ονομασία «Κοινωνικό Δίκτυο Ηλιούπολης». Τα 
μέλη του νεοσύστατου φορέα, διευκρίνισαν ότι στό-
χος τους δεν είναι η δημιουργία δημοτικής παράταξης, 
ούτε ένα νέο σχήμα που θα υπερκαλύπτει τις υφιστάμε-
νες συλλογικότητες, «Φιλοδοξούμε να εγκαθιδρύσου-
με ένα δίκτυο κοινωνικού διαλόγου, αλληλεγγύης και 
ενίσχυσης της δημοκρατίας».

ΣΥΝΤΟΜΑ
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«Ορθοπεταλιές»  
αθλητισμού και δράσης

Με παλμό ολοκληρώθηκε η διέλευση από την πόλη του διεθνούς ποδηλατικού αγώνα ΔΕΗ Tour of Hellas

Με απόλυτη επιτυχία και τη συμμετοχή πλήθους κόσμου, 
ολοκληρώθηκε την Κυριακή 10 Μαΐου η διέλευση του 
διεθνούς ποδηλατικού αγώνα ΔΕΗ Tour of Hellas 2026 
από τον Δήμο. 
Η πόλη «φόρεσε» τα γιορτινά της για να υποδεχθεί τους 
κορυφαίους ποδηλάτες, μετατρέποντας την πλατεία Φλέ-
μινγκ και τους κεντρικούς δρόμους σε ένα ζωντανό κύτ-
ταρο αθλητισμού και δράσης.
Το ενδιαφέρον των κατοίκων παρέμεινε αμείωτο καθ’ όλη 
τη διάρκεια της ημέρας, καθώς η διοργάνωση πλαισιώ-
θηκε από ένα πλούσιο πρόγραμμα παράλληλων εκδηλώ-
σεων. Οι δράσεις ξεκίνησαν στην πλατεία Φλέμινγκ με το 
Open Parkour Training από τον «Γυμνάθλο» Ηλιούπολης 
και τον Θουκυδίδειο Αλίμου, προσφέροντας ένα εντυ-
πωσιακό θέαμα υπό τις οδηγίες του Παντελή Γραφάκου.
Στη συνέχεια, τη σκυτάλη πήρε η καλλισθενική γυμναστική 
από το the CONCEPT TERMINAL, όπου οι παρευρισκόμενοι 
είχαν την ευκαιρία να παρακολουθήσουν επιδείξεις υψη-
λού επιπέδου και να συμμετάσχουν σε διαγωνισμούς. Το 
αθλητικό πρόγραμμα έκλεισε δυναμικά με Cross Training 

και fitness challenges από το Παλλάδιον Gym, προετοιμά-
ζοντας το έδαφος για τη μεγάλη στιγμή της ημέρας.
«Ο φετινός θεσμός του ποδηλάτου ήταν συναρπαστικός, 
πλήθος κόσμου φαίνεται να δένεται όλο και περισσότερο 
με το συγκεκριμένο άθλημα και σίγουρα, κάθε χρόνο το 
event ολοένα και βελτιώνεται» σημείωσε χαρακτηριστικά 

ο αναπληρωτής υπουργός Αθλητισμού Γιάννης Βρούτσης.
Η αγωνία έφτασε στο κατακόρυφο λίγο μετά τις 13:00, 
όταν οι επαγγελματίες ποδηλάτες εισήλθαν στην πόλη 
από τη Λεωφόρο Βουλιαγμένης. Το κοινό που είχε κατα-
κλύσει τα πεζοδρόμια κατά μήκος της διαδρομής -από 
την Εθνάρχου Μακαρίου έως τη Μαρίνου Αντύπα- κα-
ταχειροκρότησε τους αθλητές, οι οποίοι προσέφεραν 
μοναδικές στιγμές ανταγωνισμού. Ιδιαίτερη ένταση επι-
κράτησε στην πλατεία Φλέμινγκ, όπου διεξήχθη το προ-
γραμματισμένο ενδιάμεσο σπριντ, προσφέροντας ένα 
σπάνιο θέαμα ταχύτητας και στρατηγικής.
Για την ασφαλή διεξαγωγή του αγώνα, εφαρμόστηκαν 
επιτυχώς προσωρινές κυκλοφοριακές ρυθμίσεις σε κε-
ντρικές αρτηρίες όπως η Λεωφόρος Ειρήνης και η Αν-
δρέα Παπανδρέου. «Η συνεργασία των δημοτών ήταν 
καθοριστική, επιτρέποντας στην Ηλιούπολη να αναδει-
χθεί ως ένας φιλόξενος σταθμός για μια διοργάνωση διε-
θνούς βεληνεκούς, προβάλλοντας τις σύγχρονες μορφές 
άθλησης και την αθλητική κουλτούρα της πόλης» είπε 
χαρακτηριστικά ο δήμαρχος Στάθης Ψυρρόπουλος.
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Βανδαλισμοί  
στο 1ο ΓΕΛ Αργυρούπολης

Σοκ προκάλεσε στην τοπική κοινωνία η εικόνα βιβλικής καταστρο-
φής που αντίκρισαν μαθητές και εκπαιδευτικοί στο 1ο Λύκειο Αρ-
γυρούπολης το πρωί της Δευτέρας, 4 Μαΐου. Άγνωστοι εισέβαλαν 
στη σχολική μονάδα προκαλώντας εκτεταμένες ζημιές, μετατρέ-
ποντας το σχολείο σε πεδίο εκτόνωσης βανδαλιστικών διαθέσεων.
Σύμφωνα με την ανακοίνωση της δημοτικής Αρχής, οι δράστες 
έσπασαν πόρτες σε μια προσπάθεια να εισβάλουν σε κλειδωμέ-
νες αίθουσες, άδειασαν πυροσβεστήρες στους διαδρόμους και 
γέμισαν τους τοίχους με προσβλητικά συνθήματα. Παράλληλα, 
παραβίασαν το κυλικείο, λεηλατώντας εμπορεύματα και διασκορ-
πίζοντας τρόφιμα σε όλους τους χώρους. Στο σημείο έσπευσε 
άμεσα η Αστυνομία για τη συλλογή αποτυπωμάτων και την ανά-
λυση οπτικού υλικού, προκειμένου να ταυτοποιηθούν οι υπεύθυ-
νοι. Μέχρι στιγμής η ΕΛ.ΑΣ δεν έχει προχωρήσει σε συλλήψεις.
Ο δήμαρχος της πόλης, Γιάννης Κωνσταντάτος, έκανε λόγο για 
μια «αποκαρδιωτική κατάσταση», τονίζοντας πως ο Δήμος πα-
λεύει μόνος του με το «τέρας της ασυδοσίας». Υπογράμμισε, μά-
λιστα, ότι το κόστος των διαρκών αποκαταστάσεων επιβαρύνει 
τους δημότες και ανακοίνωσε την άμεση τοποθέτηση καμερών 
περιμετρικά των σχολείων ως μέτρο πρόληψης.
Στο ίδιο μήκος κύματος κινήθηκε και ο πρόεδρος του Δημοτικού 
Συμβουλίου, Γιάννης Τσαρπαλής, ο οποίος χαρακτήρισε το περι-
στατικό ως εκδήλωση μιας χρόνιας παραβατικότητας που πλήτ-
τει το δημόσιο αγαθό. Άσκησε, επίσης, δριμεία κριτική σε όσους 
αντιδρούν στα συστήματα επιτήρησης, διερωτώμενος ποια είναι 
η εναλλακτική πρότασή τους απέναντι στις συνεχείς λεηλασίες. 
«Η προστασία του σχολείου δεν είναι αυταρχισμός, είναι δημο-
κρατική υποχρέωση», δήλωσε χαρακτηριστικά, επισημαίνοντας 
ότι η ιδεολογική άρνηση των μέτρων ασφάλειας αφήνει τελικά 
απροστάτευτη τη σχολική κοινότητα. Οι ζημιές, εν τω μεταξύ, 
έχουν αποκατασταθεί πλήρως από τον Δήμο και το σχολείο πλέ-
ον λειτουργεί κανονικά.

Εγγραφές στο δωρεάν 
Summer Camp 

Για ακόμη μια χρονιά, ο Δήμος διοργανώνει το κα-
θιερωμένο πλέον «Summer Camp» (17/06-14/07), 
προσφέροντας στα παιδιά της πόλης ένα καλοκαίρι 
γεμάτο δημιουργία και παιχνίδι. Το πρόγραμμα, που 
απευθύνεται σε παιδιά γεννημένα από το 2014 έως και 
το 2020, παρέχεται εντελώς δωρεάν για όλους τους 
δημότες, αποτελώντας μια ουσιαστική ανάσα για τον 
οικογενειακό προϋπολογισμό και ένα σταθερό στήριγ-
μα για τους εργαζόμενους γονείς. Θα λειτουργεί καθη-
μερινά, Δευτέρα - Παρασκευή 07:30-15:45.
Οι εγγραφές ξεκίνησαν τη Δευτέρα 11 Μαΐου και θα δι-
αρκέσουν έως την Κυριακή 17 Μαΐου. Η διαδικασία γί-
νεται ηλεκτρονικά μέσω της πλατφόρμας «Demos365». 
Το πρόγραμμα περιλαμβάνει ένα ευρύ φάσμα αθλη-
τικών, καλλιτεχνικών και ψυχαγωγικών δραστηριοτή-
των, σχεδιασμένο από το τμήμα Αθλητισμού του Δήμου.

Πολλοί δημότες και πιστοί 
παραβρέθηκαν και φέτος στον 
πανέμορφο χώρο της μικρής 
εκκλησίας της Αγίας Ειρήνης 
στον Υμηττό. Εκεί, παραμονή 
της εορτής της Αγίας, τελέστηκε 
με κατάνυξη ο εσπερινός από 
τον πατέρα Γεώργιο και τον 
πατέρα Χαράλαμπο παρουσία 
του δημάρχου Γιάννη 
Κωνσταντάτου, αντιδημάρχων, 
δημοτικών συμβούλων, 
εθελοντών του Δήμου  
και πλήθους πιστών.  
«Στην πλαγιά του βουνού μας, 
το εκκλησάκι της Αγίας 
Ειρήνης στέκει σαν λευκό 
περιστέρι, αγκαλιάζοντας  
και προστατεύοντας την πόλη 
μας» δήλωσε ο δήμαρχος. 

Μια ακόμα άσκηση ετοιμότητας 
ολοκληρώθηκε επιτυχώς από 
την ομάδα δασοπυρόσβεσης 
του Δήμου, υποδεχόμενη 
την έναρξη της αντιπυρικής 
περιόδου. «Η άσκηση πήγε 
περίφημα και αποδείξαμε την 
επιχειρησιακή μας ετοιμότητα» 
δήλωσε ο δήμαρχος.  
«Είμαστε έτοιμοι» συμπλήρωσε, 
«με τη χρήση των νέων 
τεχνολογιών, τα φυλάκια και 
την άψογα εκπαιδευμένη και 
εξοπλισμένη εθελοντική ομάδα 
μας, να προστατεύσουμε  
τον Υμηττό μας».

ΣΥΝΤΟΜΑ

Ημερίδα για τη σεξουαλικότητα των εφήβων
Με επιτυχία ολοκληρώθηκε ο Β’ Κύκλος Σεμιναρίων «Γονείς: από το άγχος στην επικοινωνία» του Δήμου, με την τελευταία 
ενημερωτική ημερίδα να εστιάζει στην επικοινωνία γύρω από τη σεξουαλικότητα. Η εκδήλωση, με τίτλο «Sex Talk: Μια συζήτηση 
που αξίζει να ξεκινήσει τώρα», πραγματοποιήθηκε στην αίθουσα του Δημοτικού Συμβουλίου σε συνεργασία με τη Gordon Hellas. 
Η ψυχολόγος και εκπαιδεύτρια γονέων, Δανάη Τριανταφύλλη, καθοδήγησε τους γονείς μαθητών όλων των βαθμίδων στην 
προσέγγιση θεμάτων που συχνά προκαλούν αμηχανία, δίνοντας έμφαση στην οικοδόμηση εμπιστοσύνης και συναισθηματικής 
ασφάλειας. Μέσα από την εισήγηση αναδείχθηκε η ανάγκη για έγκυρη ενημέρωση των παιδιών, ώστε να προστατεύονται από 
ανακριβείς πηγές και να υιοθετούν υγιείς στάσεις ζωής.
Η δράση αυτή εντάσσεται στην ευρύτερη στρατηγική της Διεύθυνσης Παιδείας του Δήμου για την ουσιαστική στήριξη της σύγ-
χρονης οικογένειας και την ενίσχυση των δεξιοτήτων επικοινωνίας μεταξύ γονέων και παιδιών.
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Εγκαινιάστηκε το 
επιχειρηματικό κέντρο «Ιμέρας»

Ένα υπερσύγχρονο κτήριο - σημείο αναφοράς της νότιας Αθήνας

Σε κλίμα γιορτής και με τη συμμετοχή πλήθους κόσμου, 
πραγματοποιήθηκαν την Τρίτη 5 Μαΐου 2026 τα εγκαίνια 
του κτιρίου «Ιμέρας» στην Αργυρούπολη. Πρόκειται για 
το πρώτο Αυτοδιοικητικό - Επιχειρηματικό Κέντρο της 
Ελλάδας, ένα έργο που μεταμόρφωσε ένα εγκαταλελειμ-
μένο οικοδόμημα της δεκαετίας του ‘80 σε ένα υπερσύγ-
χρονο τοπόσημο για ολόκληρη τη νότια Αθήνα.
Τον αγιασμό τέλεσε ο Σεβασμιώτατος Μητροπολίτης Νέας 
Σμύρνης Συμεών, ενώ το «παρών» έδωσαν ο υπουργός 
Ανάπτυξης Τάκης Θεοδωρικάκος, ο υφυπουργός Εξωτε-
ρικών Χάρης Θεοχάρης, εκπρόσωποι της Βουλής, της 
Περιφέρειας Αττικής, καθώς και δήμαρχοι άλλων περι-
οχών. Η παρουσία κορυφαίων θεσμικών παραγόντων 
υπογράμμισε τη σημασία του εγχειρήματος ως πρότυπο 
διοικητικής πρακτικής που συνδυάζει την οικονομική αυ-
τάρκεια με την κοινωνική προσφορά.
Ο δήμαρχος Γιάννης Κωνσταντάτος, στην ομιλία του 
τόνισε πως το «Ιμέρας» ενσαρκώνει μια νέα φιλοσοφία 
για την Τοπική Αυτοδιοίκηση. Υπογράμμισε με έμφαση 
ότι η ριζική ανακατασκευή και ο εκσυγχρονισμός του 

κτιρίου υλοποιήθηκαν αποκλειστικά με ιδιωτικά κεφά-
λαια, μέσω της συνεργασίας με την DKG Development, 
χωρίς να επιβαρυνθεί ούτε με ένα ευρώ το ταμείο του 
Δήμου. Αντιθέτως, ο Δήμος εξασφαλίζει σταθερά έσοδα 
από τη μίσθωση των χώρων, προσφέροντας ταυτόχρονα 
υψηλού επιπέδου υποδομές στους δημότες του, αναβαθ-

μίζοντας την ποιότητα ζωής στην περιοχή.
Το κτίριο έχει σχεδιαστεί με γνώμονα τη βιωσιμότητα, 
στοχεύοντας στην αυστηρή πιστοποίηση LEED Gold. 
Στους χώρους του συστεγάζονται αρμονικά διαφορετι-
κές γενιές και δραστηριότητες: από σύγχρονα γραφεία 
για start-ups και επιχειρήσεις, μέχρι γυμναστήρια και μια 
πρότυπη αίθουσα για τα μέλη των ΚΑΠΗ. Η αρχιτεκτονική 
του προσέγγιση εστιάζει στην εξοικονόμηση ενέργειας 
και τη λειτουργικότητα, μετατρέποντας έναν άλλοτε ανε-
νεργό χώρο σε έναν ζωντανό πυρήνα δημιουργίας.
Ο CEO της DKG Development, Κωνσταντίνος Πετρίδης, 
χαρακτήρισε το έργο ως ένα επιτυχημένο παράδειγμα 
σύμπραξης δημόσιου και ιδιωτικού τομέα, σημειώνοντας 
πως το κοινό όραμα με τη δημοτική Aρχή έγινε πράξη 
μέσα σε τρία χρόνια. Από την πλευρά του, ο υπουργός 
Ανάπτυξης Τάκης Θεοδωρικάκος συνεχάρη τους συντελε-
στές, επισημαίνοντας ότι τέτοιες πρωτοβουλίες δείχνουν 
τον δρόμο για το πώς η Αυτοδιοίκηση μπορεί να αποτελέ-
σει μοχλό ανάπτυξης και κοινωνικής συνοχής, αξιοποιώ-
ντας την περιουσία της προς όφελος των πολιτών.
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Υποβολή αιτήσεων 
σε ΚΔΑΠ - Βρεφονηπιακούς

Την έναρξη της περιόδου υποβολής αιτήσεων για την εγγραφή 
και επανεγγραφή παιδιών στους Δημοτικούς Βρεφονηπιακούς 
Σταθμούς και τα Κέντρα Δημιουργικής Απασχόλησης (Κ.Δ.ΑΠ.) 
για την περίοδο 2026-2027, ανακοίνωσε πριν από λίγες ημέρες 
ο Δήμος. Η διαδικασία θα διεξαχθεί αποκλειστικά ψηφιακά, από 
την Τετάρτη 20 Μαΐου 2026 έως και την Κυριακή 21 Ιουνίου 2026.
Οι ενδιαφερόμενοι γονείς καλούνται να υποβάλουν τις αιτήσεις 
τους μέσω της πλατφόρμας στην ηλεκτρονική διεύθυνση του 
Δήμου.
Πιο συγκεκριμένα, δικαίωμα εγγραφής στους βρεφονηπιακούς 
σταθμούς έχουν τα παιδιά που έχουν γεννηθεί από 01/01/2022 
έως και 28/02/2025. Η επιλογή γίνεται με σύστημα μοριοδότησης 
που λαμβάνει υπόψη την εντοπιότητα (300 μόρια), το οικογενεια-
κό εισόδημα, την εργασιακή κατάσταση των γονέων και κοινωνικά 
κριτήρια (πολυτεκνία, μονογονεϊκότητα, αναπηρία). Τα προσωρι-
νά αποτελέσματα θα αναρτηθούν την 1η Ιουλίου 2026.
Από την άλλη, για τα Κ.Δ.ΑΠ. γίνονται δεκτά παιδιά γεννημένα 
από 01/01/2015 έως και 31/12/2021. Στην περίπτωση αυτή, λει-
τουργούν τέσσερα παραρτήματα, συμπεριλαμβανομένου και του 
ΚΔΑΠ ΜΕΑ. Σημειώνεται ότι, οι δικαιούχοι voucher μέσω ΕΣΠΑ 
προηγούνται στη διαδικασία, γι’ αυτό συστήνεται στους γονείς να 
υποβάλουν αίτηση και στα δύο προγράμματα.
Στην κατάθεση των δικαιολογητικών, απαιτείται πιστοποιητικό 
οικογενειακής κατάστασης, ατομικό δελτίο υγείας, βιβλιάριο εμ-
βολίων και φορολογικά στοιχεία (Ε1 και εκκαθαριστικό 2025), ενώ 
η έλλειψή τους οδηγεί σε αυτόματη απόρριψη της αίτησης.
Για τα τροφεία, η κλίμακα ξεκινά από μηδενικές χρεώσεις (για ει-
σοδήματα έως 20.000€) και διαμορφώνεται ανάλογα με το εισό-
δημα, με ειδικές προβλέψεις για πολύτεκνους και ευπαθείς ομάδες.
Οι ενδιαφερόμενοι μπορούν να επικοινωνούν με τις αρμόδιες 
δομές στα τηλέφωνα που αναγράφονται στην επίσημη σελίδα 
του Δήμου.

Πλήθος μαθητών στους Διασχολικούς Αγώνες Στίβου
Με ενθουσιασμό και πνεύμα ευγενούς άμιλλας ολοκληρώθηκαν οι Διασχολικοί Αγώνες Στίβου δημοτικών σχολείων, στο πλαίσιο 
των αθλητικών εκδηλώσεων «Γιορτές Αθλημάτων 2025/26». Στους αγώνες συμμετείχαν μαθητές και μαθήτριες της ΣΤ’ Τάξης 
από τα 3ο, 5ο, 6ο, 8ο και 12ο Δημοτικά Σχολεία της πόλης. 
Περισσότερα από 120 παιδιά αγωνίστηκαν στα 50μ., στα 600μ., στο άλμα εις μήκος και στη ρίψη Vortex, δίνοντας τον καλύτερό 
τους εαυτό. «Η χαρά της συμμετοχής των παιδιών ήταν τόσο μάλιστα τόσο μεγάλη, ώστε με την ολοκλήρωση των αγώνων 
έκλεισαν τη διοργάνωση χορεύοντας αγκαλιασμένα, σε μια όμορφη στιγμή που ανέδειξε ξεκάθαρα τη δύναμη που έχει ο 
αθλητισμός να ενώνει!» τόνισε η δημοτική Αρχή.
Οι αγώνες πραγματοποιήθηκαν με τη συνεργασία του ΠΑΣ Ζωγραφου υπό την εποπτεία προπονητών και αθλητών του Συλλόγου 
και του Τμήματος Αθλητισμού του Δήμου.

Το 6ο ΓΕΛ άνοιξε την αυλαία 
του 26ου Μαθητικού Φεστιβάλ 
της πόλης. Η συναυλία  
της μαθητικής χορωδίας 
με τίτλο «ΧΡΟΝΟΜΗΧΑΝΗ» 
πραγματοποιήθηκε στο 
«ΑΛΕΚΑ». Το πρόγραμμα  
του φεστιβάλ θα διαρκέσει 
έως τις 26 Ιουνίου 2026.  
Για περισσότερες πληροφορίες 
οι ενδιαφερόμενοι μπορούν 
να επισκεφτούν τη σελίδα  
του Δήμου.

Ολοκληρώθηκε η παρουσίαση 
της νέας ψηφιακής 
εφαρμογής της Περιφέρειας 
Αττικής «Η Περιφέρεια 
Φροντίζει - Next» στην 
αίθουσα εκδηλώσεων  
του Παιδικού Σταθμού ΙΒΣΑ. 
Η παρουσίαση έγινε από 
την εντεταλμένη σύμβουλο 
Παιδείας της Περιφέρειας 
Αττικής, Έρρικα Πρεζεράκου, 
παρουσία του αντιδημάρχου 
Παιδείας Θωμά Πολίτη και 
της αντιδημάρχου Βρεφικών 
- Παιδικών Σταθμών & 
ΚΔΑΠ, Έφης Ζουμπουλάκη - 
Αλεξανδρή. Πρόκειται για μια 
σημαντική πρωτοβουλία που 
αξιοποιεί τις δυνατότητες της 
τεχνολογίας, ενισχύοντας την 
επικοινωνία μεταξύ γονέων, 
εκπαιδευτικών και δομών 
παιδικής φροντίδας.

Καθαρισμοί σε πλατείες 
και παιδικές χαρές

Συνεχίζονται ανελλιπώς από πλευράς της Υπηρεσίας 
Καθαριότητας του Δήμου, οι παρεμβάσεις σε δημόσι-
ους χώρους της πόλης. Ήδη το τελευταίο δεκαήμερο 
του Απρίλη, προχώρησε σε εκτεταμένα πλυσίματα και 
σε καθαρισμούς κομβικών σημείων της ευρύτερης πε-
ριοχής, με στόχο την αισθητική αναβάθμιση των δρό-
μων και των πλατειών του Δήμου. 
Oι εργασίες πραγματοποιήθηκαν στα εξής σημεία: Στον 
προαύλιο χώρο του 3ου ΓΕΛ, στην οδό Παπαδιαμαντο-
πούλου, καθώς και στις πλατείες Δημαρχείου, Άνοιξης, 
Αγίου Νικολάου, στον περιβάλλοντα χώρο του κλειστού 
γυμναστηρίου στην Ωρίωνος, στον Παιδικό Σταθμό της 
Διακρίας και στην Παιδική Χαρά της Αγίου Νικολάου. 
Παράλληλα, κατά το ίδιο χρονικό διάστημα, δεκάδες 
εγκαταλελειμμένα δίκυκλα απομακρύνθηκαν, από τις 
οδούς Αμφιγενείας, Θεοδάμαντος, Δαμασίππου και 
από τη Λεωφόρο Παπάγου.

ΣΥΝΤΟΜΑ

20 ΖΩΓΡΑΦΟΥ

Αντιπολιτευτικά «πυρά» για 
υποχρηματοδότηση συλλόγων

«Επιβιώνουν αποκλειστικά από τις συνδρομές μελών» - Τι απαντά η δημοτική Αρχή

Έντονη συζήτηση προκάλεσε η ερώτηση του επικεφαλής 
της παράταξης «Συμμαχία Δημιουργίας», Θεόδωρου Με-
τικαρίδη, σχετικά με την οικονομική στήριξη των πολιτιστι-
κών και αθλητικών συλλόγων του Δήμου. Ο επικεφαλής 
κατήγγειλε τη δημοτική Αρχή για «παντελή έλλειψη χρη-
ματοδότησης» τα τελευταία δυόμισι χρόνια, τονίζοντας ότι 
οι σύλλογοι επιβιώνουν αποκλειστικά από τις συνδρομές 
των μελών τους. Υπογράμμισε την ανάγκη για άμεση οι-
κονομική ενίσχυση, ώστε να καλυφθούν οι λειτουργικές 
δαπάνες και να διατηρηθούν τα πολυπληθή τμήματά τους.
Απαντώντας στην κριτική, η αντιδήμαρχος Διοικητικών 
Υπηρεσιών, Κ.Ε.Π. και Δημοσίων Σχέσεων Ευανθία Κα-
μινάρη, υποστήριξε ότι η στήριξη προς τους συλλόγους 
είναι ουσιαστική και ξεπερνά το μοντέλο των «γραφειο-
κρατικών» τακτικών επιχορηγήσεων. 
Σύμφωνα με την αντιδήμαρχο, ο Δήμος επιλέγει τη μέθο-
δο των συνδιοργανώσεων, καλύπτοντας άμεσα, τα έξο-
δα των εκδηλώσεων (ηχητικά, αμοιβές καλλιτεχνών κ.ά.). 
Ανέφερε μάλιστα ότι έχουν διατεθεί ήδη πάνω από 37.000 
ευρώ, ποσό που αναμένεται να ξεπεράσει τις 45.000 

ευρώ μέχρι το τέλος των εκδηλώσεων «Music Now».
Στο ίδιο μήκος κύματος κινήθηκε και η δήμαρχος Τίνα Κα-
φατσάκη, εξηγώντας τη στρατηγική της διοίκησης. Tόνισε 
ότι παρέχονται δωρεάν υποδομές (γραφεία, ρεύμα, νερό), 
απαλλάσσοντας τους συλλόγους από το βάρος των παγίων 
εξόδων. Διευκρίνισε ότι οι έκτακτες επιχορηγήσεις απαιτούν 

αυστηρά δικαιολογητικά που συχνά οι σύλλογοι αδυνα-
τούν να προσκομίσουν λόγω ελεγκτικών Αρχών, γι’ αυτό 
και προκρίνεται η λύση της κάλυψης των δαπανών μέσω 
συνδιοργανώσεων, όπως συνέβη πρόσφατα με το Φεστι-
βάλ Χορωδιών. Τέλος, σημείωσε ότι για ειδικές περιπτώσεις, 
όπως η έκτακτη ενίσχυση αθλητικών τμημάτων (π.χ. Βόλεϊ 
Ηλυσιακού), ακολουθούνται οι νόμιμες διαδικασίες.
Θέση στο θέμα αυτό πήρε και ο εντεταλμένος σύμβουλος 
Αθλητισμού, Στέλιος Αποστόλου. Απαντώντας στον Θε-
όδωρο Μετικαρίδη, διέψευσε τις αιτιάσεις περί έλλειψης 
χρηματοδότησης, παραθέτοντας συγκεκριμένα στοιχεία: 
την τελευταία τριετία έχουν δοθεί 45.000 € σε αθλητικούς 
συλλόγους (Ηλυσιακός, Ποσειδώνας κ.ά.).
Ο ίδιος, μάλιστα, υπογράμμισε ότι η στήριξη είναι κυρίως 
έμμεση, μέσω της δωρεάν παραχώρησης εγκαταστάσε-
ων και της κάλυψης λειτουργικών εξόδων και εξόδων 
βανδαλισμών. Aποκάλυψε ότι ο Δήμος επιβαρύνεται με 
25.000 € μηνιαίως για την αποπληρωμή χρεών 900.000 
€ (φυσικό αέριο, ΕΥΔΑΠ) που κληρονομήθηκαν από την 
προηγούμενη διοίκηση.
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ΚΑΛΛΙΘΕΑ

Αγιασμός στον νέο  
Δημοτικό Παιδικό Σταθμό

Πραγματοποιήθηκε ο αγιασμός λειτουργίας του νέου Δημοτικού 
Παιδικού Σταθμού, προσφέροντας πολύτιμες θέσεις φιλοξενίας 
σε παιδιά της πόλης και στηρίζοντας έμπρακτα τις οικογένειες.
Όπως αναφέρει η διοίκηση: «Ο νέος σταθμός αποτελεί μια σύγ-
χρονη δομή παιδικής αγωγής, πλήρως στελεχωμένη και οργανω-
μένη με βάση τις ισχύουσες προδιαγραφές ασφάλειας και ποιό-
τητας, ενισχύοντας ουσιαστικά το δίκτυο των δημοτικών παιδικών 
σταθμών».
Στην τελετή παραβρέθηκαν ο δήμαρχος Κώστας Ασκούνης, η 
Βουλευτής Β3 Νοτίου Τομέα Αθηνών ΝΔ και πρώην υφυπουργός 
Σοφία Βούλτεψη, ο αντιδήμαρχος Παιδικής Αγωγής και Άθλησης 
Γιώργος Μαργωμένος, η αντιδήμαρχος Προστασίας Παιδικής 
Ηλικίας και Οικογένειας Αθηνά Εξάρχου, η δημοτική σύμβουλος 
Έλενα Αυγερινού, εκ μέρους του βουλευτή Β3 Νοτίου Τομέα Αθη-
νών ΠΑΣΟΚ Παύλου Χρηστίδη το «παρών» έδωσε ο υπεύθυνος 
του πολιτικού του γραφείου Τάσος Καλαφάτης, η διευθύντρια 
Παιδικής Αγωγής Αθανασία Σκουρτανιώτη και οι τμηματάρχες 
Παιδικής Αγωγής Αναστασία Μαζίνη και Μαίρη Μάνη.
«Για τη δημοτική Αρχή, η ενίσχυση των παιδικών σταθμών απο-
τελεί κορυφαία προτεραιότητα.
Ο νέος σταθμός δεν είναι απλώς μια νέα δομή, αλλά μια ουσι-
αστική απάντηση στις ανάγκες των οικογενειών της Καλλιθέας.
Συνεχίζουμε με σχέδιο και υπευθυνότητα, επενδύοντας σε σύγ-
χρονες υποδομές και ποιοτικές υπηρεσίες, ώστε κανένα παιδί να 
μη στερείται τη φροντίδα και το περιβάλλον που αξίζει» ανέφερε 
ο δήμαρχος Κώστας Ασκούνης. Και συνέχισε:
«Σήμερα επιβεβαιώνουμε στην πράξη ότι ο Δήμος Καλλιθέας προ-
χωρά μπροστά με συγκεκριμένα αποτελέσματα.
Ο νέος παιδικός σταθμός λειτουργεί ήδη, δημιουργώντας νέες 
θέσεις για παιδιά και ενισχύοντας το ανθρώπινο δυναμικό των 
δομών μας. Η ευθύνη μας είναι καθημερινή: να σχεδιάζουμε, να 
υλοποιούμε και να δίνουμε λύσεις με ουσία».

Άνοιξαν οι εγγραφές  
για τους βρεφονηπιακούς 

σταθμούς
Η δημοτική Αρχή ενημερώνει τους πολίτες με ανα-
κοίνωση ότι άνοιξαν στις 11 Μαΐου οι αιτήσεις για την 
εγγραφή βρεφών και νηπίων, στον βρεφικό-παιδι-
κό-βρεφονηπιακούς σταθμούς του Δήμου, για το σχο-
λικό έτος 2026-2027.
Συγκεκριμένα, όπως αναφέρει η ανακοίνωση, οι αι-
τήσεις θα γίνονται από 11 Μαΐου έως 1 Ιουνίου 2026, 
μόνο ηλεκτρονικά, ενώ η σχετική πλατφόρμα άνοιξε 
ξημερώματα 10ης Μαΐου προς 11 Μαΐου στις 00:01.
Τέλος, όπως αναφέρεται στην ανακοίνωση, οι πολίτες 
μπορούν να ενημερωθούν για τις δομές, να συμβου-
λευτούν τον κανονισμό λειτουργίας και να μελετήσουν 
τη διαδικασία επιλογής (δικαιολογητικά, μοριοδότηση 
κ.λπ.) από την ιστοσελίδα του Δήμου Καλλιθέας www.
kallithea.gr. Μετά την υποβολή της αίτησης, κανένα 
έγγραφο δεν γίνεται δεκτό.

Το Booking Hill διοργανώνει 
στις 13 Μαΐου στις 20:00 ένα 
ξεχωριστό Silent Book Party , 
με αφορμή το βιβλίο  
«Η Μέντορας» της Αλεξίας 
Κέπελη, από τις εκδόσεις 
Διόπτρα. 
Φανταστείτε μια βραδιά  
όπου η ησυχία δεν είναι 
απουσία, αλλά εμπειρία.
Ηθοποιοί ζωντανεύουν 
στιγμές, θεματικά διαδραστικά 
events σας παρασύρουν, quiz 
σας βάζουν στο παιχνίδι,  
ενώ κοκτέιλ εμπνευσμένα  
από το βιβλίο σας  
ταξιδεύουν ακόμα πιο βαθιά 
στην ιστορία.
Και κάπου εκεί, ένα κυνήγι 
θησαυρού, σας προκαλεί  
να ανακαλύψετε αντικείμενα 
που κρύβονται μέσα  
στις σελίδες.
Δεν είναι απλά μια ανάγνωση. 
Είναι ένας κόσμος  
που ανοίγει γύρω μας.
Για να μπείτε θα χρειαστείτε 
τον μυστικό κωδικό.  
Η είσοδος είναι ελεύθερη  
και πραγματοποιείται  
κατόπιν κλήρωσης.

ΣΥΝΤΟΜΑ

Εργαστήρια Ψηφιακής Ενδυνάμωσης στο ΚΠΙΣΝ
Τα μαθήματα ηλεκτρονικών υπολογιστών για αρχάριους/ριες χρήστες/στριες και τα μαθήματα ενίσχυσης της Μνήμης μέσω 
Ηλεκτρονικών Υπολογιστών, επιστρέφουν στο ΚΠΙΣΝ. 
Μέσω των μαθημάτων, δίνεται η ευκαιρία σε όσα άτομα Μέσης και Τρίτης Ηλικίας που επιθυμούν να εξοικειωθούν με τους 
υπολογιστές, να μάθουν τις κύριες λειτουργίες, τη χρήση βασικών προγραμμάτων, την πλοήγηση στο διαδίκτυο και άλλες 
βασικές γνώσεις που θα βοηθήσουν στη διεκπεραίωση απλών, καθημερινών εργασιών και υποχρεώσεών τους, μέσα από 
εξάσκηση και πρακτικά βήματα. 
Η σειρά μαθημάτων «Βασικές γνώσεις για τη χρήση υπολογιστή» είναι σχεδιασμένη ειδικά για ενήλικες Μέσης και Τρίτης Ηλι-
κίας που κάνουν τα πρώτα τους βήματα ή θέλουν να ενισχύσουν την εξοικείωσή τους με την τεχνολογία. Με απλό και πρακτικό 
τρόπο, οι ενδιαφερόμενοι θα μάθουν όλα όσα χρειάζονται για να χειρίζονται τον υπολογιστή με άνεση και αυτοπεποίθηση.
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Ξεκινούν οι αιτήσεις για τη 
συμμετοχή στις κατασκηνώσεις

Οι κατασκηνωτικές περίοδοι και τα δικαιολογητικά που απαιτούνται

Ξεκινούν τη Δευτέρα 11 Μαΐου οι αιτήσεις για τη συμμετο-
χή των μαθητών/μαθητριών στο πρόγραμμα «Φιλοξενία 
μαθητών σε κατασκηνώσεις - Καλοκαίρι 2026».
Η δημοτική Αρχή, ενημερώνει με ανακοίνωση τους πολί-
τες ότι θα μπορούν να υποβάλουν την αίτησή τους μέχρι 
και την Παρασκευή 22 Μαΐου στο Δημοτικό Κέντρο Υγείας 
(Ανδρομάχης 100) και ώρες 09:00 έως 14:00.
Σύμφωνα με τη διοίκηση, το πρόγραμμα απευθύνεται σε 
μαθητές και μαθήτριες που φοιτούν κατά τη σχολική χρο-
νιά 2025-2026 από την Α’ Δημοτικού έως και τη Γ’ Γυμνασί-
ου, οι οποίοι έχουν γεννηθεί κατά τα έτη 2011 έως και 2019.
ΚΑΤΑΣΚΗΝΩΤΙΚΕΣ ΠΕΡΙΟΔΟΙ:
• Α: 16 Ιουνίου έως και 30 Ιουνίου
• Β: 01 Ιουλίου έως και 15 Ιουλίου
• Γ: 17 Ιουλίου έως και 31 Ιουλίου
• Δ: 02 Αυγούστου έως και 16 Αυγούστου
• Ε: 17 Αυγούστου έως και 31 Αυγούστου
Ως προς τα δικαιολογητικά που πρέπει να προσκομίσουν 
οι ενδιαφερόμενοι, και συγκεκριμένα οι δικαιούχοι του 
ελάχιστου εγγυημένου εισοδήματος, ο Δήμος ενημερώ-

νει ότι απαιτούνται: Αστυνομική Ταυτότητα ή Διαβατήριο 
και Άδεια Διαμονής σε ισχύ για όλα τα ενήλικα άτομα, 
ολόκληρη την εγκεκριμένη αίτηση του Ελάχιστου Εγγυη-
μένου Εισοδήματος (πρώην ΚΕΑ) και βεβαίωση φοίτησης 
παιδιού ή φωτοτυπία ελέγχου προόδου. 
Ακόμη, στην ίδια ανακοίνωση, ο Δήμος ενημερώνει ότι οι 

μη δικαιούχοι του ελάχιστου εγγυημένου εισοδήματος θα 
πρέπει να προσκομίσουν: Αστυνομική Ταυτότητα ή Δια-
βατήριο και Άδεια Διαμονής σε ισχύ για όλα τα ενήλικα 
άτομα, Εκκαθαριστικό Εφορίας, Φορολογική Δήλωση 
(Ε1) και Ε9, βεβαίωση φοίτησης παιδιού ή φωτοτυπία 
ελέγχου προόδου, Λογαριασμό ΔΕΚΟ (ΔΕΗ ή ΕΥΔΑΠ ή 
Τηλεφωνίας). 
Τέλος, κατά περίπτωση οι ενδιαφερόμενοι θα χρειαστεί 
να υποβάλουν: Βεβαίωση Ανεργίας από ΟΑΕΔ σε ισχύ, 
για τις μονογονεϊκές οικογένειες Πιστοποιητικό Οικογενει-
ακής Κατάστασης και Επιμέλεια Παιδιού, Πιστοποιητικό 
Αναπηρίας σε ισχύ από αρμόδια επιτροπή ΚΕΠΑ (ποσο-
στό 67% και άνω), ενώ σε οικογένειες που θα συμμετέ-
χουν περισσότερα παιδιά του ενός απαιτείται ξεχωριστή 
αίτηση και δικαιολογητικά για κάθε παιδί και μια φορά τα 
δικαιολογητικά που αφορούν την οικογένεια
Η Υπηρεσία, κατά τη διαδικασία της επιλογής των δικαι-
ούχων, δύναται να ζητήσει οποιοδήποτε άλλο στοιχείο 
κριθεί απαραίτητο.
Πληροφορίες: Τηλέφωνο: 210 9532712 (Ανδρομάχης 100)
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Διατροφή, άτμισμα  
και νέα γενιά στο μικροσκόπιο

Εκδηλώσεις με επίκεντρο την υγεία και την πρόληψη υλοποι-
ούνται στην πόλη, με τη συμμετοχή ειδικών και μαθητών, στο 
πλαίσιο του προγράμματος «Άρτεμις», με στόχο την ενημέρωση 
των νέων γύρω από κρίσιμα ζητήματα που επηρεάζουν την κα-
θημερινότητά τους.
Η πρώτη δράση έλαβε χώρα στις 6 Μαΐου και επικεντρώθηκε στη 
σωματική δραστηριότητα, το κάπνισμα και το άτμισμα. Μέσα από 
τις εισηγήσεις της καθηγήτριας ΤΕΦΑΑ Φωτεινής Βενετσάνου, του 
επίκουρου καθηγητή ΤΕΦΑΑ Μανώλη Αδαμάκη και της ειδικής 
πνευμονολόγου Δήμητρας Μπουσίου, οι μαθητές είχαν την ευ-
καιρία να κατανοήσουν τη σημασία της άσκησης για την υγεία, 
αλλά και τους κινδύνους που κρύβουν σύγχρονες συνήθειες 
όπως το κάπνισμα και το άτμισμα, που συχνά παρουσιάζονται 
ως «αθώες».
Η δεύτερη ενότητα θα πραγματοποιηθεί το Σάββατο 16 Μαΐου 
(17:30-19:30) στην αίθουσα εκδηλώσεων «Γ. Ανδρινόπουλος» του 
1ου Δημοτικού Σχολείου (είσοδος από Ηρώων Πολυτεχνείου) και 
έχει ως βασικό πυλώνα τη διατροφή και το αλκοόλ, δύο παράγο-
ντες που επηρεάζουν καθοριστικά την υγεία και τη συμπεριφορά 
των νέων. Οι ομιλίες αναμένεται να εστιάσουν στις διατροφικές 
επιλογές της καθημερινότητας, στις παγίδες της υπερκατανάλω-
σης, αλλά και στον ρόλο του αλκοόλ στην εφηβεία, αναδεικνύο-
ντας τη σημασία της ισορροπίας και της ενημερωμένης στάσης.
Ομιλητές θα είναι η καθηγήτρια του Χαροκοπείου Πανεπιστημίου 
Μαίρη Γιαννακούλια και η ψυχίατρος του Εθνικού Οργανισμού 
Πρόληψης και Αντιμετώπισης Εξαρτήσεων (ΕΟΠΑΕ) Στέλλα Χρη-
στίδη, ενώ στο πλαίσιο της δράσης θα παρουσιαστούν και έργα 
μαθητών των Γυμνασίων της πόλης.
Η πρωτοβουλία υλοποιείται από τον Δήμο, σε συνεργασία με το 
Κέντρο Υγείας Παιδιού, το Ινστιτούτο Υγείας του Παιδιού και την 
JA PreventNCD, ενισχύοντας την ενημέρωση, την πρόληψη και 
την ουσιαστική στήριξη των παιδιών και των οικογενειών τους.

Αποχαιρετισμός στον Γιώργο Κατημερτζή:  
«Μια ζωή αφιερωμένη στην Καισαριανή»

Έφυγε από τη ζωή σε ηλικία 88 ετών ο πρώην δήμαρχος Γιώργος Κατημερτζής, προκαλώντας βαθιά θλίψη στην πόλη. Δη-
μοτική Αρχή και φορείς αποχαιρέτησαν έναν άνθρωπο, που άφησε ισχυρό αποτύπωμα στην τοπική κοινωνία, εκφράζοντας 
συλλυπητήρια στην οικογένειά του. «Αποτέλεσε παράδειγμα ανθρώπου. Σεμνός, δραστήριος, ξεχώριζε για το ήθος του και ήταν 
μπροστάρης σε κάθε μετερίζι του αγώνα μέχρι την τελευταία του πνοή», τόνισε ο δήμαρχος Ηλίας Σταμέλος. 
Ο Γ. Κατημερτζής διετέλεσε δήμαρχος Καισαριανής την περίοδο 1990-1998 και υπήρξε για δεκαετίες ενεργός στην Τοπική Αυ-
τοδιοίκηση και στο ΚΚΕ. Υπηρέτησε, επίσης, ως δημοτικός σύμβουλος και πρόεδρος του Δ.Σ., ενώ παρέμεινε ενεργός στα κοινά 
και μετά τη δημαρχία του. Η κηδεία του τελέστηκε την Πέμπτη 7 Μαΐου στο Νεκροταφείο, με τη συμμετοχή πλήθους κόσμου. 

Ολοκληρώθηκε η Έκθεση 
Εικαστικής Δημιουργίας  
που διοργάνωσε  
η Ομοσπονδία Γονέων 
Περιφέρειας Αττικής, με την 
απονομή βραβείων στους 
μαθητές που συμμετείχαν.
Στη βράβευση ξεχώρισαν  
οι μαθητές της πόλης Γούτσου 
Μαρίνα, Ερμίδη Χριστίνα, 
Μεϊμάρη Βασιλική, Ρούσσος 
Ορφέας, Συκαμιάς Γιώργος  
και Χρυσικόπουλος Αριστείδης 
από το 1ο και 7ο Δημοτικό 
Καισαριανής, τους οποίους 
και συνεχάρη θερμά η 
Ένωση Συλλόγων Γονέων και 
Κηδεμόνων Καισαριανής για 
τη συμμετοχή, την προσπάθεια 
και τη δημιουργικότητά τους. 
Όπως τονίζεται, όλες  
οι εικαστικές δημιουργίες 
ξεχώρισαν για τη 
μοναδικότητά τους, 
προσφέροντας έναν 
«φωτεινό» και ιδιαίτερα 
πολύτιμο καλλιτεχνικό 
πλούτο. Ιδιαίτερη αναφορά 
γίνεται στη Μεϊμάρη Βασιλική 
από το 1ο Δημοτικό Σχολείο 
Καισαριανής, η οποία 
διακρίθηκε στην κατηγορία  
Δ’ έως ΣΤ’ Δημοτικού. 
Τα έργα των μαθητών, έχουν 
δημοσιευτεί στην επίσημη 
ιστοσελίδα της Ένωσης.

Απαγόρευση κυκλοφορίας 
σε περιοχές Natura  
- Τι ισχύει στην πόλη

Σε εφαρμογή έχει τεθεί από την 1η Μαΐου, με την επίση-
μη έναρξη της αντιπυρικής περιόδου, η απαγόρευση 
κυκλοφορίας σε περιοχές Natura, σύμφωνα με από-
φαση του αντιπεριφερειάρχη Κεντρικού Τομέα Αθηνών 
Γεωργίου Βλάχου. Ειδικότερα, το μέτρο αφορά την 
απαγόρευση διέλευσης, παραμονής και κυκλοφορίας 
προσώπων και οχημάτων σε περιοχές Natura, καθώς 
και σε δασικά οικοσυστήματα, πάρκα και άλση.
Το μέτρο ισχύει καθ’ όλη τη διάρκεια της αντιπυρικής 
περιόδου και ενεργοποιείται τις ημέρες που ο δείκτης 
κινδύνου πυρκαγιάς βρίσκεται στις κατηγορίες 4 ή 5.
Όσον αφορά τον Δήμο, η απαγόρευση εφαρμόζεται 
στον οδικό άξονα Καραμολέγκου προς Μονή Καισα-
ριανής, από το πυροφυλάκιο δασοπροστασίας έως την 
κορυφή του Υμηττού. 

ΣΥΝΤΟΜΑ
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«Αθάνατοι!» φώναξαν 
εκατοντάδες δρομείς

Μεγάλη συμμετοχή στον 3ο Εργατικό - Λαϊκό Αγώνα Δρόμου για τους 200 εκτελεσθέντες του Σκοπευτηρίου 

Από το Χαϊδάρι έως την Καισαριανή, πλήθος εργαζομέ-
νων, συνταξιούχων και νέων έδωσαν δυναμικό «παρών» 
στον αγώνα δρόμου του Δήμου, τιμώντας τη θυσία των 
200 εκτελεσθέντων της Πρωτομαγιάς του 1944. 
Ο 3ος Εργατικός - Λαϊκός Αγώνας, ξεκίνησε στις 7:30 το 
πρωί από το ΜΠΛΟΚ-15 στο Στρατόπεδο Χαϊδαρίου, με πε-
ρίπου 1.000 συμμετέχοντες. Οι δρομείς ακολούθησαν τη 
διαδρομή των 14,1 χιλιομέτρων που χρησιμοποιούσαν τα 
γερμανικά καμιόνια για τη μεταφορά των μελλοθανάτων, 
με τον πρώτο να τερματίζει μπροστά στο Μουσείο ΕΑΜικής 
Εθνικής Αντίστασης περίπου 50 λεπτά αργότερα.
Παρά το κρύο και τη βροχή, η συμμετοχή παρέμεινε δυ-
ναμική, με αρκετούς δρομείς να φωνάζουν «ΑΘΑΝΑΤΟΙ!» 
στον τερματισμό, ενώ δεν έλειψαν και σημαίες της Κού-
βας και της Παλαιστίνης, ως ένδειξη αλληλεγγύης στους 
αγώνες των λαών.
Σε όλους τους δρομείς απονεμήθηκαν αναμνηστικά με-
τάλλια, τα οποία έφεραν τη φωτογραφία των 200 εκτε-
λεσθέντων, από εκπροσώπους του ΣΕΓΑΣ, της Τοπικής 
Αυτοδιοίκησης και φορέων. Παράλληλα, πραγματοποι-

ήθηκε ειδική απονομή για τους τρεις πρώτους άνδρες 
και γυναίκες.
Ιδιαίτερη στιγμή αποτέλεσε και η συμμετοχή του Γρηγόρη 
Τσιγάρα, γιός ενός εκ των 200 εκτελεσθέντων, καθώς και 
του πρώην δημάρχου Σπύρου Τζόκα και πολλών κατοί-
κων της πόλης.

Στον τερματισμό παραβρέθηκαν εκπρόσωποι της δη-
μοτικής Αρχής και φορέων, καθώς και ο Γρηγόρης Λα-
μπράκης.
Οι εκδηλώσεις μνήμης συνεχίζονται, με το κινηματογρα-
φικό αφιέρωμα στον Β’ Παγκόσμιο Πόλεμο που ξεκινά 
στον θερινό κινηματογράφο «Αιολία» της Καισαριανής.
Ξεχωριστή ήταν και η παρουσία του Γερμανού μαρα-
θωνοδρόμου R.G., ο οποίος συμμετείχε ξανά στη δια-
δρομή, αποτυπώνοντας σε ένα συγκινητικό κείμενο τις 
σκέψεις του.
Με λόγια απλά και έντονα συμβολικά, αναφέρθηκε στη 
διαδρομή ως μια πορεία μνήμης και ευθύνης, σημειώ-
νοντας: «Καταρχήν συγγνώμη… που κάθε μου βήμα πλη-
γώνει από τότε που δεν ήμουν εκεί… θα προσπαθήσω 
σήμερα να είμαστε, να πάμε, να ζήσουμε μαζί».
Περιγράφοντας τους δρόμους της διαδρομής και το βά-
ρος της ιστορίας, κατέληξε πως «ο φόβος δεν σταματάει 
τον θάνατο, αλλά μόνο τη ζωή», τονίζοντας ότι η μνήμη 
παραμένει ζωντανή μέσα από τέτοιες ξεχωριστές πρω-
τοβουλίες. 
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Ο Δήμος στηρίζει 
συμβασιούχους παιδικών 

σταθμών και ΚΔΑΠ
Πλήρη στήριξη και συμπαράσταση στους εργαζόμενους των κοι-
νωνικών δομών που βρίσκονται σε καθεστώς ομηρίας και εργα-
σιακής αβεβαιότητας εκφράζει ο Δήμος.
Όπως αναφέρει σε ανακοίνωσή της η δημοτική Αρχή, «αναγνω-
ρίζοντας την πολυετή και κρίσιμη προσφορά των εργαζομένων 
στις κοινωνικές δομές του καθώς και το γεγονός ότι οι εργαζόμε-
νοι αυτοί καλύπτουν πάγιες και διαρκείς ανάγκες, αποτελώντας 
τον ουσιαστικό πυλώνα κοινωνικής πολιτικής και προστασίας της 
οικογένειας, διαπιστώνει:
• �Εργασιακή Ομηρία: Οι συμβασιούχοι ορισμένου χρόνου (Ε.

Σ.Π.Α.) που απασχολούνται με επαναλαμβανόμενες πολυετείς 
συμβάσεις, βρίσκονται σε καθεστώς διαρκούς αβεβαιότητας. Η 
προσχολική αγωγή και η κοινωνική πρόνοια δεν είναι «εποχικό 
έργο», αλλά δημόσια αποστολή με συνεχή χαρακτήρα.

• �Θεσμική Αντίφαση: Είναι αδιανόητο η λειτουργία κρίσιμων υπη-
ρεσιών να εξαρτάται από προσωρινά χρηματοδοτικά εργαλεία 
και το σύστημα των voucher.

• �Κίνδυνο Υποβάθμισης: Οποιαδήποτε διακοπή της εργασιακής 
συνέχειας ακυρώνει την παιδαγωγική συνέχεια και θέτει σε 
κίνδυνο την ποιότητα της φροντίδας των παιδιών και των ευά-
λωτων συμπολιτών μας».

Και προσθέτει: «Με αυτά τα δεδομένα, ο Δήμος ζητά:
- �Άμεση νομοθετική ρύθμιση για τη μετατροπή των συμβάσεων 

του προσωπικού ΕΣΠΑ σε Αορίστου Χρόνου.
- �Πλήρη απεξάρτηση των δομών από τα επισφαλή προγράμματα 

ΕΣΠΑ και ένταξή τους στον τακτικό κρατικό προϋπολογισμό.
- �Διασφάλιση Δημόσιου Χαρακτήρα των Δομών με την κατάργη-

ση κάθε διάταξης που υπονομεύει τις σταθερές εργασιακές σχέ-
σεις ή οδηγεί σε εμπορευματοποίηση της κοινωνικής πρόνοιας.

- �Διασφάλιση της παραμονής όλων των εργαζόμενων».

Ενισχύεται η Δημοτική 
Συγκοινωνία της πόλης

Με τέσσερα νέα λεωφορεία ενισχύεται ο στόλος της Δη-
μοτικής Συγκοινωνίας στον Δήμο. Τα λεωφορεία παρα-
λήφθηκαν την προηγούμενη εβδομάδα από τον Οργα-
νισμό Συγκοινωνιών (ΟΣΥ) μετά από πλήρη ανακαίνισή 
τους με προγραμματική σύμβαση για τέσσερα χρόνια.
Όπως αναφέρει η δημοτική Αρχή, τα λεωφορεία τύπου 
Solaris - Urbino είναι συνολικού μήκους 8,6 μέτρων, 
κατάλληλα να κινούνται με ευκολία στους δρόμους.
Κάθε ένα από αυτά μπορεί να μεταφέρει 40 επιβάτες 
(18 καθήμενους και 22 όρθιους).
Η προσθήκη των λεωφορείων στον στόλο της Δημοτι-
κής Συγκοινωνίας αναμένεται να δώσει «ανάσα» στις 
συγκοινωνιακές ανάγκες της πόλης.
Στόχος είναι η πύκνωση και αξιοπιστία των γραμμών 
προς και από τον Σταθμό Μετρό με λεωφορεία ανά 
μισή ώρα και η αποκατάσταση λειτουργίας της τοπικής 
κυκλικής γραμμής εντός της πόλης.

Ραντεβού με την παράδοση 
είχε η πόλη το Σάββατο  
9 Μαΐου στο Άλσος, όπου 
οι Πολιτιστικοί Σύλλογοι 
της πόλης παρουσίασαν 
ένα πανόραμα χορών και 
μουσικής απ' όλη τη χώρα.
Η εκδήλωση εντάσσεται  
στις πρωτομαγιάτικες 
εκδηλώσεις του Δήμου  
Νέας Σμύρνης.
Στο αντάμωμα συμμετείχαν:  
Η Ένωση Ποντίων Νέας 
Σμύρνης - Αγ. Δημητρίου 
- Π. Φαλήρου «Η Μαύρη 
Θάλασσα», η Ένωση 
Ηπειρωτών Νέας Σμύρνης -  
Π. Φαλήρου «Η Τιτάνη»,  
ο Σύλλογος Ιμβρίων,  
ο Πολιτιστικός Σύλλογος 
Αιτωλοακαρνάνων Νέας 
Σμύρνης «Ο Αχελώος»,  
ο Σύλλογος Τενεδίων  
«Ο Τέννης», ο Πολιτιστικός 
Σύλλογος «Αιολίδα»,  
το Τμήμα Παραδοσιακών 
Χορών του Ελληνικού 
Ερυθρού Σταυρού  
Νέας Σμύρνης,  
τα Τμήματα Παραδοσιακών 
Χορών του Δήμου  
Νέας Σμύρνης και η Ένωση 
Κρητών Νέας Σμύρνης.

ΣΥΝΤΟΜΑ

Αποκαθίστανται οι εσωτερικοί διάδρομοι στο Άλσος
Μετά την πλήρη αποκατάσταση του εξωτερικού διαδρόμου του Άλσους αποκαθίστανται και οι εσωτερικοί διάδρομοι, οι οποίοι 
διαμορφώνονται και σε λίγες ημέρες θα παραδοθούν στο κοινό. 
Σύμφωνα με ανακοίνωση της δημοτικής Αρχής, οι νέοι εσωτερικοί διάδρομοι έχουν σχεδόν μηδενικό οικολογικό αποτύπωμα, 
καθώς έχουν κατασκευαστεί με τα πλέον σύγχρονα, βιοκλιματικής αντίληψης υλικά. 
Για την αποκατάσταση διαδρόμων απαιτήθηκε η απόξεση του προηγούμενου υλικού, η σταθεροποίηση και η δημιουργία των 
κατάλληλων κλίσεων και ρήσεων αποστράγγισης ομβρίων υδάτων.
Στην ίδια ανακοίνωση αναφέρεται ότι, το χωμάτινο δάπεδο που εγκαταστάθηκε θεωρείται ιδανικό για την άθληση (τρέξιμο/
περπάτημα) σε εξωτερικούς χώρους. Τα έργα στο Άλσος συνεχίζονται με την τοποθέτηση φυσικού χλοοτάπητα στα τελευταία 
τμήματα και τους τελικούς ελέγχους στο σύστημα αυτόματης άρδευσης. 
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Ολοκληρώνεται το «μπαλόνι» 
στην οδό Ραιδεστού
Τι δηλώνει στον ΝΟΤΙΟ ΟΡΙΖΟΝΤΑ ο δήμαρχος Γιώργος Κουτελάκης

Ολοκληρώνεται τις επόμενες μέρες το νέο Κλειστό Προ-
πονητήριο του Δήμου επί της οδού Ραιδεστού. Ο ΝΟΤΙΟΣ 
ΟΡΙΟΖΟΝΤΑΣ επικοινώνησε με τον δήμαρχο Γιώργο Κου-
τελάκη, ο οποίος ανέφερε ότι το Προπονητήριο αναμένε-
ται σε λίγες ημέρες να δοθεί στο κοινό. 
«Είναι ένα έργο που έρχεται να λύσει τις ανάγκες των 
αθλητικών συλλόγων της πόλης, κοινού και πολιτών. Θα 
έχει και ζώνες που θα μπορούν να κλείνουν οι πολίτες 
για να παίζουν. 
Το προπονητήριο θα ικανοποιήσει ανάγκες πολλών σω-
ματείων, των παιδιών της πόλης μας που αθλούνται. 
Οι κλειστοί αθλητικοί χώροι της Νέας Σμύρνης είναι 
ασφυκτικά λίγοι. Είχαμε το γκρέμισμα του κλειστού γη-
πέδου της Αρτάκης το 2019. Έπειτα από τον Ιούνιο του 
2025 και μετά δεν έχουμε πρόσβαση στο ΣΕΦ, όπου νοι-
κιάζαμε κάποιους χώρους για τις ανάγκες των ομάδων 
μας, που δεν μπορούσε να τις ικανοποιήσει η πόλη σε 
κλειστούς χώρους. 
Οπότε το προπονητήριο έρχεται να ικανοποιήσει αυτές τις 
ανάγκες» ανέφερε αρχικά ο Γ. Κουτελάκης. 

Γήπεδο διπλής χρήσης
Ως προς τα χαρακτηριστικά του προπονητηρίου ο δήμαρ-
χος είπε: «Η προμήθεια και η εγκατάστασή του κόστισε 
400.000 ευρώ και έγινε με διαγωνισμό. Είναι διπλής 
χρήσης για μπάσκετ και βόλεϊ. Το παρκέ είναι υψηλών 

προδιαγραφών. Θα βάλουμε και κλιματισμό για ψύξη το 
καλοκαίρι και θέρμανση το χειμώνα. Αυτό δεν ήταν στα 
πλαίσια του έργου αλλά θα το βάλουμε εμείς. 
Δεν θα έχει χώρο για θεατές, είναι καθαρά Προπονητή-
ριο, ωστόσο, ίσως αργότερα μπουν εξέδρες για 30 ή 40 
άτομα. 
Θα το δώσουμε σε χρήση αλλά παράλληλα διαμορφώ-
νουμε τον περιβάλλοντα χώρο».

«Φιλοδοξούμε το φθινόπωρο  
να έχουμε τρία γήπεδα»

Τέλος, ο Γ. Κουτελάκης ανέφερε πως η πόλη το φθινόπω-
ρο αναμένεται να έχει τρία γήπεδα. 
«Δημοπρατήσαμε και στις 15 Μαΐου ανοίγουμε προσφο-
ρές για όποιον θέλει να συμμετέχει στον διαγωνισμό, ένα 
κλειστό ίδιο προπονητήριο, όχι μπαλόνι, σιδηροκατασκευή 
μέσα στο γήπεδο του Πανιωνίου και επίσης με τη Δημοτική 
μας Επιτροπή εγκρίναμε άλλο ένα κλειστό στο Μίλωνα, το 
οποίο θα είναι μπαλόνι όπως το νέο Προπονητήριο. Φιλο-
δοξούμε το φθινόπωρο να έχουμε τρία γήπεδα». 
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Άνοιξαν οι αιτήσεις  
για τις άδειες στάθμευσης  

στο Δημοτικό Πάρκινγκ Πασσά
Ανακοινώθηκαν από τη δημοτική Αρχή τα κριτήρια σχετικά με τη 
χορήγηση αδειών στάθμευσης στο Δημοτικό Πάρκινγκ Πασσά. 
Σύμφωνα με την ανακοίνωση του Δήμου, για τη χρήση των θέ-
σεων στάθμευσης στην περιοχή, οι κάτοικοι πρέπει να πληρούν 
ορισμένα κριτήρια.
Θα πρέπει να είναι δημότες και μόνιμοι κάτοικοι του Δήμου Μοσχά-
του Ταύρου. Ακόμη, είναι απαραίτητο να διαμένουν στη γεωγραφι-
κή περιοχή του Ο.Τ. ,που περικλείεται από τις οδούς Θεσσαλονίκης, 
Αναξαγόρα, Μαραθώνος, Κλειούς, Χρ. Σμύρνης & Γρ. Λαμπράκη.
Δεν θα πρέπει να κατέχουν ή να χρησιμοποιούν άλλη θέση στάθ-
μευσης στην περιοχή. Οι κάτοικοι που πληρούν τα παραπάνω, θα 
υποβάλουν αίτηση στο πρωτόκολλο του Δήμου. 
Σύμφωνα με τη διοίκηση, τα δικαιολογητικά που πρέπει να προ-
σκομίσουν οι ενδιαφερόμενοι είναι η άδεια κυκλοφορίας αυτοκι-
νήτου, το αντίγραφο συμβολαίου ιδιοκτησίας ακινήτου ή μισθω-
τήριο σε περίπτωση ενοικίασης του ακινήτου.
Έπειτα, θα πρέπει να υποβάλουν υπεύθυνη δήλωση (είτε μέσω 
gov, είτε από το ΚΕΠ με το γνήσιο της υπογραφής) που θα δηλώ-
νει ότι δεν υπάρχει ή δεν χρησιμοποιεί άλλη θέση στάθμευσης 
σε πυλωτή κ.λ.π. Στα δικαιολογητικά οι κάτοικοι θα πρέπει να συ-
μπεριλάβουν δελτίο στάθμευσης για άτομα με αναπηρία (Μπλε 
Κάρτα) από τις αρμόδιες Υπηρεσίες της Διεύθυνσης Μεταφορών 
& Επικοινωνιών της Περιφέρειας, καθώς και το αντίγραφο δήλω-
σης στοιχείων ακινήτων Ε9.
Στη συνέχεια ο Δήμος θα προβεί στην επιλογή των δικαιούχων, με 
βασικό κριτήριο τη γεωγραφική περιοχή. Σε περίπτωση πολλών αι-
τήσεων με τις ίδιες προϋποθέσεις θα γίνεται κλήρωση. Όλοι οι δι-
καιούχοι θα ειδοποιηθούν από την αρμόδια Υπηρεσία του Δήμου.
Η κατάθεση των αιτήσεων με τα δικαιολογητικά θα γίνεται από 
5/5/2026 έως 15/5/2026.

Δωρεάν έλεγχος για την πρόληψη ηπατικών νοσημάτων
Η Διεύθυνση Κοινωνικής Μέριμνας και Αλληλεγγύης του Δήμου σε συνεργασία με το Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο, ενημερώνει 
τους πολίτες που ενδιαφέρονται για δωρεάν προληπτικό έλεγχο, για την πρόληψη ηπατικών νοσημάτων, ότι μπορούν να συμ-
μετάσχουν δωρεάν σε εξειδικευμένο πρόγραμμα του Χαροκόπειου Πανεπιστημίου.
Οι ενδιαφερόμενοι θα έχουν τη δυνατότητα να πραγματοποιήσουν προληπτικό έλεγχο και να λάβουν έγκαιρη διάγνωση και 
καθοδήγηση σχετικά με την εναπόθεση λίπους στο ήπαρ ή τη φλεγμονή και ίνωση του ήπατος.
Ο προληπτικός έλεγχος απευθύνεται σε άτομα μεταξύ 18 και 75 ετών με υπέρταση ή διαβήτη τύπου 2 ή αυξημένο σωματικό 
βάρος ή συνδυασμό αυτών (μεταβολικό σύνδρομο). Στο πλαίσιο αυτό, εξειδικευμένο επιστημονικό προσωπικό θα παρέχει:
Δωρεάν αιμοληψία για έλεγχο ηπατικών βιοδεικτών, δωρεάν ελαστογραφία και υπέρηχο ήπατος (ανώδυνες και μη επεμβατικές 
μέθοδοι) για αξιολόγηση της ηπατικής υγείας και καθοδήγηση από εξειδικευμένους γιατρούς και διαιτολόγους.

Ο Αθλητικός Σύλλογος  
Carpe Diem - Άδραξε  
τη Μέρα, έλαβε μέρος  
στο Πανελλήνιο Πρωτάθλημα 
Αγωνιστικής Αυτοάμυνας  
στο Λουτράκι. 
Με συμμετοχή 12 αθλητών,  
ο σύλλογος κατάφερε να 
κατακτήσει τις 4 πρώτες,  
τις 3 δεύτερες και την τρίτη 
θέση, ενώ όλοι οι μικροί 
αθλητές έλαβαν μετάλλια  
τη συμμετοχή τους  
στο Πρωτάθλημα.

Το 1ο Γυμνάσιο Μοσχάτου 
πραγματοποίησε μια 
σημαντική και πρωτότυπη 
δράση για την αξία  
του πρωινού γεύματος  
και τη σημασία  
της συνεργασίας. 
Οι μαθητές και οι μαθήτριες 
μαζί με τους εκπαιδευτικούς 
όλων των τμημάτων 
παρουσίασαν το δικό 
τους πρωινό με φαντασία, 
δημιουργικότητα και ομαδικό 
πνεύμα, μετατρέποντας  
τη δράση σε μια μικρή γιορτή 
μέσα στο σχολείο.

Επιτυχές το πρόγραμμα  
«Στέγαση και Εργασία  
για τους Αστέγους ΙΙΙ»

Συνεχίζεται το πρόγραμμα «Στέγαση και Εργασία για 
τους Αστέγους ΙΙΙ» από τον Δήμο, ο οποίος συμμετέχει 
ως συντονιστής φορέας, σε συνεργασία με τον Δήμο 
Κερατσινίου - Δραπετσώνας και την κοινωνική οργά-
νωση «Κοινωνικό ΕΚΑΒ».
Όπως ανέφερε ο δήμαρχος Ανδρέας Ευθυμίου «μέσα 
από το πρόγραμμα, συμπολίτες μας που βρέθηκαν 
αντιμέτωποι με την αστεγία ή τη στεγαστική επισφάλεια 
αποκτούν ξανά κάτι θεμελιώδες: ένα ασφαλές σπίτι, 
σταθερότητα, υποστήριξη και προοπτική». Και πρό-
σθεσε: «Ήδη, 11 νοικοκυριά έχουν εξασφαλίσει στέγη 
και υποστηρίζονται καθημερινά από τις Κοινωνικές 
Υπηρεσίες του Δήμου μας και τους ειδικούς του προ-
γράμματος. Συνολικά, στο πρόγραμμα έχουν ενταχθεί 
19 νοικοκυριά από τους δύο Δήμους».

ΣΥΝΤΟΜΑ

24 ΜΟΣΧΑΤΟ • ΤΑΥΡΟΣ

Ερώτηση Παύλου Χρηστίδη  
για τα έργα στον Ιλισό

Καθυστερήσεις πληρωμών σταματούν το αντιπλημμυρικό έργο στον Νότιο Τομέα 

Τη σοβαρή καθυστέρηση στην έγκριση πληρωμών και 
τη διακοπή των έργων διευθέτησης του ποταμού Ιλισσού 
στον Νότιο Τομέα Αθηνών φέρνει στη Βουλή με Επίκαι-
ρη Ερώτηση προς το Υπουργείο Εσωτερικών ο Παύλος 
Χρηστίδης, βουλευτής Νοτίου Τομέα και κοινοβουλευτι-
κός εκπρόσωπος του ΠΑΣΟΚ - Κίνημα Αλλαγής.
Όπως επισημαίνει και με τα στοιχεία που παραθέτει, ενώ 
τα αιτήματα πληρωμής του έργου είχαν εγκριθεί από τα 
αρμόδια όργανα της Περιφέρειας Αττικής, δεν έλαβαν 
έγκαιρα την τελική έγκριση από το Υπουργείο Εσωτερι-
κών, με αποτέλεσμα να διακοπούν οι εργασίες.
Ο Π. Χρηστίδης τονίζει ότι η εξέλιξη αυτή δεν αποτελεί 
απλώς μια διοικητική εκκρεμότητα, αλλά αναδεικνύει σο-
βαρές δυσλειτουργίες στον μηχανισμό χρηματοδότησης 
κρίσιμων έργων υποδομής, επισημαίνοντας πως πρόκει-
ται για έργο που συνδέεται άμεσα με την αντιπλημμυρική 
προστασία πυκνοκατοικημένων περιοχών της Αττικής.
Παράλληλα, υπογραμμίζει ότι οι καθυστερήσεις σε έργα 
πρόληψης εγκυμονούν κινδύνους για την ασφάλεια των 
πολιτών, ειδικά σε μια περίοδο με συχνότερα ακραία και-

ρικά φαινόμενα, ζητώντας σαφείς απαντήσεις για τους 
λόγους της καθυστέρησης, καθώς και για τις ενέργειες 
που θα οδηγήσουν στην αποκατάσταση της χρηματοδό-
τησης και την επανεκκίνηση των εργασιών.
Λαμβάνοντας υπ’ όψη ότι η καθυστέρηση στην υλοποίη-
ση έργων πρόληψης ενέχει σημαντικούς κινδύνους για 
την ασφάλεια των πολιτών, ειδικά σε μια περίοδο όπου 

τα ακραία καιρικά φαινόμενα εμφανίζονται ολοένα και 
συχνότερα, ζητά σαφείς απαντήσεις από το αρμόδιο 
Υπουργείο για:
• �τους λόγους της καθυστέρησης στην έγκριση των πλη-

ρωμών
• �τις άμεσες ενέργειες που θα αναληφθούν για την απο-

κατάσταση της χρηματοδότησης και την επανεκκίνηση 
των εργασιών.

Επισημαίνεται πως, προ ημερών, ο Δήμος Μοσχάτου - 
Ταύρου εξέδωσε ανακοίνωση σχετικά με την ολοκλήρω-
ση του έργου στον Ιλισό, τονίζοντας πως η ολοκλήρωσή 
του αποτελεί προτεραιότητα.
Μεταξύ άλλων η ανακοίνωση ανέφερε ότι, πρόκειται για 
μια κρίσιμη αντιπλημμυρική παρέμβαση, που αφορά 
την προστασία της πόλης, των ανθρώπων της και των 
περιουσιών τους. Ένα έργο που συνδέεται άμεσα με τη 
θωράκιση της περιοχής απέναντι σε ακραία καιρικά φαι-
νόμενα, τα οποία δυστυχώς γίνονται όλο και πιο συχνά.
Τόνιζε ακόμη πως η ανάγκη του έργου δεν είναι θεωρη-
τική, είναι πραγματική και επιβεβαιώνεται στην πράξη.
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ΠΑΛΑΙΟ ΦΑΛΗΡΟ

Το Κοινωνικό Φροντιστήριο 
στηρίζει για τέταρτη χρονιά 

τους μαθητές
Η διοίκηση της πόλης, γνωρίζοντας τις αυξημένες απαιτήσεις του 
εκπαιδευτικού συστήματος, είναι δίπλα στις οικογένειες που αδυ-
νατούν να στηρίξουν με φροντιστηριακή αρωγή τα παιδιά τους.
Για αυτό, συνεχίζει τη λειτουργία του Κοινωνικού Φροντιστηρίου 
για τους δικαιούχους μαθητές.
Το Κοινωνικό Φροντιστήριο απευθύνεται σε μαθητές από οικο-
νομικά αδύναμα νοικοκυριά και θα ενισχύσει την προετοιμασία 
των μαθητών της Α’, Β’ και Γ’ Γυμνασίου, καθώς και της Α’, Β’ και 
Γ’ Λυκείου για το σχολικό έτος 2026-2027. 
Ειδικά για τους μαθητές και τις μαθήτριες της Γ’ Λυκείου θα πραγ-
ματοποιηθούν θερινά μαθήματα προετοιμασίας για τις Πανελ-
λαδικές εξετάσεις 2027 κατά το διάστημα από 22-06-2026 έως 
17-07-2026.
Στα πλαίσια της συνεργασίας του Κοινωνικού Φροντιστηρίου με 
το Διακρότημα Παλαιού Φαλήρου, το φροντιστήριο προσφέρει 
κάποιες δωρεάν θέσεις για την εκμάθηση της Αγγλικής γλώσσας 
των τάξεων Pre-Lower και Lower και για την εκμάθηση της Ρώ-
σικης γλώσσας της τάξης Α1. 
Βασική προϋπόθεση είναι η εγγραφή των μαθητών στο Κοινω-
νικό Φροντιστήριο. 
Αν οι αιτήσεις υπερβούν τον αριθμό, η επιλογή θα γίνει βάση των 
οικονομικών κριτηρίων.
Η δημοτική Αρχή καλεί τις οικογένειες που εμπίπτουν στην προα-
ναφερθείσα κατηγορία και θέλουν να συμμετάσχουν στην παροχή 
του Κοινωνικού Φροντιστηρίου να δηλώσουν αίτηση συμμετοχής. 
Ειδικά για τους μαθητές της Γ’ Λυκείου, η προσπάθεια του Κοι-
νωνικού Φροντιστηρίου θα επικεντρωθεί στην κατάλληλη προε-
τοιμασία τους για τις Πανελλαδικές εξετάσεις 2027.
Οι αιτήσεις θα πραγματοποιούνται από Δευτέρα 4/5 έως Πα-
ρασκευή 22/5. 

Ξεκινούν οι εγγραφές 
βρεφών και νηπίων

Η δημοτική Αρχή ανακοινώνει ότι οι αιτήσεις για νέα 
εγγραφή και επανεγγραφή στα βρεφικά και βρεφονη-
πιακά τμήματα, θα υποβληθούν μαζί με την κατάθεση 
των απαραίτητων δικαιολογητικών για το σχολικό έτος 
2026-2027, μέσω των ηλεκτρονικών υπηρεσιών του 
Δήμου από 11 Μαΐου 2026 έως 07 Ιουνίου 2026.
Τα Τμήματα της Διεύθυνσης Βρεφικής και Προσχολι-
κής Αγωγής καλύπτουν ηλικίες των βρεφών και των 
νηπίων ως εξής:
Βρέφη: από 12 μηνών έως 2,5 ετών.
Νήπια:από 2,5 ετών μέχρι την εγγραφή τους στο Νη-
πιαγωγείο.
Αξίζει να σημειωθεί ότι τα παιδιά που γεννήθηκαν μετα-
ξύ 1ης Ιανουαρίου και 31ης Δεκεμβρίου 2022, θα φοιτή-
σουν κατά την επόμενη περίοδο στη διετή προσχολική 
υποχρεωτική εκπαίδευση του Υπουργείου Παιδείας.

Η δημοτική Αρχή  
με αφορμή την Παγκόσμια 
Ημέρα αφιερωμένη  
στη Μητέρα πραγματοποίησε 
μια διαδραστική  
καλλιτεχνική έκθεση με τίτλο 
«iamnotadoll _project».
Στην εκδήλωση συμμετείχαν 
μαθητές των σχολείων της 
πόλης με τους εκπαιδευτικούς 
τους, ενώ την έκθεση 
πλαισίωσε η παιδική σχολική 
χορωδία του 7ου Δημοτικού 
Σχολείου. 
Ομιλίες πραγματοποίησαν 
ο δήμαρχος Γιάννης 
Φωστηρόπουλος, η 
Έλενα Ράπτη, η Κατερίνα 
Πατσογιάννη, η Μαρία 
Συρεγγέλα, και ο Μιχάλης 
Μιχαηλίδης.
Τον γενικό συντονισμό είχε 
η πρόεδρος της Δημοτικής 
Επιτροπής Ισότητας  
των Φύλων Μαρίνα Ζάγκα, 
δημοτική σύμβουλος, 
συνθετική ψυχοθεραπεύτρια, 
επόπτρια.

ΣΥΝΤΟΜΑ

«Παλαιό Φάληρο Αλλαγή»: «Αόρατο» το Μνημείο Πεσόντων
Ερώτηση για Μνημείο που βρίσκεται επί της λεωφόρου Ποσειδώνος απηύθυνε η παράταξη «Παλαιό Φάληρο Αλλαγή» προς τη δη-
μοτική Αρχή. Πρόκειται για το το Μνημείο Πεσόντων Ηρώων που βρίσκεται στην κατεύθυνση προς το Καλαμάκι, στη μικρή πλατεία.
Σύμφωνα με την παράταξη, το Μνημείο δεν έχει κάποια επιγραφή που να φανερώνει σε ποια χρονική περίοδο αναφέρεται και 
ποιος είναι ο δημιουργός του.
Όπως χαρακτηριστικά σημειώνεται στην ανακοίνωση της παράταξης: Στην παραλιακή λεωφόρο Ποσειδώνος στην κατεύθυνση 
προς το Καλαμάκι, στη μικρή πλατεία, υπάρχει το Μνημείο Πεσόντων Ηρώων, το οποίο όμως δεν έχει κάποια επιγραφή που να 
φανερώνει σε ποιά χρονική περίοδο αναφέρεται και ποιος είναι ο δημιουργός του. Στο Μνημείο αυτό, κάθε 25η Μαρτίου, τελείται 
επιμνημόσυνη δέηση και κατατίθενται στεφάνια από τη δημοτική Αρχή, πολιτικά κόμματα, συλλόγους και φορείς της πόλης. Ωστόσο, 
για τους περισσότερους δημότες, παραμένει άγνωστο ή «αόρατο» καθώς το επισκιάζει το άγαλμα του Κωνσταντίνου Παλαιολόγου». 
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«Ηχηρή» αποχώρηση  
από την παράταξη της διοίκησης

Για «ουσιαστική βαθιά διαφωνία» έκανε λόγο ο δημοτικός σύμβουλος Νίκος Χρυσοβερίδης 

Ανεξαρτητοποιήθηκε από τη δημοτική παράταξη του δη-
μάρχου Παλαιού Φαλήρου Γιάννη Φωστηρόπουλου ο 
πρώτος σε σταυρούς δημοτικός σύμβουλος και πρώην 
πρόεδρος του Δημοτικού Συμβουλίου Νίκος Χρυσοβε-
ρίδης.
Ο ίδιος με επίσημη ανακοίνωση, άφησε αιχμές, για ουσι-
αστική και βαθιά διαφωνία με τη δημοτική Αρχή, καθώς 
και για επιλογές που δεν ανταποκρίνονται στις πραγμα-
τικές προτεραιότητες της πόλης.
Τόνισε δε, πως για τον ίδιο τα ζητήματα ηθικής αποτελούν 
αδιαπραγμάτευτη κόκκινη γραμμή.
Στη δήλωση ανεξαρτητοποίησης του αναφέρει: «Έχοντας 
πλήρη επίγνωση της ευθύνης απέναντι στους δημότες 
του Παλαιού Φαλήρου, που με τίμησαν διαχρονικά με 
την εμπιστοσύνη τους και με ανέδειξαν πρώτο σε σταυ-
ρούς προτίμησης επί σειρά ετών, ανακοινώνω σήμερα 
την ανεξαρτητοποίησή μου από τη δημοτική παράταξη 
με την οποία εκλέχθηκα.
Η απόφαση αυτή δεν είναι συγκυριακή. Αποτελεί αποτέ-
λεσμα ουσιαστικής και βαθιάς διαφωνίας με τη σημερινή 

πορεία της δημοτικής Αρχής. Επιλογές που δεν ανταπο-
κρίνονται στις πραγματικές προτεραιότητες της πόλης 
μας, στη μη υλοποίηση βασικών δεσμεύσεων, αλλά και 
στη συνολική αλλαγή κατεύθυνσης, δεν μου επιτρέπουν 
να συνεχίσω να συναινώ ή να συμβιβάζομαι με πρακτι-
κές με τις οποίες διαφωνώ.

Υπηρέτησα τον θεσμό, ιδίως από τη θέση του προέδρου 
του Δημοτικού Συμβουλίου την προηγούμενη τετραετία, με 
στόχο τη συνεννόηση και τη σοβαρότητα στη θεσμική λει-
τουργία. Για εμένα, τα ζητήματα ηθικής αποτελούν αδια-
πραγμάτευτη κόκκινη γραμμή. Δυστυχώς, αυτή η γραμμή 
παραβιάστηκε και γι’ αυτό η απόφασή μου είναι οριστική».

«To Παλαιό Φάληρο, χρειάζεται ουσιαστική 
λογοδοσία προς τους πολίτες»

Προσθέτει ακόμα πως: «Σήμερα, το Παλαιό Φάληρο χρει-
άζεται μια νέα, ανανεωμένη, αξιόπιστη και συγκροτημένη 
προοπτική - με σαφές σχέδιο, διαφάνεια, διαύγεια και 
ουσιαστική λογοδοσία προς τους πολίτες.
Στο πλήρωμα του χρόνου, έχοντας αποκτήσει πολύτιμη 
εμπειρία, επιλέγω να ανακατευθύνω την αυτοδιοικητική 
μου πορεία με αίσθημα ευθύνης και συνέπεια. 
Η εμπιστοσύνη των συμπολιτών μου, αλλά και η διαχρο-
νική προσφορά της οικογένειάς μου στο Παλαιό Φάλη-
ρο, αποτελούν για μένα ισχυρή δέσμευση να συμβάλω 
ενεργά σε αυτή τη νέα πορεία».
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ΕΥΔΑΠ

Νέο επενδυτικό πλάνο 
για την υδροδότηση της Αττικής

Στο επίκεντρο βρίσκεται ένα εκτεταμένο πρόγραμμα ύψους 2,5 δισ. € για την περίοδο 2025-2034,  
με στόχο τον συνολικό μετασχηματισμό του υδροδοτικού μοντέλου 

Νέα 360° καμπάνια βασισμένη σε άμεσα μηνύματα «που λένε τα πράγματα, όπως είναι»,  
όπως αναφέρει, ανακοίνωσε η εταιρεία αναψυκτικών

ΑΝΑΚΟΎΦΙΣΗ επικρατεί στην ΕΥΔΑΠ μετά 
τα θετικά αποτελέσματα των φετινών βρο-
χοπτώσεων και χιονοπτώσεων, καθώς τα 
αποθέματα στους ταμιευτήρες ενισχύθηκαν 
σημαντικά. Είναι χαρακτηριστικό ότι στο 
φράγμα του Μόρνου καλύφθηκε εκ νέου 
το χωριό Κάλιο, ένδειξη της βελτίωσης της 
υδρολογικής εικόνας.
Ωστόσο η ΕΥΔΑΠ τονίζει ότι η χώρα παραμένει 
κάτω από το επίπεδο ασφαλείας προηγούμε-
νων ετών ωστόσο, όπως επισημαίνουν στελέ-
χη της εταιρείας, η δέσμευση είναι το νερό να 
παραμένει οικονομικά προσιτό, ενώ παράλλη-
λα απαιτείται η υλοποίηση έργων που θα δια-
σφαλίσουν τη βιωσιμότητα του συστήματος.

Με 2,5 δισ. € για μετασχηματισμό  
του υδροδοτικού μοντέλου

Στο επίκεντρο της στρατηγικής βρίσκεται ένα 
εκτεταμένο επενδυτικό πρόγραμμα ύψους 2,5 
δισ. € για την περίοδο 2025-2034, το οποίο 
στοχεύει στον συνολικό μετασχηματισμό του 
υδροδοτικού μοντέλου της Αττικής. Η προ-
σέγγιση βασίζεται στη λογική της κυκλικής 
οικονομίας και στη θωράκιση των υποδομών 
απέναντι στις αυξανόμενες πιέσεις στα υδα-
τικά αποθέματα.
Το ένα τρίτο των επενδύσεων αφορά έργα 
ύδρευσης, όπως η ανακαίνιση υποδομών, η 
κατασκευή νέων αγωγών στη Δυτική Αττική 
και στα νότια προάστια, καθώς και η εγκα-
τάσταση «έξυπνων» υδρομέτρων. Τα νέα 
«έξυπνα» δίκτυα θα εντοπίζουν διαρροές 
πριν αυτές γίνουν αντιληπτές, μειώνοντας 
σημαντικά τις απώλειες νερού.

Κυκλική Οικονομία 
Η σημασία του νερού επιβάλλει τη μετάβαση 
από το γραμμικό μοντέλο «λήψη-χρήση-α-
πόρριψη» στο μοντέλο της Κυκλικής Οικονο-
μίας, που προβλέπει την επαναχρησιμοποί-
ηση του νερού μέσω επεξεργασίας λυμάτων 
για άρδευση και βιομηχανική χρήση. 
Κατά την πρόσφατη παρουσίαση των απο-
τελεσμάτων, ο διευθύνων σύμβουλος της 
ΕΥΔΑΠ Χάρης Σαχίνης (φωτό) επισήμανε 
ότι «το 2025 αποτέλεσε μεταβατική χρονιά 
καθώς για πρώτη φορά εφαρμόζεται ρυθ-

μιστικό πλαίσιο, το οποίο από το 2026 θα 
διασφαλίζει την ανάκτηση του κόστους και 
την εύλογη απόδοση των επενδύσεων, δημι-
ουργώντας αυξημένη ορατότητα και σταθε-

ρότητα». Ο ίδιος συμπλήρωσε ότι «με ισχυρά 
θεμελιώδη μεγέθη, ένα απαιτητικό επενδυτικό 
πρόγραμμα και σαφές ρυθμιστικό περιβάλ-
λον, η ΕΥΔΑΠ εισέρχεται σε μια νέα φάση 
ανάπτυξης, με στόχο τη βιώσιμη διαχείριση 
των υδατικών πόρων, προς όφελος της κοι-
νωνίας και του περιβάλλοντος».
Παράλληλα, ο Χ. Σαχίνης τονίζει ότι η ΕΥΔΑΠ 
είναι υπεύθυνη για την αδιάλειπτη παροχή 
ποιοτικά ανώτερου και οικονομικά προσιτού 
νερού στην Αττική. Παράλληλα, υπογραμμί-
ζει τη σημασία της επαναχρησιμοποίησης 
του νερού, ιδιαίτερα σε ένα περιβάλλον που 
επηρεάζεται από την κλιματική αλλαγή και 
την ανομβρία.

Επαναχρησιμοποίηση νερού  
και νέες υποδομές

Ιδιαίτερη έμφαση δίνεται στις υποδομές απο-
χέτευσης στην Ψυττάλεια, με στόχο την επα-
ναχρησιμοποίηση νερού στο πλαίσιο της 
κυκλικής οικονομίας. Η ΕΥΔΑΠ μετατρέπει το 
παραδοσιακό γραμμικό μοντέλο διαχείρισης 
σε ένα κλειστό κύκλωμα αξιοποίησης του πό-
ρου, με αιχμή τα νέα Κέντρα Επεξεργασίας 
Λυμάτων στην Ανατολική Αττική.
Χαρακτηριστικό παράδειγμα αποτελεί η 
πιλοτική μονάδα επιτόπιας επεξεργασίας 
λυμάτων και επαναχρησιμοποίησης νερού 
στο Μαρκόπουλο, για άρδευση αστικού 
πρασίνου. Η πρωτοβουλία αυτή επιτρέπει 
την επιτόπια παραγωγή ανακτημένου νερού 
υψηλής ποιότητας, εξοικονομώντας πολύτιμο 
πόσιμο νερό που μέχρι σήμερα χρησιμοποι-
ούνταν για τον ίδιο σκοπό.

Με τη νέα 360° καμπάνια «Με Αλήθειες. Και Φυσαλίδες.» η Green 
υιοθετεί μια αυθεντικά ανεπιτήδευτη και απρόσμενη στάση για τα 
δεδομένα της κατηγορίας των αναψυκτικών -και όχι μόνο- με την 
καμπάνια να χτίζεται πάνω σε καθαρές, άμεσες αλήθειες που ανα-
δεικνύουν το προϊόν, όπως είναι, σύγχρονο και ισορροπημένο.
«Η δημιουργική ιδέα είναι απλή και άμεση, όπως και το ίδιο το προ-
ϊόν», τονίζει η εταιρεία και συνεχίζει: «Μηνύματα χωρίς φίλτρα, που 
λένε τα πράγματα όπως είναι, μέσα από statements με χιούμορ, 
wittiness, ακόμα και διάθεση αυτοκριτικής και εικαστικά γεμάτα 
χρώματα και τις συσκευασίες σε περίοπτη θέση φέρνοντας στο 
προσκήνιο αυτό που μετράει: τη γεύση, την αλήθεια και όλα όσα 
κάνουν την Green μία better-for-you επιλογή. Μέσα από αυτά, 
αναδεικνύεται συνολικά η Green και το διευρυμένο portfolio με 
τέσσερις βασικές κατηγορίες -Cola, Flavors, Mocktails και Mixers- 
και συνολικά 14 επιλογές, καλύπτοντας διαφορετικές στιγμές και 
ανάγκες. Όλα χωρίς προσθήκη ζάχαρης και χωρίς ασπαρτάμη».
Και η Green καταλήγει: Η φιλοσοφία πίσω από την καμπάνια 
δεν είναι απλά επικοινωνιακή. Είναι στάση. Είναι ο τρόπος που 
λειτουργεί η Green. Δεν προσποιείται ότι αλλάζει τον κόσμο, ούτε 

υπόσχεται περισσότερα από όσα μπορεί να προσφέρει. Κάνει 
αυτό που λέει: δημιουργεί αναψυκτικά με ωραία γεύση που δρο-
σίζουν την καθημερινότητα με μια πιο ισορροπημένη προσέγγι-
ση και μιλά γι’ αυτά με τον ίδιο ακριβώς τρόπο. Άμεσα, καθαρά, 
χωρίς υπερβολές».

ΣΤΕΦΑΝΊΑ ΤΣΆΠΑΛΑ:  
«Εστιάζουμε στην ουσία του προϊόντος»

Η marketing director της «Χήτος» Στεφανία Τσάπαλα, δήλωσε 
σχετικά: «Στη Green χτίζουμε μια ξεκάθαρη πρόταση στην κατη-
γορία των αναψυκτικών, με ένα σύγχρονο portfolio που καλύ-
πτει διαφορετικές ανάγκες και στιγμές κατανάλωσης. Εστιάζουμε 
στην ουσία του προϊόντος και σε μια επικοινωνία που το αναδει-
κνύει με απλό και άμεσο τρόπο. Όπως ακριβώς είναι».
Τη δημιουργική επιμέλεια της καμπάνιας υπογράφει η Lama 
DDB, την παραγωγή η Math Studio και η Stefi, ενώ η υλοποίησή 
της αναπτύσσεται μέσα από ένα ολοκληρωμένο πλάνο επικοινω-
νίας που περιλαμβάνει outdoor, digital και ραδιοφωνικά μέσα, 
εξασφαλίζοντας δυναμική και πολυεπίπεδη παρουσία.

GREEN 

«Τα πράγματα, όπως είναι! 
Με αλήθειες. Και φυσαλίδες.»

13|05|2026
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Η ΙΔΈΑ δεν είναι καινούρια και σίγουρα δεν γεννήθηκε μέσα 
σε κάποιο γαλλικό πανεπιστήμιο. Γεννήθηκε κάθε πρωί που 
κάποιος ξυπνά, περιμένει στωικά το λεωφορείο ή μπαίνει στο 
αυτοκίνητό του και φτάνει στη δουλειά εξαντλημένος από το κα-
θημερινό μποτιλιάρισμα. Ή που οδηγεί για να πάει το παιδί στο 
σχολείο, για να πάει στη λαϊκή και στο σούπερ μάρκετ, ή κάνει 
γύρους αναζητώντας πάρκινγκ για να πάει στο φαρμακείο, Και 
στο τέλος της ημέρας αναρωτιέται γιατί η καθημερινότητά του 
μοιάζει με χρονοδιάγραμμα, ή γιατί η μέρα του τελειώνει πριν 
καλά καλά αρχίσει.
Ο όρος της «πόλης των 15 λεπτών» επινοήθηκε το 2016 από τον 
Κάρλος Μορένο, καθηγητή στο Πανεπιστήμιο Paris 1 Panthéon-
Sorbonne. Το σκεπτικό του είναι απλό. Κάθε κάτοικος μιας πόλης 
πρέπει να μπορεί να καλύπτει σχεδόν όλες τις καθημερινές του 
ανάγκες, χωρίς να χρειάζεται ούτε το ΙΧ αυτοκίνητό του, ούτε 
συγκοινωνία. Δουλειά, ψώνια, σχολείο, γιατρός, πάρκο, τα βα-
σικά δηλαδή της καθημερινότητας, να βρίσκονται σε απόσταση 
δεκαπέντε λεπτών με τα πόδια ή με το ποδήλατο. Όπως δηλαδή 
ζούσε ο παππούς μας κάποτε. Η γειτονιά είχε τα πάντα, ο μπα-
κάλης σε ήξερε με το μικρό σου όνομα και ο γιατρός ήταν στον 
παρακάτω δρόμο.
Η Αθήνα, παρά τα πολλά προβλήματά της, διατηρεί σε αρκετές 
περιοχές της τη λογική της γειτονιάς. Στο Παγκράτι, την Κυψέλη, 
το Κουκάκι, τα Ιλίσια, το Κολωνάκι, τα Πετράλωνα, ο κάτοικος 
μπορεί ακόμη και σήμερα να βγει από το σπίτι του και να βρει 
τα πάντα δίπλα του. Τον μανάβη, το καφέ, το σχολείο, τον γιατρό 
και την πλατεία. Χωρίς να ανοίξει Google Maps, χωρίς να ψάξει 
πάρκινγκ, χωρίς χάσιμο χρόνου. Αυτός ο τύπος αστικού ιστού 
είναι από τους πιο πολύτιμους που έχει η πόλη και τον υποτιμού-
με ακριβώς επειδή τον θεωρούμε δεδομένο. 
Όμως η πόλη των δεκαπέντε λεπτών, δεν είναι αποκλειστικά 
θέμα αποστάσεων. Δεν αρκεί ο φούρνος να απέχει διακόσια 
μέτρα, αν το πεζοδρόμιο το έχουν καταπιεί τα παρκαρισμένα 
αυτοκίνητα. Δεν αρκεί το πάρκο να υπάρχει στον χάρτη, αν στην 
πράξη είναι τσιμέντο με δύο διαλυμένα παγκάκια. Το ίδιο παρα-
δίπλα και η ξεχαρβαλωμένη παιδική χαρά Δεν αρκεί το σχολείο 
να είναι εκεί αν το παιδί δεν μπορεί να πάει με τα πόδια, γιατί 
δεν υπάρχει ασφαλής διάβαση. Η ιδέα του Μορένο ουσιαστικά 
περιγράφει μια σχέση του κατοίκου με τον τόπο του.
Άραγε μπορεί σήμερα μια πόλη ή μια περιοχή να αφομοιώσει το 
μοντέλο της «πόλης των δεκαπέντε λεπτών»; Ας είμαστε ειλικρι-
νείς. Στις περισσότερες περιπτώσεις κατηγορηματικά όχι, τουλά-
χιστον όχι χωρίς ανυπολόγιστο κόστος. Δεν ξηλώνεται εύκολα 
αυτό που χτίστηκε λάθος επί δεκαετίες στην Αθήνα και όχι μόνο. 
Η άναρχη αντιπαροχή, χωρίς σχέδιο και χωρίς όραμα, άλλαξε 
οριστικά τον χαρακτήρα ολόκληρων γειτονιών. Τα πεζοδρόμια 
έγιναν χώροι στάθμευσης ή στένεψαν για να φαρδύνουν οι δρό-
μοι. Οι δημόσιοι χώροι περιορίστηκαν, οι μικρές τοπικές αγορές 
υποχώρησαν, οι αποστάσεις μεγάλωσαν. Τα σχολεία έκλεισαν 
επειδή δεν υπήρχαν παιδιά και ύστερα δεν υπήρχαν παιδιά επει-
δή έκλεισαν τα σχολεία.
Οι πόλεις μας οργανώθηκαν γύρω από το αυτοκίνητο και όχι 
γύρω από τον άνθρωπο. Έτσι, η καθημερινότητα έγινε μετακί-
νηση. Η έννοια της γειτονιάς, αποδυναμώθηκε σταδιακά. Αυτό 
όμως δεν σημαίνει ότι τίποτα δεν αλλάζει. Μπορεί να είναι δύ-

σκολο να διορθώσεις το χθες, μπορείς όμως να σταματήσεις να 
επαναλαμβάνεις τα ίδια λάθη. Όταν σου δίνεται η δυνατότητα 
να σχεδιάσεις κάτι από την αρχή, τότε η δικαιολογία εξαντλείται. 
Tabula rasa.
Σε τέτοιες περιπτώσεις η συζήτηση ίσως δεν αφορά τόσο το 
μέγεθος μιας ανάπτυξης, όσο τον τρόπο με τον οποίο αυτή εν-
σωματώνεται στην καθημερινή ζωή. Το ουσιαστικό ζητούμενο 
είναι αν μπορεί να δημιουργηθεί ένας τόπος όπου ο άνθρωπος 
να έχει πιο άμεση πρόσβαση σε όσα καθημερινά χρειάζεται. Να 
μπορεί να περπατήσει μέχρι το σχολείο, το πάρκο, την αγορά, τη 
δουλειά ή τη θάλασσα, χωρίς η μετακίνηση να γίνεται μόνιμη 
συνθήκη της ζωής του. 
Ίσως ακριβώς εκεί να βρίσκεται και η μεγαλύτερη πρόκληση 
για τις μεγάλες αστικές αναπλάσεις της εποχής μας. Όχι μόνο 
στη δημιουργία νέων κτιρίων ή υποδομών, αλλά κυρίως στην 
προσπάθεια να διαμορφωθούν περιοχές με ισορροπία, λει-
τουργικότητα και αίσθηση γειτονιάς. Περιοχές όπου οι μικτές 

χρήσεις, οι δημόσιοι χώροι, το πράσινο και η βιώσιμη κινητι-
κότητα λειτουργούν ως στοιχεία μιας καθημερινότητας πιο αν-
θρώπινης. Και ίσως μέσα από τέτοιες προσπάθειες, να ανοίξει 
μια συζήτηση για το αν και το πώς μπορούν οι ελληνικές πόλεις 
να επαναπροσδιορίσουν τη σχέση τους με τον κάτοικο και τον 
δημόσιο χώρο.
Και τελικά η «πόλη των δεκαπέντε λεπτών» είναι ίσως, η απάντη-
ση σε ένα ερώτημα που διατρέχει σιωπηλά την καθημερινότητά 
μας. «Ζούμε πραγματικά στις γειτονιές μας ή απλώς επιστρέφου-
με σε αυτές για να κοιμηθούμε;»

Ζούμε στις γειτονιές μας ή απλώς  
επιστρέφουμε σε αυτές για να κοιμηθούμε;

Γράφει ο

ΣΤΑΘΗΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΣ

Η Αθήνα, διατηρεί αρκετές περιοχές  
με τη λογική της γειτονιάς.  

Στο Παγκράτι, την Κυψέλη, το Κουκάκι,  
τα Ιλίσια, το Κολωνάκι, τα Πετράλωνα,  
ο κάτοικος μπορεί ακόμη και σήμερα  

να βρει τα πάντα δίπλα του

ΚΥΚΛΟΦΟΡΕΙ ΚΑΘΕ ΤΕΤΑΡΤΗ

l ΑΓΙΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ l ΑΛΙΜΟΣ  
l ΒΑΡΗ - ΒΟΥΛΑ - ΒΟΥΛΙΑΓΜΕΝΗ l ΒΥΡΩΝΑΣ  
l ΓΛΥΦΑΔΑ l ΔΑΦΝΗ - ΥΜΗΤΤΟΣ  
l ΕΛΛΗΝΙΚΟ - ΑΡΓΥΡΟΥΠΟΛΗ l ΖΩΓΡΑΦΟΥ  
l ΗΛΙΟΥΠΟΛΗ l ΚΑΙΣΑΡΙΑΝΗ  
l ΚΑΛΛΙΘΕΑ l ΜΟΣΧΑΤΟ - ΤΑΥΡΟΣ  
l ΝΕΑ ΣΜΥΡΝΗ l ΠΑΛΑΙΟ ΦΑΛΗΡΟ
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Στις 10 Ιουλίου, όπως 
ανακοινώθηκε επίσημα, 

θα κυκλοφορήσει το νέο 
άλμπουμ των Rolling Stones 
με τίτλο «Foreign Tongues». 

Πρόκειται για το 25ο άλμπουμ 
του θρυλικού βρετανικού 

συγκροτήματος. Στα μέσα 
Απρίλιου οι Stoneς είχαν 

κυκλοφορήσει το single «Rough 
and Twisted» σε περιορισμένα 

αντίτυπα βινυλίου. 
Ο προηγούμενος δίσκος τους 
με τίτλο «Hackney Diamonds» 

είχε κυκλοφορήσει το 2023.

Σε δημοπρασία βγαίνουν 
προσωπικά αντικείμενα του 

 Μάθιου Πέρι σε συνεργασία  
με το μη κερδοσκοπικό ίδρυμά 

του. Σύμφωνα με τον Oίκο 
Heritage Auctions, τα καθαρά 

 έσοδα της δημοπρασίας 
που ξεκινά στις 5 Ιουνίου, 
θα «προωθήσουν την πιο 

ουσιαστική παρακαταθήκη 
του Μάθιου: κάθε εθισμένος 

άνθρωπος να έχει πρόσβαση 
σε φροντίδα, πόρους και  

την κοινότητα που χρειάζεται 
για να απεξαρτηθεί».

Σε νοσοκομείο της Πορτογαλίας 
μεταφέρθηκε εσπευσμένα 

η Μπόνι Τάιλερ, όπου 
υποβλήθηκε σε επείγουσα 

χειρουργική επέμβαση. 
Η 74χρονη τραγουδίστρια 
υπέστη διάτρηση εντέρου 

έπειτα από έντονους πόνους 
που εμφάνισε στην κοιλιακή 

χώρα. Σύμφωνα με εκπρόσωπό 
της, η επέμβαση ολοκληρώθηκε 
επιτυχώς και πλέον αναρρώνει, 

ενώ η ευρωπαϊκή περιοδεία 
της στα τέλη του 2026 δεν έχει 

υποστεί αλλαγές ή ματαιώσεις.

Ένοχη για οδήγηση υπό 
την επήρεια αλκοόλ και 

ναρκωτικών δήλωσε η Britney 
Spears στο δικαστήριο της 

Κομητείας Ventura τη Δευτέρα 
4 Μαΐου. Η τραγουδίστρια είχε 
συλληφθεί στις 4 Μαρτίου και 

κατηγορείται για πλημμέλημα, 
κάτι που σημαίνει επιτήρηση 

για 12 μήνες και καταβολή 
των σχετικών προστίμων 

και τελών παρακολούθησης 
ειδικού προγράμματος για 

οδήγηση υπό επήρεια αλκοόλ 
και ουσιών (DUI).

Ο Ζέιν Μάλικ ακύρωσε όλες 
τις προγραμματισμένες 

συναυλίες του στις ΗΠΑ καθώς 
χρειάστηκε να νοσηλευτεί  

την ημέρα κυκλοφορίας  
του νέου του άλμπουμ με τίτλο 

«Konnakol», για άγνωστη  
μέχρι στιγμής ασθένεια. 

Ο πρώην τραγουδιστής των 
One Direction ενημέρωσε τους 
θαυμαστές του μέσω Instagram 

την Παρασκευή 1 Μαΐου, 
εξηγώντας ότι αναρρώνει στο 

σπίτι του, ενώ παρακολουθείται 
από καρδιολόγο.

13|05|2026

LiFE STYLE

«Όσα έζησα με τη Μέριλιν»
ΑΡΘΟΥΡ ΜΙΛΕΡ

ΆΓΝΩΣΤΕΣ ΠΤΥΧΈΣ του γάμου του Άρθουρ Μίλερ με τη 
Μέριλιν Μονρόε ήρθαν στο φως με ηχογραφήσεις του 
ιδίου στις οποίες αναφέρεται στα ψυχολογικά ζητήματα 
της θρυλικής σταρ και τις αμφιβολίες του για την πορεία 
της σχέσης τους.
Ο Άρθουρ Μίλερ, ένας από τους μεγαλύτερους θεατρι-
κούς συγγραφείς του 20ού αιώνα, και η Μέριλιν Μονρόε, 
μία από τις μεγαλύτερες ηθοποιούς όλων των εποχών και 
αιώνιο σύμβολο του σεξ, παντρεύτηκαν το 1956 στρέφο-
ντας πάνω τους όλα τα φώτα της παγκόσμιας δημοσιότη-
τας, σε αυτό που έμελλε να εξελιχθεί σε έναν από τους πιο 
διάσημους, αλλά και θλιβερούς γάμους του Χόλιγουντ. 
Μέσα από τις ηχογραφήσεις οι οποίες καλύπτουν σχεδόν 
τρεις δεκαετίες, ο Μίλερ αποκαλύπτει τις εσωτερικές του 
σκέψεις για τη σύντομη, αλλά φορτισμένη συναισθηματι-
κά και γεμάτη δυσκολίες σχέση του με τη Μονρόε.
Στις συνομιλίες του με τον φίλο και βιογράφο του καθη-
γητή Κρίστοφερ Μπίγκσμπι, ο θεατρικός συγγραφέας, ο 
οποίος έφυγε από τη ζωή το 2005, αναφέρει ότι η χαρι-
σματική Μέριλιν «ήθελε έναν σύζυγο που να είναι ταυτό-
χρονα πατέρας, εραστής, φίλος 
και ατζέντης», ενώ το παιδί που 
εκείνη τόσο πολύ επιθυμούσε θα 
αποτελούσε «επιπλέον πρόβλη-
μα» για εκείνη.
Ο Μίλερ εξομολογείται ότι ένιω-
θε πως ο θάνατος «ήταν πάντα 
δίπλα της», αναφέροντας χα-
ρακτηριστικά: «Πίστευα ότι αν 
δεν προσέχαμε τη ζωή της, θα 
καταλήγαμε σε καταστροφή». 
Θυμήθηκε, μάλιστα, μια συγκεκριμένη στιγμή, όταν ανα-
γκάστηκε να φέρει γιατρούς επειδή η Μέριλιν είχε κατα-
ναλώσει αρκετές ουσίες που μπορούσαν να της προκα-
λέσουν θάνατο. 
Όταν μίλησε για το θάνατό της από υπερβολική δόση βαρ-
βιτουρικών το 1962, σε ηλικία μόλις 36 ετών, φάνηκε να 
πιστεύει ότι αυτό ήταν αναπόφευκτο. «Ήταν αδύνατο να 
ζήσει, πόσο μάλλον να ζήσει με κάποιον άλλον», ανέφερε.

Η διάλυση του γάμου 
Η σχέση τους ξεκίνησε το 1955 ως παθιασμένη εξωσυζυ-
γική σχέση και παντρεύτηκαν το 1956. Ωστόσο, ο Μίλερ 
δήλωσε πως δεν πέρασαν παρά λίγοι μήνες για να συ-
νειδητοποιήσει ότι είχε κάνει λάθος.
«Δεν ήμουν έτοιμος για όσα έπρεπε να είχα προετοιμα-
στεί και αυτό ήταν το ότι εκείνη δεν είχε καθόλου εσωτε-
ρική αντοχή», ανέφερε, τονίζοντας πως η Μέριλιν ήθελε 
έναν άντρα που θα την αγαπούσε, θα την στήριζε, αλλά 
δεν θα την κριτίκαρε ποτέ. «Ήθελε να την αποδεχόμαστε 
χωρίς όρους και αν την κριτικάριζες, θα έχανε την εμπι-
στοσύνη στον εαυτό της», τόνισε.
Αφότου η Μέριλιν υπέστη αποβολή και εξωμήτριο κύη-
ση, το ζευγάρι επιχείρησε να αναζητήσει ιατρική βοήθεια, 
χωρίς όμως αποτέλεσμα. Ο Μίλερ είπε ότι η Μέριλιν ήθελε 
να γίνει μητέρα «με τον ιδανικό τρόπο», όμως ταυτόχρονα 
βίωνε τεράστια πίεση από το Χόλιγουντ. Αντιλαμβανόταν 
ότι η ύπαρξη ενός παιδιού θα ήταν απλώς ένα επιπλέον 
βάρος για την ήδη συναισθηματικά ευάλωτη σταρ. Αν και 

την χαρακτήρισε «ευχάριστη στην παρέα» και «πολύ έξυ-
πνη γυναίκα», σημείωσε ότι την είχε κυριεύσει μια «ειδική 
παρανόηση», καθώς όπως σημείωσε, «άρχισε να υπο-
πτεύεται ότι όλοι την εκμεταλλεύονταν ή την έβλαπταν».
Η σχέση τους άρχισε να φθείρεται σοβαρά από το 1960 
και ειδικά όταν η Μονρόε πρωταγωνιστούσε στην ται-
νία «The Misfits» του 1961, την οποία ο Μίλερ είχε γρά-
ψει ειδικά για εκείνη. Ενώ οι καυγάδες ξεκίνησαν μόλις 

μερικούς μήνες μετά τον γάμο 
τους, η σύγκρουση έγινε πλέον 
ανοιχτή όταν η Μέριλιν γύριζε 
την ταινία «The Prince and the 
Showgirl». «Καυγαδίσαμε για το 
αν ο σκηνοθέτης Λόρενς Όλι-
βιερ, την καταδίωκε», ανακαλεί 
στις ηχογραφήσεις ο Μίλερ. Και 
συνέχισε: «Αναγκάστηκα να υπε-
ρασπιστώ τον Όλιβιερ, και αυτό 
ήταν το χειρότερο πράγμα που 

μπορούσα να κάνω». Σύμφωνα με τον ίδιο, μόλις τελείω-
σε τα γυρίσματα, ο γάμος τους ουσιαστικά τελείωνε. «Δεν 
μιλούσαμε πλέον, δεν υπήρχε τρόπος να την πλησιάσεις… 
Ήταν ανοιχτά εχθρική απέναντί μου», αναφέρει. 

Η εποχή του Μακαρθισμού
Αντιμετωπίζοντας τη φήμη του, ο Μίλερ παραδέχτηκε πως 
η επιτυχία του έργου «Death of a Salesman» το 1949 άνοι-
ξε νέους δρόμους στην καριέρα του, αλλά παράλληλα 
κατέστρεψε το πρώτο του γάμο με τη Μαίρη Σλάτερ. «Η 
φήμη είναι μια μορφή εξουσίας που είναι, με κάποιον 
τρόπο, σεξουαλική», είπε. Παρά την αναγνώριση που 
απέκτησε, παραδέχτηκε ότι η αμφισβήτηση του εαυτού 
του και η αγωνία για το έργο του τον είχαν κυριεύσει, 
λέγοντας χαρακτηριστικά ότι «ολόκληρη η ζωή μου ήταν 
μια μάχη με την αμφιβολία για τον εαυτό μου».
Στις ηχογραφήσεις εξάλλου ο Μίλερ μοιράστηκε τις 
σκέψεις του για τον Μακαρθισμό και τη λογοκρισία που 
υπέστη από το Χόλιγουντ όταν αρνήθηκε να καταδώσει 
συγγραφείς με αριστερές τάσεις στην Επιτροπή Αντιαμε-
ρικανικών Δραστηριοτήτων το 1956.
Εξήγησε ότι η πολιτική ατμόσφαιρα του Μακαρθισμού 
δημιούργησε μια «παράλογη αίσθηση φόβου στην κοι-
νωνία» και πώς αυτό τον οδήγησε στη συγγραφή του «The 
Crucible». Ο Μίλερ χαρακτήρισε το έργο του για τις δίκες 
των μαγισσών του Σάλεμ ως ένα μέσο για να κατανοήσει 
και να εκφράσει την ψυχολογική πίεση και την κοινωνική 
καταπίεση που ένιωθαν οι άνθρωποι της εποχής του.

ΗΧΟΓΡΑΦΉΣΕΙΣ ΤΟΥ ΜΕΓΆΛΟΥ  
ΘΕΑΤΡΙΚΟΎ ΣΥΓΓΡΑΦΈΑ 

ΑΠΟΚΑΛΎΠΤΟΥΝ ΆΓΝΩΣΤΕΣ 
ΠΤΥΧΈΣ ΤΟΥ ΤΑΡΑΧΏΔΟΥΣ  

ΓΆΜΟΥ ΤΟΥ ΜΕ ΤΗΝ ΕΚΡΗΚΤΙΚΉ 
ΚΑΙ ΧΑΜΈΝΗ ΠΡΌΩΡΑ 

ΑΜΕΡΙΚΑΝΊΔΑ ΗΘΟΠΟΙΌ
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Για σένα 
ΕΙΔΟΣ: ΔΡΑΜΑ, 100’ • ΧΩΡΑ: ΙΤΑΛΙΑ, 2025
ΣΚΗΝΟΘΕΣΙΑ: ΑΛΕΣΑΝΤΡΟ ΑΡΟΝΑΝΤΙΟ

ΠΑΙΖΟΥΝ: ΕΝΤΟΑΡΝΤΟ ΛΕΟ, ΤΕΡΕΖΑ ΣΑΠΟΝΑΝΤΖΕΛΟ, ΧΑΒΙΕ ΦΡΑΝΤΣΕΣΚΟ ΛΕΟΝΙ

Μια συγκινητική, βαθιά ανθρώπινη και γλυκιά ταινία, για την αγάπη 
για τη ζωή, βασισμένη σε αληθινή ιστορία.
Ο Πάολο Πικόλι, 40 ετών ανακαλύπτει ότι πάσχει από μια σπάνια 
μορφή πρώιμου Αλτσχάιμερ. Η ζωή του αλλάζει ξαφνικά, όπως και 
της οικογένειάς του. Αντί όμως να παραιτηθεί, διαλέγει το γενναίο 
μονοπάτι και επικεντρώνεται στο να δημιουργεί αναμνήσεις και να 
μαθαίνει στο γιο του πράγματα για τη ζωή, ώστε και αυτός να του 
τις μεταφέρει όταν η μνήμη του αρχίζει να εξασθενεί.
Ο σκηνοθέτης αντιμετωπίζει ένα ευαίσθητο θέμα με σοβαρότητα 
και χιούμορ, ειδικά στο πρώτο μέρος της με τις αναφορές στο βωβό 

κινηματογράφο, αλλά και σε νεότερες ταινίες που παρακολουθούν πατέρας και 
γιός στην τηλεόραση και έχει δημιουργήσει μια ταινία με καταστάσεις που πολλοί 
άνθρωποι μπορεί να έχουν ζήσει μέσα στις οικογένειές τους.
Στο γλυκόπικρο αυτό έργο του, τον βοηθούν με σωστές ερμηνείες οι πρωταγωνιστές 
του: ο Εντοάρντο Λέο προσφέρει μια έντονη ερμηνεία, συγκρατώντας τον πόνο του 
σε ένα μόλις αισθητό χαμόγελο. Η Τερέζα Σαπονάντζελο που υποδύεται τη σύζυγό 
του, ουσιαστικά είναι η ψυχή της ταινίας, ενσαρκώνοντας την ανθεκτική γυναίκα που 
αντιστέκεται με σθένος και αποφασιστικότητα και συμπαραστέκεται. Ενώ, ο μικρός 
Χαβιέρ Φραντσέσκο Λεόνι δεσπόζει με την προσωπικότητά του σε όλα την ταινία και 
εκφράζεται με εκπληκτική φυσικότητα σε ένα ρόλο που δεν τον θέλει παρατηρητή της 
τραγωδίας που περνά η οικογένεια, αλλά έναν άνθρωπο που καλείται να καλύψει τα 
κενά που θα δημιουργηθούν από την αμνησία του πατέρα του.

ΔΙΑΝΟΜΗ: DREAM FILMS

Το τροχόσπιτο 
ΕΙΔΟΣ: ΔΡΑΜΑ, ΧΑΡΑΚΤΗΡΩΝ, 100’ • ΧΩΡΕΣ: ΤΣΕΧΙΑ, ΙΤΑΛΙΑ, ΣΛΟΒΑΚΙΑ, 2025

ΣΚΗΝΟΘΕΣΙΑ: ΣΟΥΖΑΝΑ ΚΙΡΤΣΝΕΡΟΒΑ
ΠΑΙΖΟΥΝ: ΆΝΝΑ ΓΚΕΪΣΛΕΡΟΒΑ, ΝΤΑΒΙΝΤ ΒΟΣΤΡΣΙΛ, ΤΖΟΥΛΙΑΝΑ ΟΤΟΒΑ

Ένα δραματικό road movie, πάνω στις σχέσεις μητέρας - γιου και 
γενικότερα ένα ψυχογράφημα χαρακτήρων.
Η Έστερ μόλις έκλεισε τα 45 και δεν κάνει τίποτα στη ζωή της εκτός 
από το να φροντίζει τον γιο της Ντέιβιντ, που πάσχει από σύνδρομο 
Down και χρειάζεται φροντίδα. Η Έστερ αφοσιωμένη σ’ αυτόν τον 
αγαπά βαθιά, αλλά έχει κουραστεί από τη ρουτίνα και τις προσπά-
θειές της να τα καταφέρνει όλα μόνη της.
Φίλοι της, την προσκαλούν στο εξοχικό τους, αλλά διαπιστώνουν 
ότι η απρόβλεπτη συμπεριφορά του Ντέιβιντ προκαλεί ρατσιστικό 
ζήτημα στην οικογένεια με τα «φυσιολογικά» παιδιά. Της ζητούν να 

μείνει με το γιο της ξεχωριστά σε ένα τροχόσπιτο στον κήπο. Για την Έστερ, αυτό 
είναι η τελευταία σταγόνα που ξεχειλίζει το ποτήρι. Δεν θέλει πια να αισθάνεται ότι 
αποτελεί βάρος. Όταν έρθει η νύχτα, παίρνει το τροχόσπιτο και ξεκινάει ένα ταξίδι 
που θα αλλάξει τη ζωή τους.
Η σκηνοθέτρια και σεναριογράφος, αφηγείται μια πραγματικά δύσκολη, ιδιόρ-
ρυθμη ιστορία, με λεπτότητα και ενσυναίσθηση, αλλά και με τόση φυσικότητα που 
αγγίζει το κοινό της.

ΔΙΑΝΟΜΗ: ΜΟΝΟ ΣΤΟ ΑΣΤΥ (ΚΟΡΑΗ 4 / ΑΘΗΝΑ)

Αυτόματος τηλεφωνητής 
ΕΙΔΟΣ: ΚΩΜΩΔΙΑ, 102’ • ΧΩΡΑ: ΓΑΛΛΙΑ, 2025

ΣΚΗΝΟΘΕΣΙΑ: ΦΑΜΠΙΕΝ ΓΚΟΝΤΕ
ΠΑΙΖΟΥΝ: ΝΤΕΝΙ ΠΟΝΤΑΛΙΝΤΕΣ, ΣΑΛΙΦ ΣΙΣΕ, ΟΡ ΑΤΙΚΑ

Ευχάριστη κωμωδία χαρακτήρων και καταστάσεων, με θέμα τη δημιουργικότητα, 
τη φιλία, την αγάπη και την αφοσίωση και με φόντο τις ζωές ενός Γάλλου συγγρα-
φέα και ενός μαύρου μίμου stand-up comedian.
Ο Πιερ, διάσημος συγγραφέας, προτείνει σ’ έναν μίμο, τον Μπατίστ, να γίνει η τηλε-
φωνική «φωνή» του και, παριστάνοντας τον ίδιο, να διαχειρίζεται όλες τις κλήσεις 
του, ώστε εκείνος να αφοσιωθεί απερίσπαστος στο επόμενο μυθιστόρημά του. Ο 
Μπατίστ δέχεται και πραγματικά η φωνή του ξεγελά τους πάντες, όμως σύντομα 
συνειδητοποιεί πως το να παριστάνει τον συγγραφέα δεν είναι και εύκολο. Καλο-
προαίρετα προσπαθεί να βάλει σε τάξη τη ζωή του συγγραφέα. Όμως μοιραία 
αρχίζει να δημιουργεί τον δικό του χαρακτήρα, προκαλώντας έναν κυκεώνα από 
παρεξηγήσεις με ερωμένες, φίλους και συγγενείς. Από την άλλη, και ο Πιέρ διαπι-
στώνει ότι η απαλλαγή του από το κινητό, του προσφέρει την ελευθερία να ζήσει 
τη ζωή που δεν είχε ζήσει μέχρι να γίνει διάσημος.

ΔΙΑΝΟΜΗ: WEIRDWAVE
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• �Γκρίζα ζώνη / Είδος: Περιπέτεια, Δράσης, Δράμα, 98’ / Χώρες: Ηνωμ. Βασίλειο, ΗΠΑ, 
2026 / Σκηνοθεσία: Γκάι Ρίτσι / Διανομή: The Film Group

• �Ανάμεσα σε τρεις ζωές / Είδος: Δράμα, 123’ / Χώρες: Αυστραλία, Ολλανδία, Φινλαν-
δία, 2025 / Σκηνοθεσία: Σόφι Χάιντ / Διανομή: Spentzos Film

• �Το τραγούδι της μικρής φάλαινας / Είδος: Animation, Οικογενειακό, 91’ / Χώρες: 
Γερμανία, Τσεχία, Καναδάς, 2025 / Σκηνοθεσία: Πάβελ Χρούμπος, Στίβεν Ματζάουρι, 
Ρέζα Μεμάρι / Διανομή: Rosebud.21

• �Η πόλη της ζωής και του θανάτου / Είδος: Δράμα, 132’ / Χώρα: Χονγκ Κονγκ, Ηνωμ. 
Βασίλειο, 2009 / Σκηνοθεσία: Τσουάν Λου / Διανομή: New Star

• �Mountain Patrol / Είδος: Δράμα, 90’ / Χώρες: Κίνα, ΗΠΑ, 2004 / Σκηνοθεσία: Τσουάν 
Λου / Διανομή: New Star

• ��Top Gun (Επαν.) / Είδος: Περιπέτεια, Δράσης, 110’ / Χώρα: ΗΠΑ, 1986 / Σκηνοθεσία: 
Τόνι Σκοτ / Διανομή: Feelgood

• �Όλοι οι άνθρωποι του προέδρου (Επαν.) / Είδος: Δράμα, 138’ / Χώρα: ΗΠΑ, 1976 / 
Σκηνοθεσία: Άλαν Πάκουλα / Διανομή: Summer Classics

ΠΡΟΒΑΛΛΟΝΤΑΙ ΕΠΙΣΗΣ

Τη Δευτέρα 18 Μαΐου στις 20.00 η συναυλία 
του Lullaby Project επιστρέφει για ένατη συ-
νεχόμενη χρονιά στην Εναλλακτική Σκηνή 
του Κέντρου Πολιτισμού Ίδρυμα Σταύρος 
Νιάρχος (ΚΠΙΣΝ), σε συνεργασία με το εκ-
παιδευτικό μουσικό πρόγραμμα κοινωνικής 
ένταξης El Sistema Greece και το Carnegie 
Hall της Νέας Υόρκης.
Το Lullaby Project δημιουργεί έναν ανοιχτό 
χώρο έκφρασης, όπου άνθρωποι με διαφορε-
τικές εμπειρίες συναντούν συνθέτριες, συνθέ-
τες και τραγουδοποιούς για να μετατρέψουν 
προσωπικές ιστορίες σε πρωτότυπα μουσικά 
έργα. Ιστορίες για παιδιά, αλλά και ιστορίες 
που μιλούν μέσα από τα ίδια τα παιδιά.

Αληθινές ιστορίες
Φέτος, το El Sistema Greece δημιουργεί μια 
Μουσική Πράξη που υπερβαίνει τα όρια του 
φύλου ή της βιολογικής συγγένειας, μέσα 
από πρωτότυπες μουσικές δημιουργίες, ανα-
δεικνύονται ιστορίες που αγγίζουν σύγχρονα 
κοινωνικά ζητήματα, σε έναν κόσμο ενσυναί-
σθησης, αποδοχής και ουσιαστικής επαφής.
Πίσω από κάθε κομμάτι, βρίσκεται μια αλη-
θινή ιστορία:
• �Γονείς ενός παιδιού στο φάσμα του αυτι-

σμού ανακαλύπτουν, μέσα από την καθη-
μερινότητά τους, διαφορετικούς τρόπους 
επικοινωνίας και σύνδεσης.

• �Μια γυναίκα που αφιέρωσε τη ζωή της στα 
ειδικά σχολεία και μέσα από τη μουσική και 
την τέχνη δημιουργεί χώρο, ώστε τα παιδιά 
να εκφραστούν και να ανήκουν.

• �Μια ομάδα ίντερσεξ ατόμων που μιλούν οι 
ίδιοι για την ιστορία τους, για το πώς είναι 
να μεγαλώνεις και να διεκδικείς χώρο να 
υπάρξεις, με τους δικούς σου όρους.

• �Μια μητέρα τριών παιδιών, με διαφορετικές 
αφετηρίες, μιλά για την οικογένεια ως κάτι 
ενιαίο, πέρα από διαχωρισμούς.

• �Μια μητέρα που, μετά από μια ξαφνική 
απώλεια, παίρνει τη ζωή των παιδιών της 
στα χέρια της και ξεκινά ένα δύσκολο ταξίδι, 
αναζητώντας ένα μέλλον πιο ασφαλές και 
πιο ανοιχτό για εκείνα.

• �Μια μητέρα που στάθηκε δίπλα στην κόρη 

της μέσα από την εμπειρία της ασθένειας, 
στηρίζοντας κάθε της βήμα, με δύναμη και 
φροντίδα.

• �Μαθητές του Σχολείου Δεύτερης Ευκαιρίας 
των Φυλακών Κορυδαλλού, που μέσα από 
τη μουσική βρίσκουν έναν τρόπο να μείνουν 
σε επαφή με τα παιδιά τους, με τις οικογέ-
νειές τους, με όσα έχουν αφήσει πίσω.

Τις ιστορίες μεταφέρουν στη σκηνή, μέσα 
από πρωτότυπες μουσικές συνθέσεις, οι δη-
μιουργοί: Δημήτρης Καμαρωτός, Rosanna 
Mailan, Δημήτρης Μπάκουλης, Δημήτρης 
Παπίκας, Sadahzinia, Seeds και Sophie Lies. 
Την ορχήστρα θα διευθύνει η Κυριακή Κου-
ντούρη, ενώ στη συναυλία θα συμμετέχει και 
η διαπολιτισμική χορωδία νέων El Sistema 
Greece Youth Choir, υπό τη διεύθυνση της 
Βάγιας Παπαγιαννοπούλου.

Το Lullaby Project
Το ιδιαίτερο κοινωνικό πρόγραμμα Lullaby 
Project γεννήθηκε τον Δεκέμβριο του 2011 
στη Νέα Υόρκη από το Weill Music Institute 
του Carnegie Hall, φέρνοντας σε επαφή νέες 
μητέρες και εγκύους από ευπαθή κοινωνικά 
περιβάλλοντα με καλλιτέχνες, με στόχο να 
γράψουν και να τραγουδήσουν μαζί νανου-
ρίσματα στα μωρά τους. Από τότε μέχρι και 
σήμερα τα τραγούδια αυτά παρουσιάζο-
νται στις περίφημες συναυλίες του Lullaby 
Project, στις οποίες έχουν συμμετάσχει καλ-
λιτέχνες όπως η διάσημη μεσόφωνος Joyce 
DiDonato, η Fiona Apple, η Natalie Merchant, 
η Catherine Zeta-Jones κ.ά.
Στο πλαίσιο της προσπάθειάς του για επίτευ-
ξη κοινωνικής ένταξης μέσω της μουσικής, 
το Carnegie Hall συνεργάζεται από το 2018 με 
το El Sistema Greece για την υλοποίηση της 
ελληνικής εκδοχής του Lullaby Project όπου 
το El Sistema Greece καινοτομεί και διευρύνει 
το πρόγραμμα πέρα από τη μητρότητα και τη 
βιολογική σχέση, συμπεριλαμβάνοντας ιστο-
ρίες γονεϊκής αγάπης, αφιερωμένες με την 
πιο μεγάλη τρυφερότητα σε όλα τα παιδιά. 

Μέγας Δωρητής ΚΠΙΣΝ:
Ίδρυμα Σταύρος Νιάρχος (ΙΣΝ).

Τη Δευτέρα 18 Μαΐου (20:00) ) σε συνεργασία  
με το εκπαιδευτικό μουσικό πρόγραμμα κοινωνικής ένταξης  

El Sistema Greece και το Carnegie Hall της Νέας Υόρκης

ΚΕΝΤΡΟ ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ ΙΔΡΥΜΑ ΣΤΑΥΡΟΣ ΝΙΑΡΧΟΣ

Lullaby Project:  
Μουσική Πράξη
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ΤΗΝ ΑΝΑΝΈΩΣΗ της συνεργασίας 
της με 8 αθλήτριες, ανακοίνωσε η 
διοίκηση του τμήματος βόλεϊ του 
Πανιωνίου.
Oι αθλήτριες που θα συνεχίσουν 
να φορούν τα «κυανέρυθρα» και 
τη νέα αγωνιστική περίοδο 2026-
2027 είναι οι Ιωάννα Καρέλια, Ξένια 
Κακουράτου, Μπιάνκα Ριστίσεβιτς, 
Μαρτίνα Ξανθοπούλου, Ελίτσα Ατα-
νασίεβιτς, Εύα Χαντάβα, Κατερίνα 
Ζακχαίου και Τζίνα Λαμπρούση.
«Η παραμονή τους αποτελεί ιδι-
αίτερα σημαντική εξέλιξη για την 
ομάδα μας, καθώς πρόκειται για 
αθλήτριες με ποιότητα και εμπει-
ρία. Τις ευχόμαστε υγεία και ακόμη 
περισσότερες επιτυχίες με τη φα-
νέλα του Ιστορικού» αναφέρει ο 
σύλλογος σε σχετική ανακοίνωση.
Παράλληλα, όπως έγινε γνωστό, οι 
Μαρία Νομικού, Πολίνα Ραχίμοβα, 
Νίνα Στογίλκοβιτς, Εύη Φλιάκου, 
Αθανασία Λιάγκη και Γεωργία Αγ-
γελοπούλου δεν θα συνεχίσουν 
στον Πανιώνιο. 
Η διοίκηση του τμήματος βόλεϊ ευ-
χαρίστησε τις έξι αθλήτριες για την 
προσφορά τους στην ομάδα, μέσω 
σχετικής ανακοίνωσης. 

Οι δηλώσεις των αθλητριών 
Οι 8 αθλήτριες που συνεχίζουν 
με τα «κυανέρυθρα» δήλωσαν τα 
ακόλουθα:
Ιωάννα Καρέλια (κεντρική): «Εί-
μαι πολύ χαρούμενη που συνεχίζω 
για όγδοη χρονιά στον Πανιώνιο. 
Έχουμε ζήσει μαζί μια μεγάλη δια-
δρομή, από τις χαμηλότερες κατη-
γορίες μέχρι το υψηλότερο επίπε-
δο. Η χρονιά που έρχεται είναι πολύ 
σημαντική για τον σύλλογο. Οι στό-
χοι είναι υψηλοί, τόσο στην Ελλάδα 
όσο και στην Ευρώπη. Θα συνεχί-
σουμε με την ίδια σοβαρότητα και 
συγκέντρωση ώστε να πετύχουμε 
ό,τι αξίζει σε αυτή την ομάδα».
Ξένια Κακουράτου (λίμπερο): 
«Νιώθω πολύ χαρούμενη που θα 
συνεχίσω να είμαι μέλος της ομά-
δας του Πανιωνίου για τέταρτη 
συνεχόμενη χρονιά, καθώς τα τε-
λευταία τρία χρόνια έχω ζήσει πολύ 
έντονες και συγκινητικές στιγμές. 
Η περσινή χρονιά σταμάτησε από-
τομα για μένα λόγω του τραυματι-
σμού μου, όμως μέσα σε αυτή τη 
δύσκολη περίοδο ένιωσα την ου-
σιαστική στήριξη της ομάδας, κάτι 
που μου δίνει τεράστιο κίνητρο να 
συνεχίσω με αφοσίωση και στόχο 
την επιστροφή μου. Θέλω να ευχα-
ριστήσω την ομάδα για την εμπιστο-
σύνη της. Από την πλευρά μου, θα 
συνεχίσω να δουλεύω καθημερινά 
με υπομονή και επιμονή, προκειμέ-
νου να επιστρέψω πιο δυνατή από 
ποτέ και να βοηθήσω στην επίτευξη 
των στόχων μας τη νέα σεζόν».
Μπιάνκα Ριστίσεβιτς (ακραία): 

«Είμαι χαρούμενη που θα συνεχί-
σω στον Πανιώνιο. Οι στόχοι της 
ομάδας για τη νέα σεζόν είναι να 
κατακτήσουμε όσο το δυνατόν πε-
ρισσότερους τίτλους και να κάνου-
με τους υπέροχους φιλάθλους μας 
χαρούμενους και περήφανους. 
Εύχομαι σε όλους υγεία και επιτυ-
χίες στη νέα αγωνιστική περίοδο. 
Ελπίζω να χτίσουμε καλή χημεία 
και θετική ενέργεια».
Μαρτίνα Ξανθοπούλου (λίμπε-
ρο): «Είμαι πολύ χαρούμενη που 
θα αγωνιστώ ξανά για τον Πανι-
ώνιο. Ευχαριστώ πολύ τη διοίκη-
ση για την εμπιστοσύνη. Με τον 
Πανιώνιο πέρσι έζησα ιστορικές 
στιγμές και είμαι έτοιμη να δώσω 
τον καλύτερό μου εαυτό για να 
ζήσουμε μαζί ακόμα μεγαλύτερες 
επιτυχίες. Τέλος εύχομαι να έχουμε 
μια σεζόν χωρίς τραυματισμούς».
Ελίτσα Ατανασίεβιτς (ακραία): 
«Είμαι πολύ χαρούμενη που θα 
αγωνιστώ γι’ άλλη μία σεζόν στον 
Πανιώνιο και μπροστά σε αυτούς 
τους απίστευτους φιλάθλους της 
Νέας Σμύρνης. Ο μεγαλύτερός μου 
στόχος είναι να γίνω καλύτερη και 
να κατακτήσουμε ακόμα περισσό-
τερα τρόπαια».
Τζίνα Λαμπρούση (κεντρική): 
«Θα ήθελα να ευχαριστήσω τη 
διοίκηση και τον σύλλογο για την 
εμπιστοσύνη που δείχνουν στο 
πρόσωπό μου για δεύτερη συνε-
χόμενη χρονιά. Εύχομαι, μέσα από 
σκληρή δουλειά και συνεργασία, 
να πετύχουμε τους στόχους που 
έχουμε θέσει και να έχουμε μια 
επιτυχημένη αγωνιστική πορεία».
Κατερίνα Ζακχαίου (κεντρική): «Η 

παραμονή μου στον Πανιώνιο δεν 
είναι απλά μια συνέχεια, αλλά μια 
επιλογή με πίστη και στόχο. Νιώθω 
έτοιμη να εξελιχθώ ακόμη περισ-
σότερο μέσα από την ομάδα και να 
συμβάλω ουσιαστικά στους στόχους 
της. Ανυπομονώ για όσα έρχονται!
Εύα Χαντάβα (ακραία): «Είμαι 
ιδιαίτερα χαρούμενη που θα συ-
νεχίσω να φοράω τη φανέλα του 
Πανιωνίου και ανυπομονώ για τη 

νέα χρονιά. Από την πρώτη στιγ-
μή ένιωσα πως βρίσκομαι σε μια 
ομάδα με φιλοδοξίες και υψηλούς 
στόχους και θέλω κι εγώ, με σκληρή 
δουλειά και δίνοντας τον καλύτερό 
μου εαυτό κάθε μέρα, να βοηθήσω 
όσο μπορώ ώστε η ομάδα να πετύ-
χει όλα όσα αξίζει. Πιστεύω πως φέ-
τος ο Πανιώνιος μπορεί να πετύχει 
ακόμα περισσότερα και είμαι έτοιμη 
να δώσω τα πάντα για την ομάδα».

VOLLEY LEAGUE ΓΥΝΑΙΚΩΝ

Οκτώ ανανεώσεις και έξι 
αποχωρήσεις στον Πανιώνιο

Οι «κυανέρυθρες» ξεκίνησαν το «χτίσιμο» της ομάδας εν όψει της νέας αγωνιστικής 
περιόδου 2026-2027, ανακοινώνοντας την ανανέωση της συνεργασίας τους  

με 8 αθλήτριες και την αποδέσμευση άλλων 6

WATER POLO LEAGUE 
ΑΝΔΡΩΝ

Βαριά ήττα από 
Ολυμπιακό για 
τη Βουλιαγμένη

Σε παράσταση για έναν ρόλο εξε-
λίχθηκε ο πρώτος ημιτελικός των 
πλέι-οφ στη Water Polo League 
ανδρών, καθώς η Βουλιαγμένη δεν 
κατάφερε να αντισταθεί στην ανω-
τερότητα του Ολυμπιακού, με τους 
«ερυθρόλευκους» να επικρατούν 
με 20-10 στο Εθνικό Κολυμβητήριο 
Πειραιά.
Ο δεύτερος αγώνας θα γίνει το 
Σάββατο 16 Μαΐου στις 17:00 στη 
Βουλιαγμένη, με τον Ολυμπιακό 
να χρειάζεται μια ακόμα νίκη για 
να περάσει στους τελικούς. Αν χρει-
αστεί και τρίτος ημιτελικός, θα γίνει 
το Σάββατο 23 Μαΐου στον Πειραιά.

Γυναίκες:  
Προβάδισμα Γλυφάδας

Εκμεταλλευόμενος το ισχυρό του 
τελευταίο οκτάλεπτο, ο ΝΟ Γλυφά-
δας πήρε προβάδισμα στη σειρά 
των προημιτελικών στα πλέι-οφ 
επικρατώντας με 9-6 του ΠΑΟΚ. 
Η ομάδα της Γλυφάδας χρειάζεται 
πλέον μία ακόμη νίκη για να εξα-
σφαλίσει την παρουσία της στους 
«4», εκεί όπου ήδη περιμένει η 
Βουλιαγμένη.

VOLLEY LEAGUE 
ΑΝΔΡΩΝ 

Στον τελικό  
του Σούπερ Καπ 

ο Φλοίσβος

Η αυλαία της φετινής Volley League 
έπεσε το Σάββατο 9 Μαΐου στο κλει-
στό της Πυλαίας, με τον Παναθηνα-
ϊκό να επικρατεί του ΠΑΟΚ με 1-3, 
πανηγυρίζοντας έτσι, μετά το Κύ-
πελλο Ελλάδας και το πρωτάθλημα. 
Η εξέλιξη αυτή έδωσε το δικαίωμα 
στον Φλοίσβο Παλαιού Φαλήρου 
να κερδίσει μια θέση στον τελικό 
του Σούπερ Καπ. 
Οι «μπλε» ήταν οι φιναλίστ του 
Κυπέλλου Ελλάδας στο Final 4 της 
Λάρισας (εκεί όπου έχασαν στις 
λεπτομέρειες από τον Παναθηνα-
ϊκό) και πλέον έχουν την ευκαιρία 
να ζήσουν μια ακόμη ιστορική 
στιγμή. Τη συμμετοχή της ομάδας 
στο Σούπερ Καπ, όπου ο Φλοίσβος 
θα αντιμετωπίσει τον νταμπλούχο 
-πλέον- Παναθηναϊκό, με την ομά-
δα του Παλαιού Φαλήρου να θέλει 
να γράψει μια ακόμη όμορφη σε-
λίδα στην ιστορία του συλλόγου.
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ΜΙΑ ΟΜΆΔΑ ενιαία σε όλα τμήματα 
οραματίζεται ο μέχρι σήμερα επικε-
φαλής της Διοικούσας Επιτροπής της 
ομάδας γυναικών του Αθηναϊκού Χά-
ρης Πολίτης, ο οποίος αναλαμβάνει 
να «τρέξει» το νέο εγχείρημα υπό τον 
γενικό τίτλο «Athina 2030 Project».
Σε σχετική ανακοίνωση, ο σύλλογος 
του Βύρωνα ανέφερε τα εξής: 

Η δέσμευση ήταν εξ αρχής ξεκάθα-
ρη: Reviving our legacy - θα αναβι-
ώσουμε την κληρονομιά μας! Δίπλα 
της έρχεται η επόμενη δέσμευση: 
Rebranding our future, αναδιαμορ-
φωνουμε το μέλλον μας! Ο Αθηναϊ-
κός Qualco Basketball μπαίνει στη 
νέα εποχή του. Κάνει το πρώτο βήμα 
προς τη νέα εποχή, με απόλυτο σεβα-
σμό στο παρελθόν, στην ιστορία και 
στις αρχές που πρεσβεύει και επιτάσ-
σει αυτός ο σύλλογος. Το παρελθόν, 
όμως, δεν πρέπει να είναι δεσμευτικό, 
το παρελθόν οφείλει να οδηγεί και να 
ωθεί σε ένα μέλλον γεμάτο ευημερία. 
Το μέλλον του Αθηναϊκού, το μέλλον 
του μπάσκετ γυναικών, αλλά πλέον 
όχι μόνο εκείνου.
Η επόμενη μέρα και η νέα εποχή 
θέλει μια ομάδα ενιαία σε όλα της 
τα τμήματα, μια ομάδα η οποία θα 
στοχεύει στην προβολή και την ανά-
πτυξη του αθλήματος σε πρωτοφανή 
για την Ελλάδα επίπεδα. Τα ηνία του 
νέου ολιστικού πενταετούς πλάνου 
Athina 2030 Project δίνονται στον 
μέχρι σήμερα επικεφαλής της Διοι-
κούσας Επιτροπής της ομάδας γυ-
ναικών Χάρη Πολίτη. Ένας τεχνοκρά-
της, πετυχημένος επιχειρηματίας και 
διαχρονικά υποστηρικτής και λάτρης 
της ομάδας του Βύρωνα. 
Ο Χάρης Πολίτης αναλαμβάνει με 
την ομάδα του, αλλά και μαζί με τους 
μέχρι σήμερα πιστούς χορηγούς 
(αλλά και τους ενθουσιώδεις νέους 
μας υποστηρικτές) να απογειώσει το 
μπάσκετ του Αθηναϊκού. Με συγκε-
κριμένη στόχευση, σχέδιο και όραμα, 
με έμφαση στις υποδομές και τα μέσα 
ανάπτυξης του συλλόγου, και με στοι-
χεία που θα παρουσιαστούν με όλες 
τις λεπτομέρειες μέσα στις επόμενες 
εβδομάδες, δημιουργούμε την ομάδα 
που απευθύνεται σε όλους.
Ανοίγουμε την αγκαλιά μας σε όλη 
την Αθήνα, δημιουργούμε νέες εικό-
νες, νέες εμπειρίες, νέο περιεχόμενο, 
αλλάζουμε το αφήγημα. Ισχυροποι-
ούμε το brand μας, επενδύουμε σε 
υποδομές και μέσα, δημιουργούμε 
buzz και στοχεύουμε στην ανάπτυξη 
και αύξηση της επίγνωσης και του 
ενδιαφέροντος για την ομάδα μας 
και, φυσικά, για την αποδοχή της. 
Και το κυριότερο: Καλούμε στην οι-
κογένειά μας όλους όσοι αγαπούν το 
μπάσκετ και το ονειρεύονται μακριά 
από εχθρότητες και τοξικότητες και 
πορευόμαστε στο μέλλον με την προ-
στασία της σκιάς που πάντα θα μας 

προσφέρει το πλατανόφυλλο. Αιω-
νόβιο, στιβαρό, αλλά και φυλλοβόλο 
- μια ζωή που εξελίσσεται, όπως και 
ο Αθηναϊκός μας. Από την Σμύρνη, 
στον Βύρωνα και ως την Αθήνα, μια 
ομάδα, μια φωνή, μια καρδιά.

Από την πλευρά του, ο Χάρης Πολί-
της δήλωσε: «Με νέα δομή, γυναίκες, 
άντρες και ακαδημίες μαζί, με εξω-
στρέφεια, σχέδιο και στρατηγική, με 
ανθρώπους που και ξέρουν, αλλά 
και που αγαπούν τον υγιή αθλητι-
σμό, σχεδιάζουμε τον Αθηναϊκό του 
αύριο. Μια ομάδα πρωταγωνίστρια, 
η οποία από τον Βύρωνα θα ανοίξει 
τα φτερά της και θα αγκαλιάσει κάθε 
οικογένεια και κάθε φίλαθλο του Λε-
κανοπεδίου».

Επέστρεψε ο Στρατής Νιάνιος 
Στην ομάδα του Αθηναϊκού επιστρέ-
φει μετά από 18 μήνες ο Στρατής 
Νιάνιος, ο οποίος θα αποτελέσει 
έναν εκ των δυο συνεργατών του 
Ηλία Ζούρου. 
«Η Διοικούσα Επιτροπή του Αθηνα-
ϊκού Qualco υποδέχεται ξανά στην 
οικογένειά της έναν καθημερινό ερ-
γάτη του μπάσκετ, έναν ακέραιο άν-
θρωπο και έναν επαγγελματία της… 
τέχνης της κατασκοπίας! Ο Στρατής 
Νιάνιος είναι από σήμερα και πάλι 
κομμάτι της κοινότητάς μας και θα 
είναι ένας εκ των δύο άμεσων συ-
νεργατών του Ηλία Ζούρου», ανέ-
φερε ο σύλλογος στη σχετική του 
ανακοίνωση, προσθέτοντας: «Ο 
Στρατής Νιάνιος ολοκλήρωσε τη σε-
ζόν στο τεχνικό επιτελείο της Μονακό, 
όντας συνεργάτης του Πέτρου Πρέ-
κα, ενώ παράλληλα ήταν και υπεύ-
θυνος scouting της ΝΕΜ στην Elite 
League των αντρών. Είναι υπεύθυ-

νος του Εθνικού και Καποδιστριακού 
Πανεπιστημίου Αθηνών, με ειδικότη-
τα στο μπάσκετ, έχει μάστερ από το 
λιθουανικό αθλητικό πανεπιστήμιο 
και το πανεπιστήμιο του Σπλιτ και 
έχει εργαστεί στο ΠΑΚ Χαλανδρίου, 
στην ομάδα γυναικών της Ελευθερί-
ας Μοσχάτου, στον Αθηναϊκό Qualco, 
στον Παναθηναϊκό ως συνεργάτης 
του Γιώργου Σίμου και στην Εθνική 
Ομάδα Γυναικών στο Ευρωμπάσκετ 
του 2025».
Ο Στρατής Νιάνιος δήλωσε: «Η επι-
στροφή μου στον οργανισμό του 
Αθηναϊκού αποτελεί ιδιαίτερη τιμή 
και χαρά. Το όραμα της διοίκησης, 
σε συνδυασμό με τη συμμετοχή της 
ομάδας στην Euroleague, συνιστούν 
σπουδαίο κίνητρο για όλους μας, 
ώστε μέσα από τη σκληρή δουλειά και 
την καθημερινή προσήλωση, η ομάδα 
να ανταποκριθεί στις υψηλές απαιτή-
σεις της νέας σεζόν και να διεκδικήσει 
με συνέπεια τους στόχους της». 

Παρελθόν Winterburn  
και Anigwe

Παρελθόν από τον Αθηναϊκό απο-
τελούν η Kristin Anigwe και η Holly 
Winterburn. Η συνεργασία της ομά-
δας του Βύρωνα με τις δύο Βρετανί-
δες παίκτριες ολοκληρώθηκε, με τη 
διοικούσα επιτροπή να εύχεται και 
στις δύο ό,τι καλύτερο για τη συνέ-
χεια της καριέρας τους. 
Η Holly Winterburn φόρεσε τη φανέ-
λα του Αθηναϊκού για ολόκληρη τη 
σεζόν 2025-26 με μέσο όρο 6,1 πό-
ντους, 4.5 ασίστ και 3.4 ριμπάουντ 
ανά ματς στο ελληνικό πρωτάθλη-
μα, με τα αντίστοιχα νούμερα στο 
EuroCup να είναι 8.6, 4.6, 3.3, ενώ 
πλέον βρίσκεται στο WNBA, όπου κα-
τάφερε να κερδίσει τη θέση της στη 
δωδεκάδα των Atlanta Dream. 
Η Kristine Anigwe συμφώνησε με 
τον Αθηναϊκό μεσούσης της σεζόν 
και από τον Ιανουάριο, όταν έκανε 
το ντεμπούτο της, μέχρι και το τέλος 
της σεζόν, είχε 11.7 πόντους και 6.4 
ριμπάουντ στο ελληνικό πρωτάθλη-
μα, ενώ στο EuroCup τα αντίστοιχα 
νούμερα ήταν 12.4 και 6.6.

Διπλή διάκριση  
για την Alexis Prince 

Η άκρως εντυπωσιακή παρουσία της 
Alexis Prince σε όλες τις διοργανώ-
σεις και στην πλειοψηφία των αγώ-

νων του Αθηναϊκού μεταφράστηκε 
σε ακόμα δυο βραβεία. Η Αμερικα-
νίδα φόργουορντ ψηφίστηκε από 
τους προπονητές και τις παίκτριες 
των ομάδων της Α1 γυναικών ως η 
πολυτιμότερη παίκτρια καθώς και 
καλύτερη φόργουορντ της αγωνιστι-
κής περιόδου 2025-2026. Έτσι, μετά 
το MVP του Allwyn Final Four του Κυ-
πέλλου κατέκτησε και τον αντίστοιχο 
τίτλο για το Πρωτάθλημα.
Η Αμερικανίδα αθλήτρια σε 16 ματς 
στη σεζόν είχε μέσο όρο 22 λεπτά 
συμμετοχής, με 14.3 πόντους, 6.8 ρι-
μπάουντ, 2.3 ασίστ και 17.25 στο σύ-
στημα αξιολόγησης, ενώ είχε πάρει 
το βραβείο της MVP για την εμφάνι-
σή της την 10η αγωνιστική της περι-
όδου 2025-2026 όταν απέναντι στον 
Ολυμπιακό είχε πετύχει 27 πόντους 
και είχε πάρει 15 ριμπάουντ.

ΠΡΩΤΈΑΣ ΒΟΎΛΑΣ:  
Καλύτερη Ελληνίδα  

Κ23 η Νάγια Στολίγκα 
Το βραβείο της Καλύτερης Ελληνίδας 
Παίκτριας K23 της χρονιάς κατέκτη-
σε η Νάγια Στολίγκα του Πρωτέα 
Βούλας.
Η 20χρονη αθλήτρια ολοκλήρωσε 
την κανονική περίοδο του πρωτα-
θλήματος με μ.ο, 8.5 πόντους, 2 ρι-
μπάουντ και 2.5 ασίστ, έχοντας στην 
προσωπική συλλογή της έξι βραβεία 
MVP σε 571 λεπτά συμμετοχής.
Στα αξιοσημείωτα της φετινής αγω-
νιστικής περιόδου, ήταν η κλήση της 
νεαρής παίκτριας για πρώτη φορά 
στην Εθνική Γυναικών, με την οποία 
αγωνίστηκε στο δεύτερο «παράθυ-
ρο» του Α’ Γύρου της προκριματι-
κής φάσης του Ευρωμπάσκετ 2027, 
παίρνοντας χρόνο συμμετοχής στις 
αναμετρήσεις με τη Βόρεια Μακεδο-
νία και τη Δανία.

Το νέο ολιστικό πενταετές πλάνο για όλα τα τμήματα της ομάδας
αναλαμβάνει ο πρόεδρος της Διοικούσας Επιτροπής Χάρης Πολίτης

ΜΠΑΣΚΕΤ- Α1 ΓΥΝΑΙΚΩΝ

Το «Athina 2030 Project»
παρουσίασε ο Αθηναϊκός



Αγναντεύοντας την Καλντέρα από το πιο ψηλό σημείο των Φηρών (αρχή Φηροστεφάνι) με πανοραμική θέα  
το απέραντο γαλάζιο του Αιγαίου, το Mythical Blue Santorini στεγάζεται σε ένα διατηρητέο κτήριο του 1855.
Το εστιατόριό του, Don Pascal, που συνδυάζει την υπέροχη θέα με τις μοναδικές γεύσεις και το Pool Bar, είναι 
κορυφαίες επιλογές για όλες τις ώρες. Οι σουίτες διαθέτουν εσωτερικά και εξωτερικά jacuzzi ή ιδιωτικές πισίνες. 
Βρίσκεται σε απόσταση αναπνοής, με τα πόδια, από το κέντρο των Φηρών, για shopping ή νυχτερινή ζωή. 
Το Mythical Blue Luxury Suites Santorini προσφέρει μυθικές διακοπές!

Zήσε τη μυθική εμπειρία  
στην πολυτέλεια της Σαντορίνης

Sales & Accounting 
Hotel Management

 Φηρά, Σαντορίνη        2286 022800, 6980 460045        https://www.mythicalblue-santorini.gr/    

 https://www.instagram.com/mythicalblue_santorini/        https://www.facebook.com/mythicalblue.luxurysuites/


